
急诊急救专科护士培训模拟考试题+答案 

一、单选题（共 100 题，每题 1分，共 100 分） 
1、肝性脑病常见的诱因是 
A、肠道内细菌活动减弱 
B、胃肠蠕动增强 
C、脂肪摄入过多 
D、上消化道出血 
E、糖类摄入增多 
正确答案：D 
2、下列哪项不是 COPD 的常见并发症（） 
A、急性肺水肿 
B、慢性呼吸衰竭 
C、慢性肺源性心脏病 
D、自发性气胸 
正确答案：A 
3、严重创伤临床特点不包括的是 
A、损伤机制复杂 
B、生理紊乱严重 
C、伤情重、变化快 
D、诊断简便，不易漏诊、误诊 
正确答案：D 
4、在治疗皮肤撕脱伤时，一般针对撕脱的皮肤尽可能进行（） 
A、体外保存 
B、移植 
C、原位回植 
D、祛除 
E、清创处理 
正确答案：C 
5、患者女性，75 岁，因发热咳嗽 2 天入院，既往高血压病史，入院后给

予卧床、吸氧、抗生素及对症处理 2 天，患者仍发热，今天输液过程中

突然出现烦躁、呼吸困难。查体：体温 38.8℃，呼吸 46 次/分，血压

150/90mmHg，心率 124 次/分，口唇发绀，两肺闻及弥漫湿啰音，患者呼

吸困难的原因首先考虑： 
A、发生肺梗死 



B、急性左心衰竭 
C、支气管痉挛 
D、大气道痰液阻塞 
E、ARDS 
正确答案：B 
6、由于孕期患者更容易发生缺氧，在孕妇心脏骤停复苏期间应优先考虑

（）。  
A、目标体温管理 
B、氧合和气道管理 
C、子宫左外侧移位缓解主动脉腔受压 
D、药物治疗 
E、胎儿监测 
正确答案：B 
7、急诊患者到达急诊后，首先到达的区域为（ ） 
A、预检分诊处 
B、急诊抢救室 
C、急诊观察室 
D、急诊换药室 
E、急诊诊查室 
正确答案：A 
8、关于等渗晶体液对创伤性凝血病的关系，错误的是（ ） 
A、补充等渗晶体液可缓解血管收缩 
B、补充等渗晶体液可能加重凝血病 
C、补充等渗晶体液以易稀释凝血因子 
D、补充等渗晶体液可减少失血量 
E、等渗晶体液主要用以稀释药物 
正确答案：D 
9、护士操作前的解释用语不包括（) 
A、感谢患者的合作 
B、操作目的 
C、操作意义和重要性 
D、给予患者心理上的安慰，缓解其恐惧心理 
E、操作过程和所需物品的介绍 
正确答案：A 



10、脑梗死患者发病时间 6 小时以上，以下哪项处理是错误的 
A、抗动脉硬化治疗 
B、发病机制诊断 
C、抗血小板聚集治疗 
D、溶栓 
E、病因诊断 
正确答案：D 
11、心肺复苏首选给药途径 
A、气管内 
B、皮下 
C、肌注 
D、静脉 
E、心内 
正确答案：D 
12、Waterlow`s 压疮危险评估表评估值描述正确的是 
A、10 分以上为危险 
B、以上都对 
C、20 分以上为非常危险 
D、15 分以上为高度危险 
正确答案：B 
13、以下哪项不是心肺复苏定量评估指标（ ） 
A、正确的按压频率和按压深度 
B、尽量减少中断 
C、避免过度通气 
D、周围环境安全 
E、胸廓完全回弹 
正确答案：D 
14、急性 PTE溶栓治疗的主要并发症为 
A、心律失常 
B、发热 
C、出血 
D、感染 
正确答案：C 
15、通气功能异常导致呼吸功能障碍的是 



A、肺纤维化 
B、COPD 
C、重症肌无力 
D、急性左心衰 
E、肺不张 
正确答案：B 
16、患者王某，56 岁，男性，因青光 急性发作住院治疗。术后第二天，

护士小王来到病房向患者讲解术后眼球按摩的相关知识，在交谈中小王

不恰当的沟通行为有() 
A、当对方表现出明显的焦虑和担心时，给予语言安慰 
B、向患者的配合表示感谢 
C、在交谈时让患者选择舒适的体位 
D、结束时留给患者一份书面材料 
E、在患者说话时，埋头看自己手里的资料 
正确答案：E 
17、糖尿病肾病患者，严重水肿，肾功能正常，最适的 CRRT 治疗模式是

（ ） 
A、ＳＣＵＦ 
B、ＣＨＦＤ 
C、ＣＶＶＨＤＦ 
D、ＣＶＶＨ 
E、ＣＶＶＨＤ 
正确答案：A 
18、休克患者优选的扩容液体是 
A、氯化钠 
B、平衡盐 
C、代血浆 
D、葡萄糖 
正确答案：B 
19、护患关系的实质是满足() 
A、护士的需要 
B、医生的需要 
C、患者的需要 
D、患者家属的需要 



E、医院方的需要 
正确答案：C 
20、下列 MTP方案中错误的是（ ） 
A、15U 红细胞，12U 血浆，2U 血小板，10U 冷沉淀 
B、6U 输血后，启动大量输血机制，但超过 10U 后，以 1:1:1 比率输 
C、1U 红细胞，1U 血浆，1U 血小板 
D、10U 红细胞，5U 血浆，2U 血小板，10U 冷沉淀 
E、6U 红细胞，1U 血浆，1U 血小板 
正确答案：D 
21、碱化利尿法常用药物 
A、甘露醇 
B、碳酸氢钠 
C、温水 
D、维生素 C 
E、氯化铵 
正确答案：B 
22、发生静脉危象时，护理人员首要进行的措施是（） 
A、拆除缝线 
B、解除压迫 
C、手术探查 
D、加压包扎 
E、切口放血 
正确答案：B 
23、非感染性疾病引起小儿惊厥中，下列哪点最为常见 
A、维生素 B6 依赖症 
B、低血糖 
C、苯丙酮尿症 
D、癫痫 
E、药物中毒 
正确答案：D 
24、那一项不是现场医疗救援的区域？ 
A、救护车停泊区 
B、指挥调度区 
C、伤者运送区 



D、伤者处置区 
E、检伤分类区 
正确答案：B 
25、“沉默肺”或（），是支气管哮喘患者病情危重的表现。 
A、寂静肺 
B、喘鸣音 
C、湿啰音 
D、哮鸣音 
正确答案：A 
26、固定的目的（） 
A、止血 
B、防止污染 
C、防止骨折断端移位 
D、止痛 
E、复位 
正确答案：C 
27、抢救工作是急诊室的重点工作，是最能反映医疗水平的关键部分（） 
A、非抢救性工作 
B、危重病人病情观察 
C、仪器设备使用 
D、急救药品管理 
E、抢救性工作 
正确答案：E 
28、ARDS 的病理生理不正确的是 
A、肺间质水肿 
B、肺内分流减少，从而导致缺氧和二氧化碳潴留 
C、通气血流比例失调 
D、肺微血管壁通透性增加 
E、肺泡萎陷 
正确答案：B 
29、与愤怒的患者进行沟通时，护士应该（) 
A、主动倾听，了解和分析患者愤怒的原因 
B、直接让有关领导出面解决 
C、制止患者愤怒的发泄 



D、对其愤怒行为给予批评 
E、不对患者的愤怒行为做出正面回答 
正确答案：A 
30、安全注射描述哪项不正确 
A、对患血源性传播疾病的患者实施注射时宜使用安全注射装置 
B、可使用用过的针头及注射器反复抽取药液 
C、多剂量用药无法避免时，应保证“一人一针一管一用” 
D、尽可能使用单剂量注射用药 
E、使用一次性的灭菌注射装置 
正确答案：B 
31、下列哪种患者一般不选经皮颈内静脉置管（ ） 
A、呼吸困难 
B、以上都是 
C、充血性心衰 
D、颈部手术 
E、颈部大肿块 
正确答案：B 
32、以下哪项是担架转运的特点？ 
A、空间狭小 
B、速度快 
C、效率高 
D、舒适平稳 
E、转运人数多 
正确答案：D 
33、基础生命支持中的 B是指 
A、开放气道 
B、药物治疗 
C、人工呼吸 
D、胸外按压 
E、早期除颤 
正确答案：C 
34、关于短暂性脑缺血发作的描述不正确的是 
A、突然发病 
B、有神经自主症状 



C、持续时间短暂 
D、有眩晕症状 
E、恢复后遗留后遗症 
正确答案：E 
35、对心脏骤停的孕妇应优先提供高质量的心肺复苏，并通过（ ）缓解

主动脉腔受压。 
A、正压通气 
B、药物治疗 
C、子宫左外侧移位 
D、子宫右外侧移位 
E、子宫右侧移位 
正确答案：C 
36、双侧瞳孔缩小多见于() 
A、临终前表现 
B、颅内压增高的病人 
C、酒精中毒 
D、颠茄类药物中毒 
E、有机磷农药中毒 
正确答案：E 
37、患儿男，3 岁。上腹部被汽车撞伤 2 小时入院。腹部平软，轻压痛，

腹腔诊断性穿刺(-)。临床诊断为腹壁挫伤。伤后 8 小时腹部逐渐膨胀，

腹部触诊时哭闹，腹肌紧张，肠鸣音消失。腹部 X 线平片查见膈下游离

气体。诊断应考虑 
A、胰腺破裂 
B、腹壁挫伤 
C、脾破裂 
D、肝破裂 
E、胃肠破裂，弥漫性腹膜炎 
正确答案：E 
38、伤口渗液颜色的描述正确的是 
A、黑色 
B、黄色 
C、红色 
D、淡红色 



E、以上都是 
正确答案：E 
39、治疗心室颤动，下列哪种措施最有效() 
A、静脉注射利多卡因 
B、电击除颤 
C、人工呼吸 
D、心腔内注射肾上腺素 
E、心脏按压 
正确答案：B 
40、发现气管插管深度有变化，以下做法错误的是（） 
A、通知医生 
B、协助医生进行处置 
C、立即调回至原来刻度 
D、听诊双肺呼吸音 
E、观察患者病情 
正确答案：C 
41、伤员的搬运法有 
A、双人搬运 
B、以上都是 
C、单人搬运 
D、三人搬运 
E、多人搬运 
正确答案：B 
42、小儿高热易发生惊厥的原因 
A、护理不周 
B、大脑皮质处于兴奋，皮质下中枢抑制 
C、大脑皮质处于兴奋，皮质下中枢兴奋性增强 
D、大脑皮质处于抑制，皮质下中枢亦受抑制 
E、中枢神经系统尚未发育成熟 
正确答案：E 
43、休克患者使用血管扩张药物，说法正确的是（ ） 
A、补充血容量同时即可使用 
B、血容量基本补足，但末梢血运未见好转时使用 
C、血容量完全补足时方可使用 



D、血容量恢复，毛细血管充盈后方可使用 
E、血压及中心静脉压完全恢复正常 
正确答案：B 
44、Ⅰ级患者到达多少响应时限后需进行再次评估 
A、60min 
B、立即 
C、5min 
D、10min 
E、30min 
正确答案：B 
45、关于糖尿病酮症酸中毒时，钾代谢紊乱的描述中，哪项是错的 
A、进食减少所致低钾 
B、可因呕吐，腹泻丢钾 
C、渗透性利尿而排钾 
D、胰岛素治疗后使钾向细胞内转移 
E、酸中毒，使钾向细胞内转移 
正确答案：E 
46、轴索断裂，轴浆溢出，是（ ）的病理改变 
A、脑出血 
B、弥漫性轴索损伤 
C、创伤性蛛网膜下腔出血 
D、硬膜外血肿 
E、硬膜下血肿 
正确答案：B 
47、某肝性脑病患者，3 日未排便，出现嗜睡、幻觉等症状，下列哪项治

疗不宜采用 
A、弱酸性液体灌肠 
B、中止蛋白质饮食 
C、输入复方氨基酸溶液（8 种氨基酸） 
D、口服新霉素 
E、肥皂水灌肠 
正确答案：E 
48、院前急救的基础车载设备不包括哪个？ 
A、心电图机 
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