
三角恒等变换

1．和与差的三角函数公式

（1）会用向量的数量积推导出两角差的余弦公式.

（2）能利用两角差的余弦公式导出两角差的正弦、正切公式.

（3）能利用两角差的余弦公式导出两角和的正弦、余弦、正切公式，导出二倍角的正弦、余弦、正切公

式，了解它们的内在联系.

2．简单的三角恒等变换

能运用上述公式进行简单的恒等变换（包括导出积化和差、和差化积、半角公式，但对这三组公式不要

求记忆）.

一、两角和与差的三角函数公式

1．两角和与差的正弦、余弦、正切公式

（1） ( )C   ： cos( )   cos cos sin sin   

（2） ( )C   ： cos( ) cos cos sin sin       

（3） ( )S   ： sin( )   sin cos cos sin   

（4） ( )S   ： sin( )   sin cos cos sin   

（5） ( )T   ： tan( )  
tan tan π( , , π, )
1 tan tan 2
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（6） ( )T   ： tan( )  
tan tan π( , , π, )
1 tan tan 2
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2．二倍角公式

（1） 2S  ： sin 2  2sin cos 

（2） 2C  ： cos2  2 2 2 2cos sin 1 2sin 2cos 1       

（3） 2T  ： tan 2  2

2 tan π π π( π , )
1 tan 2 2 4
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3．公式的常用变形

（1） tan tan tan( )(1 tan tan )         ；
tan tan tan tantan tan 1 1
tan( ) tan( )
    
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（2）降幂公式：
2 1 cos 2sin

2
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 ；
2 1 cos 2cos

2
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 ；
1sin cos sin 2
2
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（3）升幂公式：
21 cos 2 2cos   ；

21 cos 2 2sin   ；
21 sin 2 (sin cos )     ；

21 sin 2 (sin cos )    

（4）辅助角公式： sin cosa x b x 2 2 sin( )a b x    ，其中
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二、简单的三角恒等变换

1．半角公式

（1） sin
2

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【注】此公式不用死记硬背，可由二倍角公式推导而来，如下图：

2．公式的常见变形（和差化积、积化和差公式）

（1）积化和差公式：



1cos cos [cos( ) cos( )]
2

         ；

1sin sin [cos( ) cos( )]
2

          ；

1sin cos [sin( ) sin( )]
2

         ；

1cos sin [sin( ) sin( )]
2

         .

（2）和差化积公式：

sin sin 2sin cos
2 2

      
  ；

sin sin 2cos sin
2 2

      
  ；

cos cos 2cos cos
2 2

      
  ；

cos cos 2sin sin
2 2

      
   .

考向一 三角函数式的化简

1．化简原则

（1）一看角之间的差别与联系，把角进行合理的拆分，正确使用公式；

（2）二看函数名称之间的差异，确定使用的公式，常见的有“切化弦”；

（3）三看结构特征，找到变形的方向，常见的有“遇到分式要通分”，“遇到根式一般要升幂”等．

2．化简要求

（1）使三角函数式的项数最少、次数最低、角与函数名称的种类最少；

（2）式子中的分母尽量不含根号.

3．化简方法

（1）切化弦；

（2）异名化同名；

（3）异角化同角；

（4）降幂或升幂．
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