
疑难病例讨论ppt儿科护理

手足口



CATALOGUE

目录

• 病例介绍

• 手足口病概述

• 护理措施

• 讨论与总结



病例介绍
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患儿基本信息

姓名：张三

性别：男 籍贯：XX省XX市

年龄：3岁
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诊断

手足口病

01

主诉

发热、口腔溃疡、手足皮疹

02

病史

患儿于XXXX年XX月XX日出现发热，口腔出现溃疡，手、足部

位出现红色丘疹，迅速发展为水疱。

病情概述



    

诊疗过程

实验室检查

血常规检查显示白细胞计数升高，淋

巴细胞比例增加。EV71病毒检测阳性。

治疗过程

患儿入院后接受抗病毒治疗、对症治疗以

及严密监测。在住院期间，患儿病情稳定，

口腔溃疡逐渐愈合，手足皮疹消退。

转归

患儿于XXXX年XX月XX日出院，出院

时体温正常，口腔溃疡愈合，手足皮

疹消退。



手足口病概述
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手足口病是一种由肠道病毒引起

的传染病，主要通过消化道、呼

吸道和接触传播。

定义

多发生于5岁以下的儿童，尤其是

3岁以下的幼儿，易在幼儿园、学

校等集体场所传播。

特点

定义与特点



主要由柯萨奇病毒A16型（CV-A16）

和肠道病毒71型（EV-71）引起。

病毒在肠道内增殖，进入血液形成病

毒血症，导致口腔、手、足等部位出

现疱疹和皮疹。

病因与病理

病理

病因



临床表现
发热、口腔疼痛、厌食、口腔黏膜出现疱疹或溃疡，手、足等部位出现斑丘疹、

疱疹，并伴有疼痛。少数病例可出现脑膜炎、脑炎、心肌炎等严重并发症。

诊断
根据流行病学史、临床表现和实验室检查进行诊断。实验室检查包括血常规检

查和病毒分离培养、核酸检测等。

临床表现与诊断
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