
呼吸与危重症医学科入科护士理论考试题 

 

您的姓名： [填空题] * 

_________________________________ 
 
1. 慢性阻塞性肺疾病患者，进行呼吸功能锻炼的方法是（） [单选题] * 

A.加强胸式呼吸，用鼻吸气,经口用力快速呼气 

B.加强腹式呼吸，用鼻深吸，经口缓呼，呼气时口唇收拢 (正确答案) 

C.加强腹式呼吸，用鼻吸气，经口用力快速呼气 

D.加强胸式呼吸，经鼻用力呼气 

E.同时加强胸式和腹式呼吸 

 
2. 控制支气管哮喘症状的首选药是（） [单选题] * 

A. β2受体激动剂一(正确答案) 

B. 糖皮质激素 

C.抗胆碱能药物 

D. 茶碱类 

E.肥大细胞膜稳定剂 

 
3. 吸气性呼吸困难多见于（） [单选题] * 

A.支气管哮喘 

B. 慢性阻塞性肺气肿 

C.气胸 

D.气管异物(正确答案) 

E.重症肺炎 

 
4. 支气管扩张大咯血电者最危险且最常见的并发症是（） [单选题] * 



A.严重贫血 

B.休克 

C.窒息(正确答案) 

D.继发感染 

E. 发热 

 
5. 慢性支气管炎急性发作的最常见原因是（） [单选题] * 

A.吸烟 

B.感染(正确答案) 

C.大气污染 

D. 气温下降 

E.过敏 

 
6. 支气管哮喘最主要的激发因素是（） [单选题] * 

A.过敏原吸人(正确答案) 

B.感染 

C.食物 

D.气候变化 

E.剧烈运动 

 
7. 病人，女性.50岁。患慢性支气管炎阻塞性肺气肿 20年,近 3年来出现双下肢水

肿 2天前感冒后病情加重，口唇发绀,神志恍惚，双下肺闻及湿罗音，心率 120次

分。为确诊该病人是否出现呼吸衰竭，下列哪项指标最有意义（） [单选题] * 

A.发绀的程度 

B.血气分析(正确答案) 

C.呼吸困难的程度 

D.神志状态 



E.肺功能检查结果 

 
8. 输入库存血超过 1000ml时，可遵医嘱给予 10%葡萄糖酸钙或氯化钙多少毫升静

脉注射 [单选题] * 

8ml 

6ml 

9ml 

10ml(正确答案) 

5ml 

 
9. 对于需要静脉输液的成年人，使用头皮针进行静脉穿刺时优先选择的血管是 [单

选题] * 

贵要静脉 

头静脉 

绕静脉 

手背静脉网(正确答案) 

肘正中静脉 

 
10. 关于静脉输液注意事项的描述，错误的是 [单选题] * 

根据病情安排输液顺序 

输液过程中加强巡视 

注意药物配伍禁忌 

输液前必须排尽输液管及针头内空气 

需 24小时连续输液者，应 2天更换 1次输液器(正确答案) 

 
11. 患者，男性，45岁。输液 1000ml，滴速为 50滴/min，计划从上午 8时 30分开

始，估计何时输完 [单选题] * 



上午 11时 10分 

中午 12时 30分 

下午 1时 30分(正确答案) 

下午 2时 10分 

下午 2时 30分 

 
12. （5-7题共用题干）患者在静脉输液的过程中出现了胸闷、呼吸困难、咳嗽、

咳粉红色泡沫痰，可能是发生了 [单选题] * 

发热反应 

急性肺水肿(正确答案) 

静脉炎 

空气栓塞 

过敏反应 

 
13. 此时，病人应采取的卧位是 [单选题] * 

去枕仰卧位 

左侧卧位 

端坐位，两腿下垂 

休克卧位(正确答案) 

头低足高位 

 
14. 给氧时，护士应选择的吸氧流量为 [单选题] * 

1-2L/min 

3-4L/min 

5-6L/min 

6-8L/min(正确答案) 

9-10L/min 



 
15. 若因特殊情况导致护士把药物错发且导致患者服用后出现心脏呼吸骤停，后抢

救无效死亡，当班护士应首先向谁报告 [单选题] * 

病房护士长(正确答案) 

科护士长 

科主任 

护理部主任 

院长 

 
16. 该事件属于 [单选题] * 

护理事故 

医疗事故(正确答案) 

护理差错 

意外事件 

护理缺陷 

 
17. 下列不属于控制医疗事故措施的是 [单选题] * 

严格执行查对制度 

严格控制病人家属探视(正确答案) 

经常巡视病人 

不定期检查护士的操作过程 

分析并总结差错事故发生原因 

 
18. 以下说法正确的是 [单选题] * 

输血申请单采血护士未签字也可 

发血单上病人姓名打印错误，可手动修改 

输血前可不做输血前检查 



取、发血需要双人核对，签名(正确答案) 

输血前只做血型鉴定 

 
19. 患者住院期间因输入不合格血液导致感染乙肝，其索赔对象（机构）应是 [单

选题] * 

当地疾控中心 

当地卫生计生行政部门 

血站及医院(正确答案) 

当地公安部门 

执行输血操作的护士 

 
20. 经鼻高流量氧疗的生理学效应不包括 [单选题] * 

减少鼻咽部死腔 

产生气道正压，提高呼气末肺容积 

提高机体代谢(正确答案) 

保护气道黏膜，增强黏膜纤毛的清理能力 

降低上呼吸道的阻力及减少患者的呼吸功 

 
21. 支气管扩张发生大咯血首要的护理措施是 [单选题] * 

静脉输液 

应用止血药 

保持气道通畅(正确答案) 

抗休克治疗 

持续吸氧 

 
22. 下列那种药物服用后不应立即饮水 [单选题] * 

胃动力药 



止咳糖浆(正确答案) 

缓释片 

肠溶片 

胶囊 

 
23. 口服给药通常用多少度的温水服用 [单选题] * 

40-60℃(正确答案) 

40-50℃ 

40-70℃ 

37摄氏度 

30-40℃ 

 
24. 按组织学分型，支气管肺癌最常见的类型为 [单选题] * 

鳞状上皮细胞癌(正确答案) 

小细胞未分化癌 

大细胞未分化癌 

腺癌 

细支气管—肺泡细胞癌 

 
25. 胸腔镜术后清醒患者的卧位为 [单选题] * 

中凹卧位 

仰卧位 

端坐位 

半坐卧位(正确答案) 

端坐位，双腿下垂 

 
26. 肺癌引起上腔静脉综合征是 [单选题] * 



侵犯心脏所致 

侵犯纵隔，压迫上腔静脉所致(正确答案) 

压迫主动脉所致 

压迫双侧锁骨下静脉所致 

压迫纵隔淋巴结所致 

 
27. 支气管扩张病人体位引流合理的体位是 [单选题] * 

任何体位均可 

采取患者感觉舒适的体位 

患侧位于低处，引流支气管开口向上 

患侧位于水平位，引流支气管开口水平位 

患侧位于高处，引流支气管开口朝下(正确答案) 

 
28. 刺激性呛咳或带有金属音的咳嗽应首先考虑 [单选题] * 

上呼吸道感染 

肺部病变早期 

支气管肺癌(正确答案) 

支气管扩张 

左心功能不全 

 
29. 支气管扩张的临床特点 [单选题] * 

黄痰 

大量浓痰且久置分三层(正确答案) 

铁锈色痰 

粉红色泡沫痰 

绿痰 

 



30. 一位 3岁病儿患急性菌痢住进医院,经治疗本已好转,行将出院。其父母觉得小儿

虚弱，要求输血。碍于情面医生同意了。可护士为了快点交班，提议给予静脉推注

输血。当时病儿哭闹，医护齐动手给他输血过程中，病儿突发心脏骤停死亡。此案

例中医护人员的伦理过错是 [单选题] * 

无知，无原则，违背了有利病人的原则 

无知，无原则，违背了人道主义原则 

曲解家属自主权，违反操作规程，违背了有利病人的原则 

曲解家属自主权，违反操作规程，违背了不伤害病人的原则(正确答案) 

曲解家属自主权，违反操作规程，违背了人道主义原则 

 
31. 患者男性，60岁。连续 3天测血压为 140/95㎜ Hg.此患者属于 [单选题] * 

正常血压 

正常高限 

高血压(正确答案) 

收缩压正常,舒张压升高 

收缩压升高,舒张压正常 

 
32. 患者女，30岁。体温持续升高达 39~40℃，持续数日，24小时波动不超过

1℃，属于 [单选题] * 

弛张热 

稽留热(正确答案) 

间歇热 

不规则热 

超高热 

 



33. 患者，男性，62岁。因心房纤颤收入院，心率 114次/分，心音强弱不等，心律

不规则，心率快慢不一，测脉搏时脉细弱，且极不规则，此时护士观察脉搏的方法

是 [单选题] * 

先测心率，后测脉率 

先测脉率，后测心率 

两人分别测心率和脉率 

两人同时分别测心率和脉率(正确答案) 

两人一人测心率一人测脉率 

 
34. 老年人血管变化的特点是 [单选题] * 

脉压降低 

收缩压升高 

主动脉壁变薄 

周围动脉壁变薄(正确答案) 

血管软化程度增加 

 
35. 下列关于结核菌的描述错误的是 [单选题] * 

染色具有抗酸性 

在阴湿处能生存 5个月以上 

烈日下暴晒 1小时可被杀死(正确答案) 

70%乙醇接触 2分钟可杀菌 

煮沸 5分钟能被杀死 

 
36. 迁延性肺炎的病程为 [单选题] * 

<1个月 

1个月 

1～3个月 



>3个月(正确答案) 

3～5个月 

 
37. 患者，女性，45岁。护士在腹部手术前为患者行导尿术时，发现手套破裂，正

确的处理方法是 [单选题] * 

用无菌纱布将破裂处包裹好 

用无菌治疗巾包裹手指操作 

用酒精棉球擦拭破裂处 

立即更换无菌手套(正确答案) 

立即修补后再使用 

 
38. 患者，女性，51岁。因糖尿病需用胰岛素物治疗，控制血糖，医嘱胰岛素

4U，H，餐前 30分钟。“H”中文的正确含义是 [单选题] * 

皮内注射 

皮下注射(正确答案) 

肌内注射 

静脉注射 

静脉点滴 

 
39. 患者，男性，30岁。患 HIN1型流感，为患者采集咽拭子标本的时间可安排在

餐前 1小时，其原因是 [单选题] * 

减轻疼痛 

防止呕吐(正确答案) 

防止污染 

减少口腔细菌 

保持细菌活力 

 



40. 患者，男性，54岁。头痛、头晕、失眠、注意力不集中 1个月余，因工作劳

累、精神紧张病情加重来就诊。查体：体温 36.5℃，脉搏 78次/分，呼吸 18次/

分，血压 19/12kPa，左上臂一周前因摔伤用绷带包扎。患者有高血压家庭史。测

量血压的注意事项中，错误的是 [单选题] * 

打气不可过猛过高 

应选择左上臂测量(正确答案) 

听诊器的胸端不可放在袖带下面 

做到四定，以保证血压的准确性 

血压未听清应将袖带内气驱尽后重测 

 
41. 患者，男性，71岁。卧床多日，臀部红肿、硬化，起小水疱及上皮剥落，有时

有渗液，患者诉疼痛，你判断患者局部皮肤属于压疮的 [单选题] * 

淤血红润期 

炎性浸润期(正确答案) 

浅度溃疡期 

深度溃疡期 

局部皮肤感染 

 
42. 患者，男性，40岁。以充血性心力衰竭入院，医院给予洋地黄增强心肌收缩力,

护士在观察患者脉搏时，发现在一系列正常均匀的脉搏中，出现一次提前而较弱的

搏动，其后有一较正常延长的间歇，此脉搏称为 [单选题] * 

丝脉 

洪脉(正确答案) 

缓脉 

间歇脉 

短绌脉 

 



43. 患者，男性，37岁。因疟疾发作，寒战持续约 10分钟，体温骤升至 40℃，高

热持续约 3小时后骤降至正常。间歇几天后，又再次发作，此患者发热的热型是 

[单选题] * 

波浪热 

稽留热 

弛张热 

间歇热(正确答案) 

不规则热 

 
44. 患者，男性，62岁。胃大部切除术后行空肠造瘘。该患者饮食应采取 [单选题] 

* 

低脂肪饮食 

半流质饮食 

流质饮食 

少渣饮食 

要素饮食(正确答案) 

 
45. 即使药物过敏试验阳性，但还必须注射的药物是 [单选题] * 

青霉素 

链霉素 

头孢菌素 

普鲁卡因 

破伤风抗毒素(正确答案) 

 
46. 护士甲在为一卧床患者翻身时，其家属询问患者更换卧位间隔时间的根据，请

你指出最合适的解释 [单选题] * 

患者的要求，最长不超过 1小时 
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