
专题 23  基本不等式（2）

基本不等式是开学后第一次月考的重难点题型

高一学生初见它，笑容就渐渐消失，直呼：“这是基本不懂式”；

高二学生再见它，小小眼睛装大大的疑惑：“啊？这道题还得用它啊。”

高三学生刷到它相关的题，人生若只如初见：“我们高一高二的时候学过这个？”

【题型 1】判断不等式是否能成立

【题型 2】基本不等式与几何图形结合

【题型 3】 和，积，平方和之间的转化

【题型 4】基本不等式的实际应用问题

【题型 5】基本不等式恒成立问题

【题型 6】基本不等式能成立问题

【题型 7】消参法求最值

【题型 8】因式分解型

【题型 9】同除型（构造齐次式）

【题型 10】万能“k”法

【题型 11】含有根式的配凑（根式平方和为定值型）

【题型 12】运用基本不等式证明不等式

【课后作业】

【题型 1】判断不等式是否能成立

（1）基本不等式的前提是“一正”“二定”“三相等”；其中“一正”指正数，“二定”指求最值时和或

积为定值，“三相等”指满足等号成立的条件．
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（2）连续使用不等式要注意取得一致．

1．（多选）下列函数中，最小值为 2的是（    ）

A． B．

C． D．

【答案】CD
【分析】根据基本不等式求解最值判断 ABC，根据复合函数最值求法求解判断 D．

【详解】对于 A， ，当 时， ，不符合要求，错误；

对于 B， ，当且仅当 时取等号，

由 得 显然不成立，所以等号取不到，

即 的最小值不是 2，错误；

对于 C，因为 ，所以 ， ，

当且仅当 时取等号，最小值是 2，正确；

对于 D， ，易知 ， ，

则 ，

当 即 或 时， 有最小值 4，即 有最小值 2，故 D 正确．

2．（多选）已知 0x  ， 0y  ，且 2 1x y  ，下列结论中正确的是（    ）

A． xy的最大值是
1
8

B． 2 4x y 的最小值是2 2

C．
1 2
x y

 的最小值是 8 D． 2 24x y 的最小值是
1
2

【答案】ABD
【分析】根据题意，利用题设条件，结合基本不等式，逐项判定，即可求解.

【详解】 0, 0x y  ，且 2 1x y  ，

对于 A，由1 2 2 2x y xy   ，解得
1
8

xy  ，当且仅当
1 1,
2 4

x y  时等号成立，

则 xy的最大值为
1
8
，所以 A 正确；

对于 B，由 2 2 22 2 2 2 2 2 2 22 4 2x y x y xx y y      ，

当且仅当
1 1,
2 4

x y  时等号成立，所以 2 4x y 的最小值为2 2 ，所以 B 正确；

对于 C，
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当且仅当
2 2y x
x y

 ，即
1
3

x y  时等号成立，所以
1 2
x y

 的最小值是 9，所以 C 错误； 

对于 D，由        22 2 2 22 4 4 2 2 2 1x y x y x y x y        ，

得
2 2 14

2
x y  ，当且仅当

1 1,
2 4

x y  时等号成立，

则 2 24x y 的最小值是
1
2 ，所以 D 正确.

【巩固练习 1】（多选）下列命题中，真命题的是（    ）

A． ，都有

B． ，使得

C．任意非零实数 ，都有

D．若 ，则
2

2

41
1

x
x

 


的最小值为 4

【答案】AB
【分析】利用不等式的性质和均值不等式，以及对勾函数的单调性求最值，并根据全称命题与特称

命题的真假判断，即可选出真命题．

【详解】解：对于 A， 恒成立，

则 ，都有 ，A 选项正确；

对于 B，当 时， ，

（当且仅当 时取等号），

， ，使得 ，B 选项正确；

对于 ，当 时， ，C 选项错误；

对于 D，
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时取等号，故当 时， 的最小值不是 4，D 选项错误

【巩固练习 2】（多选）若实数 m， 0n  ，满足 2 1m n  ，以下选项中正确的有（    ）

A．mn 的最大值为
1
8

B．
1 1
m n

 的最小值为4 2

C．
2 9

1 2m n


 
的最小值为5 D． 2 24m n 最小值为

1
2

【答案】AD
【分析】利用基本不等式解决条件的最值问题求解和为定值或乘积为定值.
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【详解】解：对于 A，由 m， 0n  ，得2 2 2m n mn  ，又 2 1m n  ，

所以1 2 2mn ，解得
1
8

mn  ，当且仅当 2m n ，

即
1
4

m  ，
1
2

n  时等号成立，

所以 mn 最大值为
1
8
，选项 A 正确；

对于 B，  1 1 1 1 2 22 3 3 2 3 2 2n m n mm n
m n m n m n m n
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时等号成立，

所以
1 1
m n

 的最小值为3 2 2 ，选项 B 错误；

对于 C，由 2 1m n  ，得    2 1 2 5m n    ，

所以    2 9 1 2 92 1 2
1 2 5 1 2

m n
m n m n
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0
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时等号成立，又 m， 0n  ，

所以
2 9 5

1 2m n
 

 
，选项 C 错误；

对于D，由m， 0n  ， 2 1m n  ，得    2 2 2 2 2 2 2 2 22 4 4 4 2 4 2 4m n m n mn m n m n m n          ，

则
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所以 2 24m n 的最小值为
1
2 ，选项 D 正确．

【巩固练习 3】（多选）下列说法正确的是（    ）

A．
1 ( 0)x x
x

  的最小值是 2 B．
2

2

5
4

x
x




的最小值是 2

C． 2 ( 0)
1

x x
x x


 

的最小值是 1 D．若 0x  ，则
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  的最大值是 2 4 3

【答案】ACD
【分析】利用基本不等式判断 A、C、D，利用对勾函数的性质判断 B.

【详解】对于 A， 0xQ > ，
1 12 2x x
x x

     ，当且仅当 1x  时取等号，故 A 正确；
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