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引言

今天我演讲的主题是"脐带先露或
脱垂的临床特征"
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在产科临床工作中，脐带先露或脱垂
是一种常见的并发症，对于母体和胎
儿的安危都有一定的影响
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接下来，我将详细为大家介绍脐带
先露或脱垂的临床特征03
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脐带先露或脱垂的基本概念

01

而脐带脱垂则是指脐带

完全脱离正常位置，下

坠至母体宫颈或外露于

阴道内，甚至从胎儿体

位前方或后方下坠

02

脐带先露指的是胎儿在母体

内转动过程中，脐带位置异

常地靠近子宫颈内口，并可

能触及子宫颈或已到达子宫

颈口的情况
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第一章：脐带先露或脱垂的基本概念

脐带先露的诊断主要依据B超、胎心监测及临床

观察。B超检查可以观察到脐带的位置及状态，

胎心监测则能反映出胎儿的情况

，同时结合产程中的临床观察和孕妇症状进行

综合判断

2.1 诊断依据



第二章：脐带先露的临床特征

2.2 临床表现

“
脐带先露时，孕妇通常无明显自觉症状，

但可能导致胎儿出现宫内窘迫、胎心率

异常等表现。在产程中，可能出现产程

延长、胎头下降受阻等异常情况
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第二章：脐带先露的临床特征

3.1 诊断依据

脐带脱垂的诊断同样依

赖B超、胎心监测及产

程观察。同时，医生需

通过阴道检查等手段来

明确脐带的位置和状态



第三章：脐带脱垂的临床特征

3.2 临床表现

 脐带脱垂是产科严重的并发症之一，可导致胎

儿血液循环受阻、缺氧等严重后果。孕妇可能

表现为明显的胎动异常、宫缩无力等症状。胎

儿则可能出现心率下降、宫内窘迫等严重后果
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