
妇科疾病概述
妇科疾病是女性常见的疾病，涵盖了从生殖器官炎症到肿瘤等多种疾病类型

。了解妇科疾病的种类和症状，有助于女性及时发现问题，进行有效的治疗

和预防。
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妇科疾病的分类

1

炎症性疾病

包括阴道炎、宫颈炎、盆腔

炎等，是妇科常见疾病，大

多由细菌、真菌或病毒感染

引起。

2

肿瘤性疾病

包括宫颈癌、子宫内膜癌、

卵巢癌等，严重威胁女性健

康，应积极预防和早期发现

。

3

功能性疾病

包括月经不调、痛经、更年

期综合征等，与女性内分泌

功能紊乱有关，应及时调理

。



常见妇科炎症性疾病

阴道炎

阴道炎是女性生殖器官

常见的炎症，多由细菌

、真菌或病毒感染引起

。

宫颈炎

宫颈炎是宫颈的炎症，

可由多种因素引起，如

细菌、病毒感染，以及

其他疾病的并发症。

盆腔炎

盆腔炎是指女性生殖器

官及其周围组织的炎症

，可引起严重的并发症

，如不孕症。

子宫内膜炎

子宫内膜炎是指子宫内

膜的炎症，多由细菌感

染引起，可导致月经异

常，甚至不孕。



阴道炎的症状与治疗

阴道炎是常见的妇科疾病，由细菌、真菌、寄生虫或病毒感染引起。

1

瘙痒

阴道瘙痒是阴道炎最常见的症状。

2
分泌物异常

阴道分泌物可能增多、颜色改变或有异味。

3
疼痛

性交时或排尿时可能感到疼痛。

4
其他症状

红肿、灼热、尿频、尿急等。

治疗方法包括药物治疗、物理治疗和生活方式调整。药物治疗根据感染类型选择抗生素、抗真菌药或抗病毒

药。物理治疗包括局部冲洗、热敷等。生活方式调整包括注意个人卫生、保持阴道清洁干燥、避免过度清洗

、穿透气性好的内裤等。



宫颈炎的症状与治疗

宫颈炎是宫颈的炎症，由细菌、病毒或其他因素引起。

1
分泌物异常

分泌物增多、颜色改变或有异味。

2
下腹疼痛

下腹部有坠胀感或疼痛。

3
性交疼痛

性交时有疼痛感或出血。

4
其他症状

月经不调、腰酸背痛、尿频等。

宫颈炎的治疗取决于感染类型和严重程度。药物治疗包括抗生素、抗病毒药等。物理治疗包括激光、微波等。
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