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1.治疗急性肺水肿不恰当的是 （） [单选题] *

A．取坐位，两腿下垂

B．口服地高辛(正确答案)

C．高流量吸氧

D．静脉滴注氨茶碱

E．皮下注射吗啡

2.颅内压增高的病因不包括 （） [单选题] *

A．高碳酸血症

B．颅内血肿

C．颅中窝骨折(正确答案)

D．凹陷性骨折

E．颅内肿瘤

3.腹膜炎术后胃管拔除、开始进食的指征是 （） [单选题] *

A．腹痛减轻或消失

B．血压平稳

C．有饥饿感

D．体温恢复正常

E．肠鸣音恢复，肛门排气(正确答案)

4.大便呈柏油样常见于 （） [单选题] *

A．痢疾



B．上消化道出血(正确答案)

C．直肠癌

D．霍乱

E．胰腺炎

5.病毒性脑炎患儿急性颅内压升高有脑疝先兆时，首先使用的药物是 （） [单选题] *

A．20％甘露醇静脉注射(正确答案)

B．50％葡萄糖静脉注射

C．呋喃苯胺酸肌内注射

D．50％甘油口服

E．地塞米松静脉注射

6.脓肿形成后首要的处理是 （） [单选题] *

A．全身支持

B．理疗热敷

C．切开引流(正确答案)

D．外敷消炎膏

E．应用抗生素

7.前尿道结石的治疗，最常用的方法是 （） [单选题] *

A．多饮水、运动排石

B．体外震波碎石

C．尿道切开取石

D．中药排石

E．经尿道钩取或钳出结石(正确答案)

8.初筛大肠癌的检查方法是 （） [单选题] *



A．大便隐血检查(正确答案)

B．X线气钡造影

C．直肠检查

D．肠镜检查

E．CT检查

9.我国对食管癌采取的一种简便易行的普查筛选诊断方法是 （） [单选题] *

A．食管吞钡 X线双重对比造影

B．脱落细胞学检查(正确答案)

C．纤维食管镜检查

D．CT检查

E．超声内镜检查

10.诊断早期胃癌的最有效方法是 （） [单选题] *

A．纤维胃镜(正确答案)

B．磁共振

C．CT

D．胃钡餐透视

E．胃电图检查

11.属于 ICU基础监护的内容是 （） [单选题] *

A．瞳孔大小，对光反射

B．持续心电图、心率、呼吸频率监测(正确答案)

C．血气分析

D．出凝血时间

E．血尿素氮测定



12.治疗休克的基本措施是 （） [单选题] *

A．治疗原发病

B．补充血容量(正确答案)

C．应用血管活性药物

D．纠正代谢紊乱

E．增强心功能

13.闭合性多根多处肋骨骨折患者首要的急救措施是 （） [单选题] *

A．镇静、止痛

B．吸氧

C．输液

D．应用抗生素

E．局部加压包扎固定(正确答案)

14.大隐静脉曲张术后早期活动的主要目的是防止 （） [单选题] *

A．患肢淤血

B．患肢僵硬

C．术后复发

D．血栓形成(正确答案)

E．血管痉挛

15.应用 β2受体激动剂控制哮喘发作时，首选的给药方法是 （） [单选题] *

A．口服法

B．静脉滴注法

C．吸入法(正确答案)

D．肌内注射法

E．舌下含化法



16.确诊甲状腺功能亢进的化验是 （） [单选题] *

A．三酰甘油（甘油三酯）增高

B．三碘甲状腺原氨酸增高(正确答案)

C．β1微球蛋白增高

D．磷酸肌酸激酶减少

E．谷丙转氨酶减少

17.治疗系统性红斑狼疮的首选药物是 （） [单选题] *

A．氯丙嗪

B．避孕药

C．强的松(正确答案)

D．肼苯达嗪

E．普鲁卡因酰胺

18.新生儿破伤风发作时，最先受累的肌肉是 （） [单选题] *

A．咀嚼肌(正确答案)

B．面肌

C．上肢肌

D．下肢肌

E．呼吸肌

19.结核菌素试验强阳性（＋＋＋）的表现是 （） [单选题] *

A．平均直径在 0~5mm

B．红硬，平均直径在 5~9mm

C．红硬，平均直径在 10~19mm

D．红硬，平均直径在≥20mm(正确答案)

E．除硬结外，还有水疱、坏死或淋巴管炎



20.关于结核病药物的治疗原则，不正确的叙述是 （） [单选题] *

A．早期治疗

B．剂量适宜

C．联合用药

D．酌情停药(正确答案)

E．规律用药

21.原发性肝癌非手术治疗的首选方法是 （） [单选题] *

A．放射治疗

B．化学治疗

C．肝动脉化疗栓塞治疗(正确答案)

D．中药治疗

E．免疫治疗

22.新生儿窒息复苏步骤不包括（） [单选题] *

A．清理呼吸道、建立呼吸

B．维持正常循环

C．药物治疗

D．评价

E．预防感染(正确答案)

23.肾结核的临床表现不包括 （） [单选题] *

A．血尿

B．发热、盗汗

C．排尿困难、排尿中断(正确答案)

D．尿频、尿急、尿痛



E．脓尿

24.触觉语颤增强见于 （） [单选题] *

A．大叶性肺炎(正确答案)

B．阻塞性肺不张

C．肺气肿

D．气胸

E．大量胸膜腔积液

25.胰腺癌最常见的辅助诊断和随访项目是 （） [单选题] *

A．血尿淀粉酶

B．糖类抗原 19-9(正确答案)

C．血清胆红素

D．氨基转移酶

E．血糖与尿糖值

26.为避免患者出现不可逆的脑损害，心肺复苏抢救开始的时间应当不超过 （） [单选题] *

A．4分钟(正确答案)

B．6分钟

C．8分钟

D．10分钟

E．15分钟

27.为鼻饲患者灌注食物时，鼻饲液的适宜温度是 （） [单选题] *

A．34~36℃

B．36~38℃

C．38~40℃(正确答案)



D．40~42℃

E．42~44℃

28.护理技术操作前解释的内容不包括 （） [单选题] *

A．操作的目的、方法

B．患者需做的准备

C．操作过程

D．给予心理上的安慰

E．感谢患者的合作(正确答案)

29.误服硫酸后，需保护胃黏膜时可选用的溶液是 （） [单选题] *

A．镁乳(正确答案)

B．白醋

C．高锰酸钾

D．过氧化氢

E．碳酸氢钠

30.患者，男，23岁。脾外伤破裂引起出血约 1000mL，输大量库存血后心率缓慢，手足抽搐、血压

下降、伤口渗血。其原因是 （） [单选题] *

A．血钾升高

B．血钙降低(正确答案)

C．血钙升高

D．血钾降低

E．血钠降低

31.患者可以根据需要和利益得到所有可能的服务属于佩皮劳人际关系模式的 （） [单选题] *

A．认知期

B．认识期



C．确认期

D．开拓期(正确答案)

E．解决期

32.现有 95％乙醇 500mL，要配置 70％乙醇，需加入灭菌蒸馏水的量是 （） [单选题] *

A．132mL

B．179mL(正确答案)

C．185mL

D．279mL

E．385mL

33.关于护理诊断排列顺序的叙述，正确的是 （） [单选题] *

A．一个患者首优的护理诊断只能有一个

B．护士可参照马斯洛的需要层次论对护理诊断进行排序(正确答案)

C．首优的护理诊断解决之后再解决中优问题

D．现存的护理诊断应排在“有……危险”的护理诊断之前

E．对于某个患者来说，护理诊断的先后次序常常是固定不变的

34.关于小量不保留灌肠的叙述，正确的是 （） [单选题] *

A．右侧卧位，双膝屈曲

B．小儿插管深度 4~7cm(正确答案)

C．灌入 50％硫酸镁 60mL

D．后注入温开水 20~30mL

E．保留溶液 30分钟后排便

35.关于舒适和不舒适的叙述，不正确的是 （） [单选题] *

A．舒适是自我满足的主观感受



B．最高水平的舒适是一种健康状态

C．影响舒适的因素包括身体、心理和社会三方面(正确答案)

D．疼痛会给患者带来严重的不舒适

E．舒适和不舒适没有严格的分界线

36.为防止脑水肿，用冰槽降温时患者的肛温维持在 （） [单选题] *

A．25℃

B．28℃

C．30℃

D．33℃(正确答案)

E．35℃

37.医疗卫生法的基本原则不包括 （） [单选题] *

A．公平原则

B．保护弱者原则(正确答案)

C．预防为主原则

D．卫生保护原则

E．患者自主原则

38.对要素饮食的叙述，不正确的是 （） [单选题] *

A．是一种化学精制食物

B．由无渣小分子物质组成

C．容易消化(正确答案)

D．营养价值高

E．营养全面

39.20世纪 80年代以来，影响健康的最主要因素是 （） [单选题] *



A．环境因素

B．遗传因素

C．生物学因素

D．生活方式(正确答案)

E．医疗保健服务

40.属于沟通基本层次中的最高层次是 （） [单选题] *

A．一般性沟通

B．事务性沟通

C．分享性沟通

D．共鸣性沟通(正确答案)

E．情感性沟通

41.属于护理程序中计划阶段的内容是 （） [单选题] *

A．分析资料

B．确定护理诊断

C．确定护理目标(正确答案)

D．实施护理措施

E．评价患者反映

42.患者出于安全的需要，最希望的是 （） [单选题] *

A．由有知识、负责任的护士照顾

B．了解有关用药方面的知识(正确答案)

C．家属能够经常来院陪伴

D．尽量不要用药物治疗

E．获得一个安静的休养环境



43.对整体护理的正确理解是 （） [单选题] *

A．服务对象是生病的人

B．贯穿于人生命的全过程(正确答案)

C．为患者提供健康促进服务

D．为患者提供全面帮助和照顾

E．把患者看作统一的功能整体

44.瞳孔呈椭圆形并伴散大，常见于 （） [单选题] *

A．虹膜粘连

B．颅内压增高

C．阿托品中毒

D．青光眼(正确答案)

E．吗啡中毒

45.关于环境与护理的叙述，不正确的是 （） [单选题] *

A．人的内环境是指机体各器官功能与调节机制的运转状态

B．人的内环境相对稳定，一般不会随外界环境的变化而变化(正确答案)

C．社会环境是人们为了满足物质和精神文化生活的需要而创设的环境

D．治疗性环境是适合患者恢复身心健康的环境

E．舒适和安全是创设治疗性环境要考虑的主要因素

46.中枢神经系统活动能量的来源是 （） [单选题] *

A．脂肪

B．蛋白质

C．碳水化合物(正确答案)

D．脂肪和碳水化合物

E．碳水化合物和蛋白质
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