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第一章  总 论 

 

一、项目基本情况 

（一）项目名称：某文化活动中心建设项目。 

（二）建设业主：**市文化局、**市旅游局。 

（三）项目建设负责人：  

（四）项目建设地址：**市金桥大道 

（五）项目建设规模：总占地面积 165亩，总建筑面积 20500m2
，

其中**大剧院 8500 m2
、**图书馆 6000㎡，群众艺术馆 4000m2

，旅

游接待中心 2000㎡，文化广场等。 

（六）项目投资：工程总投资 29992.34 万元，其中：工程费用

21465.58万元，工程建设其他费用 6648.63万元，预备费 1878.14万

元。 

（七）资金来源为财政配套、市图书馆土地置换资金。 

（八）项目建设期：项目建设期 2年（2009年-2011年）。 

 

二、可行性研究范围 

（一）项目建设的必要性； 

（二）项目建设功能、规模及建设条件； 

（三）项目建设方案合理性分析； 

（四）项目投资估算、资金筹措方案； 

（五）项目经济效益及社会效益分析。 



 

三、可行性研究报告编制依据 

    （一）X 市市人民政府关于印发 X 市市国民经济和社会发展第

十一个五年规划体育事业发展专项规划的通知； 

（二）《X 市市人民政府专题会议纪要》（2006-111）； 

（三）《X 市市人民政府专题会议纪要》（2006-260）； 

（四）X 市市发展和改革委员会关于 X 市市运动技术学院（市竞

技体育训练中心）项目建议书的批复； 

（五）X 市市运动技术学院（市竞训中心）总体规划方案设计专

家评审会纪要； 

（六）X 市市运动技术学院（X 市市竞技体育训练中心）规划设

计； 

（七）X 市市运动技术学院（市竞训中心）规划预审红线地形图； 

（八）X 市大学城规划图； 

（九）体育场馆标准及设施规范； 

（十）国内类似项目相关资料。 

 

五、项目主要技术经济指标 

总占地面积：110055m2 

总建筑面积：20500 m2 

其中：教学生活设施面积：115597 m2 

   地下车库面积：3000 m2 



   停车位：800 辆 

容积率: 0.51 

建筑密度: 22% 

绿地率: 38% 

项目总投资：29992.34 万元 

 

六、主要结论 

1、某文化活动中心建设项目的建设，是**市“十一五”规划社会

发展重点项目，是**市提高人民群众物质文化生活水平和质量、推动

社会产业化发展的重点项目，项目建设是必要的。工程建设规模较大，

建设内容复杂，投资金额也较大，项目业主在实施过程中应加强项目

管理，合理控制进度、质量及投资。 

2、对规划设计和建设中需要：坚持“长远发展，总体规划，突出

重点，分步实施”的原则；坚持训练场馆的规划设计必须符合体育建

筑工艺规范的原则；注重市竞训中心以集中管理模式为主的规划设计

原则；注重训练场馆的规划设计能满足日常训练功能和节能降耗的原

则；注重训练场馆的规划设计既满足项目拓展空间，又有利于体育产

业开发的原则。 

3、按照第一批运动员 07 年底入住大学城，确保满足 X 市市运

动员参加 08 年奥运会和 09 年全运会的需要，加之 2006 年 11 月底前

广阳坝训练基地提前搬迁的特殊情况，因此，第一期工程必须考虑广

阳坝训练基地、市体育运动学校、市第三体育运动学校（永川）及市



运动技术学院目前在训的 12个项目的训练场馆。 

4、为适应全国竞技体育的发展趋势，市体育局应尽快组建专门

班子，专题研究市竞训中心在建成以后的管理体制和运行机制改革的

工作。 

5、本项目属于公益性项目，建议有关部门给予大力支持，在建

设税费方面尽量给予优惠，以增强项目的自身造血能力和抗风险能

力，促进该项目尽快实施建设，早日发挥其社会效益。 

 



第二章 项目背景及建设的必要性 

 

一、项目提出的背景 

新中国成立后，X市当时是中共中央西南局、西南军政委员会、

西南行政委员会的所在地。在邓小平、刘伯承、贺龙的关心下成立了

X市体训班，在全国最先开展了对优秀运动员的训练，被誉为新中国

竞技体育的摇篮。1955 年撤区划省后，X 市成为省辖市，经上级特

许 X市体训班继续保留。70年代 X市体训班更名为 X市市体育工作

队。 

为适应 X市直辖后竞技体育的新任务，1999年在 X市市体工队

的基础上筹建了 X市市运动技术学院，并根据市体育局党组的决定，

与市第二体育运动学校、市体育训练基地实施了合署办公，人员交叉

使用（原编制序列不变）的管理体制。 

目前学院下设 3 个系（田径系、水上系、重竞技系），有田径、

跳水、网球、羽毛球、拳击、摔跤（自由式、古典式）、柔道、跆拳

道、蹦床、武术（套路、散手）等 10个奥运会项目，15支优秀运动

队，其中拳击和田径的短跑是学院备战全运会的优势项目。拟拓展项

目 9个（乒乓球、游泳、花样游泳、艺术体操、沙滩排球、小轮自行

车、皮划船、赛艇）。目前学院有专业运动员近 600人，是完成“十一

五”竞技体育目标任务的主要训练单位。 

市体育竞训中心建成后，市体育运动学校、市第三体育运动学校、

市足球管理中心、市篮球管理中心也将与 X 市市运动技术学院合署



办公，届时运动员人数将达到 800余人。 

X市市运动技术学院（原市体工队）在其发展历程中为国家培养

了一大批优秀运动员，其中全国著名的运动员有王素珍、赵成英、家

全、贺祖芬、马金豹、赵济和、邓若曾、李亚光、朱玲、李涛等。在

第九、十届全运会上为 X市倒置完成任务起到了关键性的作用。2006

年学院有 4名运动员代表国家参加了多哈亚运会，并取得了 1枚金牌、

1枚银牌、1枚铜牌的好成绩，也是 X市市唯一参加第十五届亚运会

的 4名运动员和取得的成绩。羽毛球运动员张亚雯获得世界杯羽毛球

混双亚军、世界锦标赛、女子双打亚军；拳击运动员李斌获得拳击世

界杯赛 95公斤级第四名；柔道运动员候燕获得世界柔道青年锦标赛

女子 70公斤级第五名。全院运动队在全年的计奖比赛中取得了 2枚

金牌、3枚银牌、3枚铜牌的成绩。 

由于种种原因，学院没有自己的训练场馆，目前办公使用的是市

第二体育运动学校的教学办公楼，田径、网球队在市体育场的场馆（大

田湾体育场、力量训练房、田径训练棚、网球场）中训练，重竞技系

在广阳坝训练基地的一个综合训练馆、三个简易训练馆中训练，其寄

居型的体制为全国罕见，形成的管理分散、干扰严重的格局，严重影

响了运动队出人才、出成绩，使 X 市市的竞技体育事业得不到快速

发展，与 X 市市的地位极不适应。市竞训中心建成后，将彻底改变

训练单位的现状，增强其生命力，使 X市市竞技体育得到长足发展。 

 



二、项目建设的必要性 

    （一）充实现有体育场馆数量，适应新 X 市体育事业发展的需

要 

据 X 市市第五次全国体育场地普查统计表，截止到 2003 年 12

月 31 日，X 市市共有符合第五次全国体育场地普查要求的各类体育

场地 17351个，其中非标准体育场地 9449个。以全市总人口 3100万

人计算，人均体育场地面积 0.51 平方米，仅为全国平均水平（1.03

平方米）的 49.51%；人均投入体育场地建设资金为 90.15元，为全国

平均水平（148.15 元）的 60.85%。由此可见，X 市市体育场地设施

欠账较多，资源有效供给不足，远不能满足人民群众日益增长的需求。 

由于 X 市市高规格、高标准的公共体育场地偏少，承办大型、

综合性赛事的能力不够，在一定程度上制约了 X 市市体育竞赛市场

的形成以及竞技水平的提高。X市市观众席位在 2万人以上的体育场

只有 5个，占全市体育场总数的 7.69%。同时根据直辖市及部分省会

城市体育场馆情况对照表可以看出，X市体育场馆无论是在数量和质

量上，都不能与东部发达地区城市相比，在中等水平地区也位居下游，

且目前甲级体育馆及室内网球场等仍属空白。 



直辖市及部分省会城市体育场馆情况对照表 

 表 2-1  

城市名称 

合计 

发 

达 

地 

区 

中 

等 

水 

平 

地 

区 

北京 

天津 

上海 

广州 

南京 

武汉 

西安 

沈阳 

成都 

X市 

24 

20 

25 

17 

14 

10 

14 

12 

14 

11 

       

甲级 

2 

1 

3 

4 

2 

2 

2 

3 

2 

 

   

乙级 

4 

5 

 

2 

1 

2 

4 

 

2 

2 

   

丙级 

18 

14 

22 

11 

11 

6 

8 

9 

10 

9 

单位：个 

游泳 

跳水馆 

4 

1 

1 

2 

2 

3 

1 

 

2 

1 

体育场、馆 

 

由于软硬件条件缺乏，在竞技体育方面，X市市尚未真正形成上

下贯通的人才培养体制，后备人才青黄不接的问题突出，项目总量偏

少，布局缺乏应有的基础性支撑。 

（二）提高现有体育设施档次，满足大型赛事比赛要求的需要 

X市的体育场馆在四个直辖市中，无论个数、场地总面积、以及

观众席位总量都是最低的。同时，X市各体育场馆建筑结构、几何尺

寸和功能已不能适应现代竞赛规则和要求。场馆应配置的附馆及设施

缺少；馆内的设备、设施不完整、落后；公用、环境配套工程设施差。

X市市现有场馆设施多属健身、训练之用的简易场地。跑道面层多为

煤渣，大多缺乏电动计时记分设备、大屏幕显示设备等，不适应国际

大型比赛要求。其多数场馆设施需改造、完善，增加设备设施后，方

能适应全国性的单项比赛。观众席位在 3000 人以上的体育馆，且有

大屏幕、电子系统等辅助设施齐全的体育馆只有 3个，占全市体育馆



总数的 9.68%。全市共有室外网球场 133块，室内网球场 4块，占全

市体育场地总数的 0.79%，由于位置相对分散、无中心赛场且设施档

次不高，目前还不具备承接大型网球赛事的条件。 

 

表 2-2                 X市市体育场一览表(6个) 

占地面建筑面场地面

  单位名称 所在地址 
积(平方 积(平 积(平方

米) 

渝中区两

X市市体
渝中区 

育场 
村 

X市大渡
大渡口 大渡口区

口新山村 36271 
区 体委 

18号 

X市市体 X市九龙
九龙坡

育运动学 坡区杨家 20502 
区 

校 坪 

X市南岸
南岸区体

南岸区 
委 

街 

区弹子石 34903 9183 29000 1956 700.0 
常 

正

4950 8 
渣 

煤

土质 无 无 无 

502 14848 1984 300.0 
常 

正

7000 8 
渣 草坪 

煤 人造

无 无 无 

  8400 1992 161.0 
常 

正

5000 8 
渣 

煤

草坪 无 无 无 

路口体育 34416 9665 18870 1955 665.0 
常 

正

40000 8 
胶 

塑

草坪 有 有 有 

方米) 米) 

建成

年份 

投资金 使

额(万 用

元) 状

观众

席位 

400m 跑 中心电动 灯 大屏

跑道条 道 足球计时 光 幕显

数 面 场面记分 设 示设

北碚区体 北碚区公

北碚区 
委 园村 

17300 1800 15000 1989 76.0 
正

3000 
常 

6 
煤

土质 无 无 无 
渣 

永川市体 永川市玉

永川市 
育场 屏路 

21570   10000 1986 180.0 
正

4300 
常 

6 
煤

草坪 无 无 无 
渣 



1996 年第四次全国体育场地普查后，X 市陆续新建了 X市奥林

匹克体育中心游泳跳水馆、X市奥林匹克体育中心体育场、X市江北

洋河体育场。但与上海（新建宝宸体育馆、宝山体育馆、奉贤体育中

心、华师大体育馆、黄浦体育馆、静安体育中心游泳馆、浦东棒垒球

场、浦东游泳馆、上海国际体操中心、上海水上运动场、上海体育宫、

上海体育馆、上海体育学院综合馆、上海游泳馆、松江体育馆、闸北

体育场）和北京（新建首都体育馆、北京工人体育馆、北京国际网球

中心网球馆、北京大学生体育馆、北京体育师范学院体育场、北京体

育大学体育馆、北京体育大学英东田径场、月坛体育馆、朝阳体育馆、

光彩体育馆、海淀体育场、东单体育中心）相比，新建体育场馆的数

量和质量都远远落在后面。 

（三）实施 X市体育发展目标的需要 

X市体育事业“十一五”专项规划发展目标，按照国家体育总局对

优秀运动队、市级体校以及区县（自治县、市）重点体校的设置比例，

优秀运动队达到 800人，市级体校达到 1600人，区县（自治县、市）

重点体校达到 3200 人。“十一五”中期建成市竞技体育训练中心，完

成市运动学校等 5所市级学校和涪陵区校等 8所区级学校建设及高水

平竞技体育人才基地的认定工作，解决竞技体育硬件设施长期落后的

问题。实行以“08奥运”带“09全运”的备战体制，实施“三 J”（金牌、

精品、精兵）战略，“以我为主”，科学设置竞技体育项目，突出优势，

切实增强主要项目在全国乃至世界的竞争力，力争在 2008 年奥运会

上有 X市运动员参赛并取得好成绩，在 2009年第十一届全国运动会



上实现金牌数和奖牌数的新突破。 

X市市体育运动学校现有学生总数 300人；教职工 80人（其中

教练员 30人）。因原杨家坪校址拆迁，目前于大坪租借校舍进行教学。 

运动技术学院目前编制人数 401人，实有人数 391人，其中运动

员 296 人。运动技术学院作为 X 市竞技体育专业队主体没有院址，

借用 X 市市第二体育运动学校的办公楼进行办公，训练均于广阳坝

体育训练基地进行。 

广阳坝体育训练基地占地 478.43亩，房屋建筑面积 17679.9平方

米，其中运动员宿舍 3336.8平方米，训练场馆 5142.4平方米。场地

包括人工草皮曲棍球场 2块，素土曲棍球场 4块，草皮足球场 4块，

标准田径场 1块，沙滩排球场 1块。 

为提高 X市市竞技体育整体水平，X市市拟采取相对集中的方式

建设 X 市市运动技术学院及体育运动学校，为全国运动会、奥运会

及国际国内其他比赛输送优秀体育人才。 

（四）落实全民健身计划纲要的需要 

当前，X市市经济建设和社会发展对人民的整体素质提出了新的

更高要求。但是，全民健身工作的现状还不能适应社会主义现代化建

设的需要。群众的体育健身意识还不够强，群众性体育活动的开展还

不够广泛，很大程度上是由于现有体育场地设施数量较少、开放程度

低。依据全民健身计划纲要的要求，经济、社会和体育发展程度不同

的各类地区，经常参加体育活动的人数应持续增长，人民体质明显增

强，群众参加体育活动的时间、体育消费额等逐步加大。而这一切都



应建立在群众体育健身的环境和条件有较大改善的基础上。 

   



第三章 X市体育事业现状与发展规划 

 

一、X市市体育事业现状 

（一）X市市体育场地现状 

1、全市体育场地总体状况 

据第五次全国体育场地普查资料，截止到 2003年 12月 31 日，

我市共有符合第五次全国体育场地普查要求的各类体育场地 17351

个，共计 1593万平方米，其中标准体育场地 7902个，非标准体育场

地 9449个，占地面积为 2049.28万平方米，建筑面积为 97.67万平方

米，观众席位 64万余座，包括体育场 65个、体育馆 31个、游泳馆

4个，游泳池 120个，跳水池 3个及其他各类体育场馆 17128个，这

些体育设施为我市体育事业发展起到了重要的载体作用。以全市总人

口 3100万人计算，人均体育场地面积 0.51平方米，比全国人均体育

场地面积 1.03平方米低 0.52平方米，仅为全国平均水平的 49.51%。 

2、全市标准体育场地现状 

我市现有的 17351个体育场地中，标准体育场地有 7902个，占

全市体育场地总数的 45.54%。标准体育场地占地面积 1521.2万平方

米，场地面积 1186.64 万平方米，建筑面积 89.34 万平方米，分别占

全市体育场地总指标的 74.23%、74.48%和 91.47%。历年累计投入标

准体育场地的建设资金为 236229.22万元，占全市体育场地历年建设

总投入的 84.53%。室内体育设施 1764个，室外体育设施 33294个，

观众席位 641599个，场馆从业人员 8231人。 



3、全市非标准体育场地现状 

    我市现有非标准体育场地 9449 个，占全市体育场地总数的

54.46%，占地面积为 528.08万平方米，建筑面积为 8.33万平方米，

场地面积为 406.56万平方米，历年累计投入建设资金为 43227.33 万

元。非标准体育场地多以开展群众性的全民健身活动为主。 

4、各系统体育场地现状 

    在我市现有的 17351个体育场地中，体育系统有 263个，占全市

体育场地总数的 1.52%；教育系统有 13507个，占全市体育场地总数

的 77.85%；其他系统有 3581个，占全市体育场地总数的 20.63%。在

教育系统中高等院校有 535个，占全市体育场地总数的 3.08%；中专

中技有 305个，占全市体育场地总数的 1.76%；中小学有 12584个，

占全市体育场地总数的 72.53%；其他有 83个，占全市体育场地总数

的 0.48%。 

5、全市体育场地分布状况 

在我市现有体育场地中，分布在校园的有 13468个，占全市体育

场地总数的 77.63%；分布在机关企事业单位楼院内的有 1019个，占

全市体育场地总数的 5.87%，其他依次为：乡（镇）村 255个，占 1.47%；

居民小区为 937个，占 5.40%；厂矿为 640个，占 3.69%；宾馆饭店

138个，占 0.79%；公园 132个，占 0.76%；广场、军营、老年活动

场地等其他场地分布 762个，占 4.39%。 

（二）、X市市竞技体育现状 

经过着力打造，我市田径、重竞技、小球、棋类等一批项目的优



势开始显现。“十五”时期，我市运动员共夺得 53个全国冠军，4个世

界冠军（含非奥项目）。2004年，有两名运动员入选中国代表团参加

雅典奥运会，实现了我市运动员参加奥运会零的突破；2005 年，我

市运动员张亚雯在世界杯羽毛球赛上与搭档合作夺得了混双金牌，这

是我市第一个奥运会项目获得世界三大赛的冠军；胡凯在世界大学生

运动会上夺得男子 100米金牌，为我国在世界大赛上获得了首枚 100

米短跑金牌。X市围棋队从 1999年起，连续 5年夺得全国围棋甲级

联赛冠军。在第十届全运会上，我市实了现了主要靠自训运动员夺牌

拿分的转型，获得了 2枚金牌、5枚银牌、2.5枚铜牌、448分的优异

成绩和体育道德风尚奖，奖牌总数在 46个代表团中列第 23位。 

同时我市还实施了后备人才战略，集中有限的资金，将市运动学

校和市第二运动学校建成了国家奥林匹克后备人才基地，并与 12 个

区县（市）共建了后备人才基地。同时，在 45 所中小学建立了后备

人才训练点。三年来，后备人才基地和训练点共向市优秀运动队输送

了 133名运动员，为优秀运动队增添了新生力量。 

（三）X市市体育赛事及体育产业现状 

1、体育赛事情况 

（1）全国性体育赛事分布 

为实现我国体育强国的目标，国家正采取各种措施加速体育事业

的发展，在人才培养和财力支持方面做出很大的努力，建立了全国竞

赛制度。目前规模和影响力较大的全国性竞赛活动有全国运动会和全

国青少年运动会、全国少数民族传统运动会、全国城市运动会和全国



农民运动会。历届全国性运动会举办情况如下： 

A、全国运动会：全运会是我国规模最大、水平最高的综合性运

动会，历届全运会均在北京、上海、广州三地轮流进行。其中北京举

办 5次，上海和广州分别举办 2次。 

B、全国城市运动会：全国城市运动会是仅次于全运会的大型综

合性运动会, 始创于 1988年，其宗旨是检阅城市体育运动水平, 发现

和培养优秀体育后备人才。历届全国城市运动会分别在某省济南市、

淄博市，河北省唐山市、石家庄市，江苏省南京市，陕西省西安市，

湖南省长沙市举办。 

C、全国大学生运动会：全国大学生运动会是由国家教委、国家

体委、共青团中央主办，各地人民政府承办的全国大型综合性体育盛

会。宗旨为发展学校体育运动，促进社会主义精神文明建设。历届全

国大学生运动会分别在北京市，大连市、南京市、武汉市、西安市、

成都市举办。 

D、全国农民运动会是由农民运动员参加的全国性的综合性运动

会。目的是检阅农民体育的新成果，展示农民的新风貌，交流开展农

民体育活动的新经验。全国农民运动会每四年举办一次，由农业部、

国家体育总局和中国农民体育协会主办，各省、自治区、直辖市申请

承办。历届全国农民运动会分别在北京市、湖北孝感地区、上海市、

四川省绵阳市举办 

E、全国少数民族传统体育运动会，是在 1953年举办的全国民族

形式体育表演和竞赛大会的基础上发展而来的。由国家民族事务委员



会和国家 体育运动委员会联合主办，由地方承办，每 4年举行一届。

该项赛事以其民族性、 广泛性和业余性为特色，已成为全国较有影

响的大型综合性体育运动会之一。历届全国少数民族运动会分别在天

津市、内蒙古、新疆、广西、云南、北京市、银川市举办。 

由上述体育赛事的举办地点分布来看，主要分布在东部和沿海发

达地区，尤其是全国运动会这样我国规模最大、水平最高的综合性运

动会，历届运动会均在北京、上海、广州三地轮流进行。其中北京举

办 5次，上海和广州分别举办 2次。X市目前承办这种大型全国综合

运动会的记录是零，场馆建设相对于城市经济和体育事业发展的滞后

是主要因素。1999 年 X 市申办第四届全国城市运动会失利，最主要

的原因就是体育场馆及相应设备设施不能满足要求，失去了一个扩大

城市知名度，提升城市总体形象和推动全民健身热潮的大好机遇。 

体育事业有着长远的综合效应，在各地举办的全国大型综合体育

赛事不仅是一个运动会，更是一个展示会，一个推进会。是增创新优

势，提高城市综合实力，为国家作贡献的最好机遇。因而应当借新建

和改造体育场馆，使体育的硬件设施进入全国先进行列的契机，走入

硬件设施到位→举办国际国内综合或单项体育赛事→提升城市形象

和知名度这个良性循环。 

（2）X市体育赛事现状 

因 X市袁家岗奥林匹克体育中心建成不久，其承接的体育赛事还

不能反映 X 市在全国的体育竞技水平和地位。X 市大田湾体育场是

建国初由贺龙元帅主持修建的国内最早的体育场，能容纳 4万观众，



是目前 X市各体育场馆中投资较高，场地面积较大，观众席位较多，

跑道面层及中心足球场面层条件较好体育场。多年来承担着 X 市几

乎所有重要比赛及重要商业演出的任务。其近些年使用情况见下表。 

         X市大田湾体育场近些年使用情况表   单位（场） 

 

甲 A联赛 

足协杯 

大型商业演出 

市级比赛 

校运会 

企业运动会 

合计 

1997 

13 

4 

4 

8 

25 

18 

72 

1998 

13 

4 

3 

6 

28 

15 

69 

1999 

13 

3 

5 

9 

23 

12 

65 

2000 

13 

5 

4 

10 

26 

17 

75 

2001 

13 

5 

3 

10 

29 

13 

73 

2004 年，我市承办了中国亚洲杯足球赛抽签仪式和 X 市赛区的

比赛，被评为全国最佳赛区。近三年来，每年承办的全国性赛事平均

在 15个左右。通过承办这些赛事，扩大了体育交流，提高了 X市的

知名度，增强了我市承办大型赛事的能力。 

2、X市市体育产业现状 

X 市市体育赛事的增加及全民健身活动的推广极大地推动了 X

市体育产业的发展，据 2003 年的全市普查，全市共有体育产业机构

1875家，其中主营 218家，专营 323家，兼营 1334家，注册资金 2

亿多元，年营业收入 3亿元，体育产业还比较落后。 



（四）X市市全民健生概况 

从 2003年开始，全市县级以上群众体育活动每年达到 150余次，

做到了周周有活动、月月有赛事。挖掘整理了“摆手操”等具有民族特

色、群众喜闻乐见的健身项目，丰富了全民健身内容。群众体育活动

的蓬勃发展，推动了全民健身运动。2005 年，全市体育人口达到以

1215万人，占全市总人口的 38%；培养社会体育指导员 6016名，为

群众体育的开展提供了指导服务。群众体育活动的蓬勃开展促进了群

众体育水平的提高。“十五”期间，全市共获得 42 个全国群体比赛冠

军，特别是残疾人运动员李兵在雅典残疾人奥运会上夺得举重 100公

斤能铜牌，为我市争得了荣誉。 

 

二、X市市体育事业存在的问题 

“十五”期间，我市体育事业取得了一定的发展。但同全国的发展

水平相比以及从发展的趋势上看，仍然存在不容忽视的问题：  

 一是在群众体育方面，二元结构特征十分明晃，投入严重不足，

地区之间、城乡之间发展不平衡，特别是远郊和农村在场地设施建设

等方面欠账过多；对体育资源整合力度不够，影响了现有资源对社会

的有效供给，不能满足人民群众日益增长的体育需求。 

二是在竞技体育方面，与周边四川省及沿海的某、浙江、广东省

之间在竞技体育发展理念上存在较大差距，四川、某、浙江、广东诸

省着眼于我国竞技体育发展趋势，采取集聚优势，整合资源的办法大

力兴办体育职业技术学院，形成上下贯通的人才培养体制，后备人才



济济。而我市目前尚无一所上规模、上档次的体育院校，人才青黄不

接的问题突出，布局缺乏应有的基础性支撑；软硬条件严重缺乏，训

练体制不科学，竞技水平在全国位次不高。 

三是在体育产业方面，观念陈旧，认识局限性大，对市场经济条

件下体育产业的特征和规律把握不够准确；在实践上办法较少，运作

能力较差；在市场开发、经营运作、管理服务等方面存在诸多不适应

的地方，使体育产业发展缓慢，处于弱势地位，不能支持体育事业的

发展。 

 

三、X市市体育事业发展规划 

（一）指导思想 

以邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻落实党的

十六大精神，树立和落实科学发展观，以人为本，进一步解放思想，

大胆探索，加大改革力度，按照“富民兴渝”、全面建设小康社会的战

略目标，走一条与我市国民经济发展水平相适应，与社会事业发展相

协调，具有 X 市特点的体育发展道路，推进我市体育事业全面、协

调、可持续发展。 

（二）总体思路 

紧紧围绕 2008年奥运会和 2009年第十一届会运会，更加广泛地

开展全民健身活动，加快群众体育特别是农村体育发展，不断满足人

民群众日益增长的体育文化需求；更加坚定地推进竞技体育“三 J（金

牌、精品、精兵）”战略，不断提高竞技体育实力，实现新周期的新



突破，着力解决竞技体育实力与直辖市地位不相称的问题；更加开放

地发展体育产业，不断增加体育供给，努力实现体育产业与体育事业

的同步发展；更加合理地配置体育资源，不断深化体育改革，提高体

育管理的科学化、法制化水平，推动体育事业全面、协调、可持续发

展，在构建社会主义和谐社会的历史进程中作出更大贡献。 

（三）发展目标 

1．群众体育迈上新台阶 

继续开展“五个百万人群”活动，使经常性参加体育锻炼的人口达

到全市总人口的 40%。认真贯彻落实中央关于推进社会主义新农村建

设的决定，实施“农民体育健身工程”，向农村加大体育资源投入力度，

逐步实现全市 1/3 的乡镇建有全民健身路径工程，1/6 的行政村建有

能满足健身基本需求的场地设施，农村体育人口达到 35%以上。继续

实施“两江四岸健身长廊工程”，促进城乡体育协调发展。坚持开展“全

民健身周”活动，打造一批具有品牌效应和具有地方民族特色的健身

项目，丰富全民健身内容。大力发展青少年体育，使经常性参加体育

活动的青少年达到 100万人。进一步加强社会体育指导员培训工作，

等级指导员总数达到 15000人。国民体质抽样合格率接近 80%。参加

和举办全国及全市性群体大型赛事，力争取得好成绩。 

2．竞技体育实现新目标 

按照国家体育总局对优秀运动队、市级体校以及区县（自治县、

市）重点体校的设置比例，优秀运动队达到 800 人，市级体校达到

1600人，区县（自治县、市）重点体校达到 3200人。“十一五”中期



建成市竞技体育训练中心，完成市运动学校等 5所市级学校和涪陵区

校等 8所区级学校建设及高水平竞技体育人才基地的认定工作，解决

竞技体育硬件施长期落后的问题。实行以“08 奥运”带“09 全运”的备

战体制，实施“三 J”（金牌、精品、精兵）战略，“以我为主”，科学

设置竞技体育项目，突出优势，切实增强主要项目在全国乃至世界的

竞争力，力争在 2008年奥运会上有 X市运动员参赛并取得好成绩，

在 2009 年第十一届全国运动上实现金牌数和奖牌数的新突破。举办

好第二届市运会，承办国际和国内体育单项比赛。 

3．体育产业实现新发展 

积极扶持和培育体育市场，以体为本，鼓励社会兴办体育产业，

使体育产业的收入在全市 GDP 的占比较“十五”时期有所提高。建立

和完善体育产业的社会行体制，加大对体育产业的政策性支持力度，

促进体育产业健康发展。进一步做好体育彩票的发行工作，力争“十

一五”销售总额比“十五”时期增长 10%以上。按照“以体为本、带运关

联”的思路，盘活体育场馆资源，实现体育场馆的多元化经营，带动

全民健身休闲业、体育彩票业、体育竞赛表演业、体育产品制造业、

体育中介服务业的发展，增强体育产业的新活力，使其为体育事业的

发展提供更大经济支持，成为国民经济新的增长点。 

4．体育设施建设有新推进 

按照三个层次布局全市体育设施建设：市级体育设施以规划建设

市竞技体育训练中心以及完善奥体中心功能和改造大田湾体育场为

主，强化体育设施的功能性建设，充分发挥其促进群众体育、竞技体



育、体育产业发展的载体功能作用。区域性中心城市以建立配套的综

合性体育场地设施为主，使其具备举办地区和全国单项比赛的能力，

为申办全国运动会奠定硬件基础。小城市核心区所在地以建设“一场

一馆”和“两个江四岸健身和长廊工程”以及就近方便的健身场所为

主，满足全民健身和举办活动的需要。 

同时，体育科研水平得到新提高，体育法制建设取得新进展，体

育宣传富有新创意，体育交流要有新扩大，从而实现体育事业整体性

的新发展。 

（四）X市体育事业“十一五”发展重点任务 

1、在竞技体育方面 

以科学发展观统揽竞技体育发展，实施“三 J”战略。“十一五”时

期，竞技体育发展的指导思想是：实行以“08 奥运”带“09 全运”的备

战体制，“以我为主”，实施以金牌、精品、精兵为主要内容的“三 J”

战略，实现新周期的新突破。金牌是目标，精品是基础，精兵是关键，

以备战 2008年奥运会带动 2009年全运会的备战工作。对备战项目要

掌握规则、把握特点、打准趋势，结合人力资源实际、投入方式实际、

硬件条件实际，通过定位、定人、定措施，抓早、抓细、抓实各项备

战工作。在 2006年调整和 2007年上升的基础上，确保在 2008年北

京奥运动上有 X市籍运动员参赛并力争取得好成绩，在 2009年第十

一届全国运动会上实现金牌数、奖牌数的新突破。 

大力实施后备人才战略。研究制定我市加强竞技体育后备人才培

养工作方案，并抓好落实。按照国家体育总局对优秀运动队、市级体



校以及区县（自治县、市）重点体校设置比例的要求，到 2010 年优

秀运动队达到 800人，市级体校达到 1600人，区县（自治县、市）

重点体校达到 3200人。着力加强重点休养校建设，2010年前市运动

学校等 5所市级学校和涪陵区体校等 8个区按照国家体育总局认定标

准，建成符合标准要求的高水平体育后备人才基地。进一步探索“体

教结合”的模式，拓宽体育后备人才的培养渠道。抓好教育部批准给

我市高校自办运动队的建设；鼓励和支持有条件的高校试点自办或与

体育部门联办高水平运动队。 

加快训练设施建设步伐，调整项目设置和布局，不断增强我市竞

技体育实力。“十一五”中期完成竞技体育训练硬件设施建设，确保备

战 2008年奥运会和 2009年第十一届全运会的需要。在进一步巩固和

增强田径、羽毛球、举重、跳水、拳击、摔跤、射击、武术等传统项

目优秀，增强总体实力的基础上，着力打造 3—5 年精品项目，自训

项目达到 20 个左右，并逐步形成一批骨干支撑性项目，使我市竞技

体育在 2008 年奥运会上有所作为，在第十一届会运会上比赛成绩实

现新突破。 

加强竞技体育专业人才队伍建设。切实加强高水平教练员、裁判

员、科研人员和体育管理人员的培养和引进工作，不断提高竞技体育

队伍的素质和水平。建立激励机制，努力拓宽运动员读书、退径安置

渠道，以货币安置为主，结合合同管理的方式，解除运动员的后顾之

忧，激励运动员献身体育事业。改善和加强思想政治工和，培养运动

员甘于奉献、乐于吃苦、报效祖国、报效家乡的精神，打造一支思想



好、作风硬的竞技体育队伍。 

举办各项赛事活动。办好 2007年 X市市第二届运动会，承办国

际和国内体育单项比赛，继续承办好足球、“中超”比赛 X市赛区、全

国围棋甲级联赛等赛事。 

2、在体育设施建设方面 

建成市竞技体育训练中心。在沙坪坝区“X市大学城”新建市竞技

体育训练中心，建成教学、生活服务、体育科研、医疗恢复、办公综

合楼、运动员和职工宿舍等设施，形成硬件设施优良的集训练、竞赛、

教学、产业功能为一估的新型训练中心，彻底改变我市无竞技体育训

练基地和设施的状况。 

建设袁家岗奥林匹克体育竞赛中心。在已建成体育场（60000座），

游泳跳水馆（2500座）、高尔夫球练习场、网球中心的基础上，加快

体育馆（6000 座）、小球馆（3000 座）、体育公园建设，完善竞赛中

心功能。 

建设大田湾全民健身中心。多渠道筹集资金，对现有大田湾体育

场及周边进行改造扩建，改建体育场，维修改造市体育馆，新建市全

民健身综合楼，新建市民健身广场，扩建网球场、人工草坪足球场等，

构建“亲民、便民、利民”，能提供较大容量和多元化服务的、也是西

部最大的全民健身中心。 

完成“两江西岸健身长廊工程”建设。以点（社区、乡镇）、线（沿

江滨江大道）、面（各类广场、体育森林公园等）相结合分段在沿江

滨江大道及附近建成面积为 100万平方米左右的群众健身场地，可同



时容纳 20万人以上群众参与健身。 

 



第四章 项目功能、建设规模及内容 

 

一、功能定位 

X 市市运动技术学院（X 市市竞技体育训练中心）是 X 市备战

08年奥运会和 09年全运会的关键环节，也是 X市市“十一五”重点项

目。项目建成后，将形成以 X 市市运动技术学校（中专生业余队）

为基础，以各项目管理中心为支撑的竞技体育训练中心，集教学、训

练于一体，面向全国招生，主要设置田径、游泳、跳水、篮球、足球、

曲棍球、武术、蹦床、乒乓球、网球、羽毛球、柔道、跆拳道、摔跤、

拳击、举重等十六个项目。 

根据上述分析，本项目功能定位于 X市市竞技体育的教学、训练、

科研中心，着眼于培养高水平的竞技体育专门人才，是 X 市市竞技

体育的发展的重要基础。 

 

二、建设规模 

（一）人员规模 

根据总体规划，X市市运动员规模拟在 2020年达到天津市目前

水平，即运动技术学院规划总人数达到 1600 人（其中优秀运动员、

青年运动员各 800 人）。考虑体育运动学校和运动技术学院的人员比

例呈 2:1的金字塔式结构，体育运动学校学生规划总人数为 3200人。 

在 2005年 12月 1日对两校学生规模讨论会上，各高校体育专家

提出了不同意见。我市运动技术学院为非学历单位（实际为原体工



队），目前的运动员培训模式有入口无出口，运动员一旦退役，缺乏

技术专长难以就业。而体育运动学校作为体育中专，缺乏对优秀体育

苗子的吸引力（有前途的体育苗子多进入一、三、八、巴蜀等提供优

惠政策的重点中学就读），体育中专的生源、质量以及出口都难以得

到保障。 

而对于运动员培养模式，江苏省、某省均进行了有益的探索。南

京体院和某体院现均为学历单位，挂体工队和学院两块牌子，运动员

一边训练，一边学习，毕业后持大学文凭，极大地改善了运动员就业

难的问题。专家认为我市可参考上述省市的学院模式，对我市的运动

员培养制度进行改造。 

专家同时提出，全国多数省市已将部分项目设置于各高校。X市

目前已有九所高校设置了体育专业，各高校的体育设施在全国来看都

属中上水平。可以考虑将部分项目设置于现有高校，运动员教练随队

驻扎高校。这样可以有效利用高校现有体育设施，降低重复投资；充

分利用高校学历教育的资源，拓宽运动员毕业出路；形成学校、财政

多元投资的有利局面，并提升学校体育水平。 

根据上述分析，本项目在校生人数为运动技术学院 800人，体育

运动学校 1600人，教职工 600人，合计整个训练中心总计人员规模

为 3000人。 

（二）建设规模 

1.训练场地 

训练场地包括室内训练场馆及室外训练场地，根据所设置的项目



按需计算，本项目室内训练场馆共 56967平方米，室外训练场地包括

田径训练场 2块、网球场 10块、曲棍球场 3块、篮球场 6块、足球

训练场 2块、室外游泳池一座。 

2.教学、生活、办公及附属用房 

教学、生活、办公及附属用房规模的测算按照不同的标准进行测

算，其中体育运动学校 1600 人参考全日制普通中等专业学校校舍规

划面积定额测算，运动技术学院 800人参考普通高等专科学校校舍规

划面积定额测算。 

据此计算的教学、生活、办公及附属用房规模分别为体育运动学

校 40076平方米，运动技术学院 31896平方米，合计 71972平方米。 

考虑到本项目实际情况，体育运动学校和运动技术学院合并建

设，可共用教室、食堂及行政办公用房，同时可不计风雨操场面积，

故本项目教学、生活、办公及附属用房按 61630平方米建设。 

3.合计规模 

上述合计，X市市运动技术学院（X市市竞技体育训练中心）总

体建设规模为 118597平方米。 

 

三、建设内容 

X市市运动技术学院（X市市竞技体育训练中心）建设内容包括： 

体育训练场馆 56967平方米，其中： 

高空间训练馆 15700平方米； 

低空间训练馆 22515平方米； 



田径训练棚 3500平方米； 

室内田径馆 7200平方米； 

游泳跳水训练馆 5122平方米； 

综合训练馆 2930平方米； 

综合教学楼（含地下停车场）14460平方米； 

学生宿舍 22700平方米； 

食堂 3970平方米； 

生活服务中心 2260平方米； 

招待所 5500平方米； 

办公科研 7540平方米； 

附属用房 5200平方米 

室外训练场地包括田径训练场 2 块、网球场 10 块、曲棍球场

6块、足球训练场 2块、室外游泳池一座。 

3

块、篮球场



第五章 建设地址及建设条件 

 

一、建设地址 

项目用地位于沙坪坝区陈家桥镇 X 市市大学城北端拓展地块，

用地南侧为大学城公园、X市医科大学、X市医疗卫生职业学院等十

几所高校，项目占地面积 530亩。 

该地块南北长 390米，东西宽约 900米，用地西临绕城高速，东

临大学城纵向干道虎曾路，北临城市干道暨大学城主要交通干道横一

路，北面为 26 宽的城市次干道。地块东南侧设置有一座城市立交，

北面设有一公交车站，交通十分便捷。 

 

二、建设条件 

（一）气候条件 

拟建地属于亚热带湿润季风气候，具有冬暖春早，夏热秋凉，气

候温和、雨量充沛，空气湿度大、云雾多，日照较少的特点。常年平

均气温 18.1℃,极端最高气温 42.4℃，极端最低气温－2.5℃。多年平

均降雨量为 1074.6毫米，其中大雨、暴雨多集中在 7－8月。多年平

均日最大降雨量约 90毫米。常年平均日照时数为 1131.6小时，最多

年为 1495.7小时，最少年为 883.6小时。年日照百分率为 25%，是全

国日照最少的地区之一。年最多风向为 NNW（西北偏北风），出现频

率为 13%，次多风向 NW（西北风），出现频率为 11%。年平均风速

1.4米/秒，历年瞬间极大风速 33.0米/秒。C（静风）出现频率 22%。



雾一年四季均有出现，但各月出现频率不同，最多出现在冬季。进入

20世纪 90年代后，雾日逐渐减少，年平均雾日维持在 30-40天。 

（二）地质条件 

1、地形地貌 

评估区呈浅丘陵地貌，局部小山头和洼地，最高点高程 304.65m，

最低点高程 272.35m。相对高差 32.3m，一般坡角(宽缓沟湾)5°－6°，

局部(丘包斜坡)15°－25°，个别地段为陡坡、陡崖。 

 评估区地貌单元为一种，属简单；地形坡角属简单；岩土界面

倾角 5°－6°，属简单。 

2、地质构造 

 评估区位于北碚向斜西翼 (见图 2)。据在评估区内基岩露头观

测，岩层产状 11013，岩层呈单斜层分布，层序清楚完整，未发

现断层。 

通过地质测绘，在区外岩层发现二组构造裂隙： 

一组：产状 300º69º，结构面平直，泥质充填，张开度 1mm，，

结合差，延长>15m，间距 3－5m。 

二组：产状 205º86º，结构面弯曲，泥质充填，张开度 1－1.5mm，

结合差，间距 1－3m，延长>5m。 

综上所述，该区地质构造简单,断裂构造属简单。 

3、地层岩性 

区内覆盖层由第四系残坡积层（Q4el+dl）与人工填土(Q4ml)组

成。下伏基岩为侏罗系中统沙溪庙组（J2s）地层。自上而下岩土特



征如下： 

A、第四系全新统（Q4） 

① 人工填土(Q4ml)：灰色，由砂岩块石、碎石及粉质粘土组成，

块石、碎石等硬质物粒径 20－500mm，含量 55－60%，为采石场废

弃土石堆填物。填龄 0.5－5 年，湿，松散。分布于评估区北和东侧

部分，厚 0.5－2m，局部>3m。  

②粉质粘土（Q4el+dl）：灰色、深灰色，土质较均一，呈可塑状，

残坡积成因。厚 1.0－3m，局部可达 5m，分布于评估区宽缓沟湾部

分。 

B、侏罗系中统沙溪庙组（J2s）： 

区内基岩为泥岩及砂岩。 

①泥岩：棕红－紫红色。粉砂泥质结构，厚层状构造。为区内主

要岩石。顶部强风化带网状风化裂隙发育，岩体较破碎。其下部中等

风化带岩体较完整，岩质较新鲜。 

②砂岩：浅灰色－灰色，成份以长石、石英为主，次为粘土矿物

及少许云母组成，细粒结构，钙质胶结，厚层－巨厚层(块)状构造。

岩体完整－较完整。该层与泥岩之间无明显界线，呈渐变关系。主要

分布在蚌崖以东部分，为开采条石的主要岩石。 

综上所述，评估区土层厚度 0.5－3m，局部>5m，属简单；岩体

结构类型属中等；岩土性差异小。 

4、水文地质条件 

 区内地形条件有利于地表水自然排泄，由北西向南东排泄，无



地表水体。评估区中风化泥岩及残坡积粉质粘土，属隔水层，砂岩及

强风化泥岩裂隙发育，属透水层。人工填土成份以粘性土为主，透水

性差，地质与地形条件不利于形成地下水，未发现地下水露头。所以，

建设用地水文地质条件简单。评估区及周边地区无污染源，判断地下

水对砼无腐蚀性，故地下水和地表水对岩土体的影响程度小。 

5、地震及抗震设防烈度 

据《中国地震动参数区划图》（GB18306—2001），评估区地震动

峰值加速度为 0.05g。据《建筑抗震设计规范》(GB50011-2001)，评

估区抗震设防烈度为 6度。 

6、不良地质现象 

通过现场地质测绘与调查，在建设用地及评估范围内未发现滑

坡、危岩崩塌、泥石流、地面塌陷等不良地质现象。 

7、破坏地质环境的人类活动 

 评估区及建设用地范围内除采石场进行采石活动外，其余均为

原始自然地形地貌，采石场周边的岩质边坡最高坡高 15.04m，因影

响用地面积占总用地面积的比例<10%，因此，破坏地质环境的人类

活动不强烈。 

8、小结 

通过地质测绘与调查，在评估区内未发现滑坡、泥石流、危岩崩

塌、地面塌陷等不良地质现象。评估区已存在斜(边)坡基本稳定，用

地范围现状稳定，拟建工程遭受地质灾害的可能性小－中等，损失小，

危险性小。 



（三）交通条件 

X市大学城现状道路主要有 319国道、陈曾路等。遂渝高速在本

区外的东部和北部通过，绕城高速公路在大学城西部通过成渝、内环、

机场高速公路进入国家高速公路网。根据《X市大学城控制性详细规

划》，大学城内 “五纵四横”的主干道网构成了规划区道路基本骨架，

主干道间距在 800 米－1200 米，次干路、支路间距一般在 200 米－

500米。 

本地块西临绕城高速，东临大学城纵向干道虎曾路，北临城市干

道暨大学城主要交通干道横一路，北面为 26 宽的城市次干道。地块

东南侧设置有一座城市立交，北面设有一公交车站，交通十分便捷。。 

（四）水、电、气条件 

1.供电 

大学城范围内共设 110kV变电站四座，本项目地块内有 10kV开

闭所，由地块北部 110kV医大变电站引出供电。 

2.给水 

项目建设初期由虎溪水厂供水，近、远期由大学城水厂供水，水

厂规模为 15-16 万 m3/d，由虎曾路上敷设的不小于 DN400 的供水干

管引入。 

3.排水 

虎曾路上辐射有管径不小于 DN400，坡度不小于 0.003的污水管

及雨水管，污水最终排入下游城市污水干管系统，进入污水处理厂进

行处理。 



4.燃气 

大学城西部规划有虎溪配气站，占地面积约 1公顷，由虎曾路上

中压管道（工作压力为 0.4Mpa，管径不小于 DN200）引入校区。 

供电、给排水及燃气均可满足本项目建设及建成后需要。 



第六章 总体规划 

 

一、规划设计总体构思 

 “传承校园文化内涵，展现时代竞技精神”是本次规划的核心思

想。规划设计的构思主要来源于对区域环境的尊重和对生态和人文精

神的延续，通过对区域空间关系的合理安排和对地形地貌的合理保护

和利用，结合竞技体育训练、文化教学活动和体育产业功能特性进行

统一规划设计。 

运动、秩序与景观是贯穿于整个设计的主题。 

“力量、速度、技巧和规则”是现代竞技体育运动的特征，秩序是

竞技体育在训练、教学、比赛中的内在特征。规划中应强调各种场地、

设施、建筑、空间等内部结构的有序性，形成与周边城市环境的协调，

力图达到更高层次上秩序的统一和景观的开放。通过多方案的比较和

对各功能空间细致的推敲组合，以高度的秩序感为前提安排场地关

系，各运动空间布局紧凑，视野开阔，同时为校前区和教学生活区创

造了较为宽松和通透的教学和生活环境。 

规划原则： 

（一）配置合理高效的功能布局结构 

经过规划设计，X市市运动技术学院（X市市竞技体育训练中心）

的功能特征应是在发挥教学、训练集中管理特点的基础上兼顾综合性

和开放性。注重产业开发理念的运用，强调体育训练和教学的硬件设

施建设所应具备的经济意识和设计理念，在满足体育场馆和教学设施



工艺要求的同时构建一个现代化的、富于创新活力和进取精神的、具

有舒展明朗的空间环境和独特个性的竞技体育中心。 

（二）塑造人性化的、凝聚力强的区域环境 

注重分析用地与周边区域的自然人文特征的关系，遵循以人为本

的原则塑造整体环境，提升竞技中心对周边区域的人居环境品质和内

在吸引力。建筑群体的安排和构思充分体现时代精神，风格力求简洁、

明快、高雅，同时注意轴线、对景、节点空间的重点处理。 

（三）组织顺畅便捷的道路交通系统 

道路交通组织不仅要满足区域内部交通联系的便捷顺畅，也要确

保区域内部交通系统与整个新城区道路交通系统在功能上的适度区

分与合理衔接。 

（四）整体规划，分阶段有序实施 

充分考虑建设项目分阶段实施的必要性、可能性、时序安排和相

互关系，保证近期开发建设和中远期开发建设能有序进行。 

 

二、空间轴线及功能结构 

（一）空间轴线： 

设计中使用了纵、横两条轴线，南北向纵轴位于保留的两个山体

之间，从南面主入口正对行政办公和教学楼组成的建筑群，往北通过

步行流线通向北大门，构成校园主景；东西向横轴由以运动场为主的

一系列开敞空间组成，是连接各功能区的主要轴线。整个设计以东西、

南北两条轴线作为空间组织的基本构架，串联起各个功能区。布局明



确合理，体现人文精神和场、馆、园结合的设计理念。 

（二）功能结构： 

规划地块的基地特征比较明显，本规划以地形特征为基础，结合

用地与周边区域的空间关系来进行整个校园空间结构规划：以保留下

来的两个山头连成的核心绿地作为主景，形成办公－教学区背山面

水，坐北朝南的主体空间；山头东、北侧安排学生生活区，围绕山体

休闲绿化空间，与教学区和运动训练区均有便捷的联系；以办公－教

学－宿舍形成的环型构图为核心，东部地块靠近绕城高速，地势开阔，

安排竞技训练场馆区；西面地块临大学城南北干线－虎曾路，交通方

便，安排教工生活区。 

高、低空间训练馆分别临南、北道路布置，把远期修建的游泳跳

水馆安排在东面临虎曾路。便于对外开放和体育产业发展。综合训练

馆、田径训练馆、医疗科研靠近运动场地和运动员生活区布置。 

整个项目的规划设计除了满足学院本身的训练教学生活要求外，

更站在 X 市市竞技体育运动全面发展的高度，营造一个环境优美，

充满文化气息和体育精神的全民竞技体育活动场所。 

 

三、分区规划设计 

依据规划地块的基地地形特征，竞技训练及教学、生活的功能要

求及用地与新城规划格局的相互关系，整个校区划分为若干组团： 

（一）校前区 

包括南校门、入口绿化水景广场和室外游泳池、游泳跳水训练馆。 



主入口人车分流，入口广场沿主轴线展开，布置广场、绿化、水

体等景观设施，强化入口形象。 

综合考虑对外开放的便捷性和竞技运动内涵的标识性，把投资

大，标识性强，远期实施的游泳跳水训练馆旋转在南大门以东，靠近

虎曾路立交。 

（二）办公－教学区 

正对南大门，背靠山体绿化，由行政办公（学院办公和项目管理

中心办公）、教学、实验楼、电教楼、图书馆等功能组成。建筑依山

而建，错落有序，相互之间有外廊连接，形成完善的办公－教学功能

体系，教学楼与学生宿舍区毗邻，交通联系方便。整组建筑正对校前

区主轴线，背山面水，坐北朝南，呈现上升和围合的趋势，成为整个

校园空间的核心景观。 

（三）运动员生活服务区 

以围绕山体绿化布置的 5栋运动员宿舍（含专业运动员和业余运

动员宿舍）为主体，包括与北大门相邻的运动员招待所，生活服务中

心，学生食堂等组成，满足运动员及后备人才梯队的生活、休闲服务。

各建筑单体以山体绿化为核心，利用地形形成的台地，依山而建形成

组团，交通联系方便，且照顾到建筑的良好朝向和采光通风间距。利

用保留下来的自然山体形成教学、生活区的绿化休闲空间，突出校园

空间的园林文化氛围，与办公教学区共同构成校园的核心空间。 

（四）教工生活区 

位于核心空间以西，靠近虎曾路，并设置单独的出入口。由 7栋



点式和 3栋板式住宅组成，建筑高度为 11层。建筑间距大，绿化好，

环境幽静。内设一个儿童游泳池。临北面城市道路设置一层门面，为

教工生活提供便利。 

（五）运动训练区（全民健身及体育产业开发区） 

在南北主轴线以西的大片开阔场地上，布置主要的室外运动场

地，以室外运动场地为核心布置训练馆。包括综合体育场，田径体育

场，田径训练场，足球训练场，曲棍球训练场，篮球场和网球场，8

个高空间训练馆，3个低空间训练馆，室内田径训练棚，室内田径训

练馆，综合训练和医疗科研中心。运动训练区是竞技运动功能的主体

部分，同时也是现代体育教学文化的风貌展示区。 

1、室外场地 

室外运动场地所形成的大片开敞空间是该区域的核心空间，所有

室外运动场地均采取正南北向布置，包括： 

400米跑道标准田劲训练场 2块（弯道半径 36.5米，两侧直道长

150 米，东西两侧外设 120 米跳道及沙坑），塑胶跑道，草皮球场。

其中靠西侧一块训练场西边设主席台和 5000 人看台，看台下部空间

作为各训练场的附属用房。靠东侧一块训练场东跑道与田径训练棚并

列布置。 

两块标准足球训练场（105 米×68 米）一块为天然草皮，另一块

为人工草皮。篮、排、网球场均为塑胶场地。 

另外还布置了 3 块标准曲棍球训练场，10 块网球场和 6 块篮球

场。 



2、室内场馆： 

1）室内训练馆：包括 8 个高空间训练馆（训练项目：篮球、羽

毛球、网球、武术套路、蹦床、艺术体操）和 3个低空间训练馆（训

练项目：拳击、摔跤、柔道、跆拳道、武术散手、乒乓球）。 

考虑到各训练场馆对外开放，开展全民健身活动的便捷性，训练

馆全部设在场地外围，分别临南，北两条城市道路布置，方便对外开

放的同时为学校体育产业的发展带来优惠便利条件。 

经济、合理、紧凑是训练场馆设计的基本要求。因此，在满足各

场馆内部训练和使用空间要求的前提下，把各场馆互相并置，交通和

辅助功能部分两两共用，使布局紧凑，功能合理，投资经济。南北两

个方向采光，通风条件良好。 

2）田径训练棚、田径训练馆 

综合考虑区位、功能和经济性因素，田径训练棚与田径训练馆相

邻修建，位于整个运动训练区中部偏东北的位置。 

按照田径训练规律，175米长的田径训练棚呈南北向，沿一块田

径训练场的东侧跑道布置，内设标准塑胶跑道，与田径训练馆共用辅

助用房。田径训练馆内设 200米标准环型跑道，考虑到空间的空透性

和多用性，看台采用活动座椅，另外在 4.5米高处设置一圈环廊，共

可容纳 2800人观看训练和比赛。 

3）综合训练馆（兼学院礼堂）和医疗科研中心 

综合训练馆位于运动训练区相对居中的位置，除承担训练、比赛

的功能外还兼做学院礼堂使用。单层，内部可布置三块并列的篮球场
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