
大班主题我能行教案反思 

 

1、大班主题我能行教案反思  

  活动目标：  

  1.知道自己在日常生活中会遇到很多困难，就要充满信心，

开动脑筋想出各种办法去克服和解决。 

   2.体验解决自己困难的快乐。 

   3.培养孩子与他人分享合作、关心他人感受的社交品质。 

   4.学会轮流说话，体验和同龄人交流讨论的乐趣。 

  活动准备：  

   1.童话故事电脑课件(附后)。 

   2.三维环境:一棵大树，树洞，树桩(小树的树干里有水)，

草地，河流，平衡木。 

   3.材料:鹅卵石、水缸(池塘)、铁钩、救生圈、磁铁、透明

胶、树叶、塑料瓶、竹签、绳子、船、浮板、地板胶。 

   4.头饰:三只熊，三只猴子，三只鹿，三只小羊，三只啄木

鸟。 

  活动过程：  

  1.借助童话故事，把幼儿引入一个充满问题的世界。  

  (1)在茂密的树木里，生活着许多动物。你猜，都有些什

么动物呢?(激发幼儿的兴趣)(2)有一天，小动物在树木里玩，

你看他们发生了什么事情?  
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  (3)结合电脑课件，教师有表情地讲述童话故事，然后提

问：树木里有什么动物?它们遇到了什么困难?  

   2.鼓励孩子思考，通过实践活动找到解决困难的方法。 

  (l)激发幼儿解决困难的信心。  

  如果你们遇到了像小动物那样的困难，你们能动脑筋想办

法解决它吗?请你们帮助小动物，你愿意帮助谁?  

   (2)幼儿分组讨论解决困难的方法。 

  把幼儿带到预先设计的"树林"环境中。  

  第一组：羽毛球被挂在了树上，小羊能用什么方法把它取

下来呢?  

  第二组：小球滚进了树洞，小猴能用什么方法把它取出来

呢?  

  第三组：小熊的裤子给刮破了，如果你是小熊，怎么办呢?  

  第四组：啄木鸟喝不了这半杯水，你们有什么方法喝到水

呢?  

  第五组：小鹿的钉子全撒在这了，你们能用什么方法把钉

子很快地捡起?  

   (3)幼儿实践活动，尝试解决困难。老师带领参观，并鼓励

孩子们使用各种方法。 

  师：我听到小动物们说出了许多方法，现在请你们按照自

己想出来的方法尝试一下，想一想哪种方法更好?  

   (4)个别说话，鼓励孩子说出自己解决问题的方法，初步体

验成功的乐趣。 
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  你刚才解决了什么困难?使用了什么方法?还有其他的方法

吗?哪一种方法好?困难解决后，心情是怎样的?  

   3.引导孩子感知生活中有很多难题，鼓励孩子大胆想出解

决办法。 

  你在家里、幼儿园、路上或其他地方遇到过什么困难并提

出几个思考问题让幼儿讨论：你是怎样解决的?你试过在妈妈

病时，家里只剩下你一个人吗?  

  如果发生了，你怎么办?你曾试过与妈妈走散吗?如果发生

了，你怎办?如果这时候有一个你不认识的叔叔走来说带你去

找妈妈，你会怎么办?  

  4.游戏："寻宝"。鼓励幼儿想出各种办法过河寻找老师送

给的礼物，体验成功的喜悦。  

  活动反思：  

   本次主题活动是以年轻汇聚为主线，以情感为主线的一系

列生动活动。以孩子参观小学拉开主题活动的帷幕，对小学的

好奇，对小学的渴望，对幼儿园的不舍，对老师和朋友的不

同，都体现了大班额孩子的年龄特点和情感发展。同时，老师

和家长对一系列活动的参与，也是我们作为成年参与者的心被

孩子触动了，萌发了为孩子保留童年记忆的想法。 

2、大班主题活动教案：我喜欢我教案(附教学反思)  

  活动意图：  

  幼儿时期是自我意识形成和发展的最初阶段，而自我意识

正是自尊和自信等重要的心理品质形成的基础。对于即将进入

小学的大班幼儿开展此次活动。让幼儿正确地认识自我，评价

自我，从而自信的去迎接以学习为主要活动的人生新阶段。  
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  活动目标：  

   1.知道每个人都有自己的技能，我就是我，没有人能取代

我。 

   2.发现自己的优点，大胆说出喜欢自己的理由。 

   3.提高与人沟通的自信心。 

  4、在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。  

  5、让幼儿能在集体面前大胆表演、表现自己。  

  活动准备：  

   故事课件，花环，音乐磁带。 

  活动过程：  

  一、谈话导入  

  班里，你喜欢谁?为什么?  

  二、结合课件讲故事。  

  1、讲故事前半部。  

  (神秘状)它是谁呢?(出示青蛙课件)  

  你喜欢青蛙吗?为什么?  

  结合课件讲故事。  

  青蛙为什么难受?他真得很没用吗?他有没有别人不会的本

领呢?  

  2、讲述故事后半部。  
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  你们猜猜，现在青蛙会是什么表情呢?  

  讲故事至最后，问：现在青蛙为什么又高兴起来了呢?山

羊对它说了什么?  

  那么野鸡、小松鼠有哪些本领呢?  

  最后青蛙是怎么对自己说的?  

  三、大胆讲述自己的本领。  

  1、相互交流  

  你喜欢你自己吗?想想自己有哪些本领?  

  2、轮流讲述喜欢自己的理由  

  教师追问幼儿——自己有哪些本领?会为自己做什么?还能

为别人做什么事情等。现场幼儿展示(如：跳舞、唱歌、武

术)，老师及时鼓励。  

  四、召开“赞美会”，感受赞美与被赞美的快乐。  

  你有没有发现其他的小朋友身上也有很多优点呢?可以用

我喜欢谁，因为他能……的句式说出来。  

  ⅹⅹ，听到这么多小朋友赞美你，你们感觉怎么样?  

  五、随音乐自信表演。  

  放音乐《大家一起来》跳到前面来，面向大家做一个自信

的动作，他们会更加喜欢你。  

  教师小结：如果有人问你“你喜欢你自己吗?”你应该怎

么告诉他?  

  活动反思：  
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   在活动过程中，教师要注意用语言和眼神与幼儿交流，积

极为幼儿营造积极主动的活动氛围，充分调动幼儿的创造力和

表达欲望。关注孩子的个体差异，采取重点帮助和引导的形

式，充分肯定他们的优点，使他们欣赏自己，产生积极的情

绪，变得自信。让孩子真正感受到自己的独特。引导孩子体验

人生成功的快乐，发现他人的优点，学会赞美和帮助他人。 

3、大班主题活动我是大班小朋友教案反思  

  活动目标  

   1.我知道我长大了，我是幼儿园大班的孩子，我有做哥哥

姐姐的骄傲。 

   2.了解大班孩子的日常生活和学习情况，找出与小班和中

班的区别。 

  3.感受升班后周围环境的变化，能用连贯的语言描述新教

室的环境。  

   4.培养孩子敏锐的观察能力。 

  5.探索、发现生活中的多样性及特征。  

  活动准备  

   1.提前安排好活动区域，如表演区、科普区、阅读区等。 

   2.收集一些往届大班孩子在学习、游戏、运动、生活中的

活动图片。 

  活动过程  

   1.观察并熟悉新的教室环境。 

大班主题我能行教案反思 --第6页

大班主题我能行教案反思 --第6页



  幼儿自由观察新教室的环境，说一说新教室是怎样的，同

中班的教室有什么不一样，墙上有什么装饰，教室里有哪些活

动区域等。  

   总结:我们现在是大哥哥大姐姐了，有了自己的新教室。因

为这一年我们会学到更多的技能，教室的面积和中班不一样。 

   2.讨论:大班儿童与小班和中班儿童在学习和任务上有什么

不同？ 

  教师：现在我们也是大班的小朋友了，你们觉得大班的哥

哥姐姐在哪些地方要做得跟小班、中班的弟弟妹妹不一样，要

比他们做得更好呢?  

  然后带领幼儿欣赏前几届大班哥哥姐姐活动时的照片，引

导幼儿观察、讨论。  

   总结:在日常生活和学习中，要给弟弟妹妹们做榜样，做有

能力的大班孩子。 

  活动反思  

  充分体现了《纲要》中提出的以幼儿为活动主体的思想，

在本活动中设计多出师幼，幼幼谈话的环节，围绕谈话主题，

给幼儿充足的发言权。  

4、大班社会活动我能行教案反思  

  教学目标  

  1、使幼儿能够勇敢地面对困难，树立"我能行"的信念。  

  2、增强幼儿自信心。  

   3.培养孩子快速思考、解决和反应的能力。 
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  4、培养幼儿乐观开朗的性格。  

   环境材料。用障碍物(平衡木、车轮、体操垫等)搭建比赛

场地。). 

  2、《健康.社会》  

  一次备课  

  1、歌表演  

   老师和孩子们一起唱歌，表演飞燕的动作，引起孩子们对

活动的兴趣。 

  2、听故事  

  引导幼儿阅读画册《小燕子学飞翔》，说说图上表达了什

么内容。  

  教师讲述故事，幼儿倾听。  

  提问：  

  小燕子一天天长大了，妈妈对它说了什么?  

  小燕子是怎样回答妈妈的?  

  小燕子第一次试飞，它飞起来了吗?它是怎么对妈妈说的?  

  妈妈和朋友是怎样帮助和鼓励它的?  

  最后怎么样了?  

  3、回忆成功往事  

   请孩子们谈谈他们通过自己的努力获得的成功。 
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  鼓励幼儿在现实生活中遇到困难时，要勇敢地面对，大胆

地尝试，自信地说"我能行"。  

  4、游戏"我能行"  

   怎么玩:把孩子分成两组，从起点走到终点，然后再回来。

前进的道路上有许多障碍。回到起点时，轻轻拍一下孩子的

手，游戏继续，看哪组孩子先完成。通过游戏让孩子体验和感

受成功的喜悦。 

  【活动反思】  

  自信是成功的基石，是一个人对自身力量的认识和充分估

计，是一种良好的心理品质。幼儿自信心是儿童社会性发展的

一个重要方面，(教案出自：快思教案网)能有效促进幼儿认知

的发展、良好个性品质的形成。《指南》社会领域的目标 3：

具有自尊、自信、自主的表现，4-5 岁典型表现：自己的事情

尽量自己做，敢于尝试有一定难度的活动和任务。5-6岁典型

表现：遇到困难能够坚持而不轻易求助。此次活动通过视频中

米卡和妞妞的故事，让幼儿懂得遇到困难时不害怕，开动脑筋

不放弃，告诉自己并相信自己一定行。并通过活动体验自信的

力量，鼓励幼儿在生活中勇敢面对困难，积极地想办法去解决

困难获取成功。  

  活动通过两个视频片段让幼儿体验小动物在遇到困难时如

何面对并最终克服困难取得成功，在两个视频片段中，没有让

幼儿回忆自己遇到困难的场景而是将故事情景抛向幼儿“如果

你是小米卡，你也不会画飞机翅膀，你会怎么办?”“你愿意

帮助小兔子妞妞勇敢地玩羊角球吗?”，并通过朗朗上口的魔

法歌曲正面引导幼儿如何面对困难，收获自信。通过用最灿烂

的笑容和最宏亮的声音对着“魔镜”说出“我是最棒的，相信

自己我能行”，用最简单最直接的方法帮助幼儿树立自信心。

通过前面的铺垫，幼儿自由结伴开展魔法秀将活动推向了高
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潮，最后通过一个欢快的歌曲“相信自己”结束活动，让自信

这一主题贯穿整个活动，让幼儿成长为自信满满、阳光灿烂的

自信宝贝。  

  在活动开展中，我也不禁在思考自己的活动设计：活动通

过多种形式帮助幼儿树立自信，从心理学的角度来说是一种心

理暗示与强化，(教案出自：快思教案网)但是真正的幼儿自信

心的培养更多应该落脚在：创设各种机会帮助幼儿获取成功体

验和日常生活中关注幼儿遇到困难时的适时引导，这样才能让

我们的孩子真正地拥有阳光收获自信!  

5、大班主题我能行教案反思  

  活动目标：  

   1.知道自己在日常生活中会遇到很多困难，就要充满信

心，开动脑筋想出各种办法去克服和解决。 

  2.体验自己解决困难的喜悦。  

   3.培养孩子与他人分享合作、关心他人感受的社交品质。 

  4.能学会用轮流的方式谈话，体会与同伴交流、讨论的乐

趣。  

  活动准备：  

   1.童话故事电脑课件(附后)。 

   2.三维环境:一棵大树，树洞，树桩(小树的树干里有水)，

草地，河流，平衡木。 

   3.材料:鹅卵石、水缸(池塘)、铁钩、救生圈、磁铁、透明

胶、树叶、塑料瓶、竹签、绳子、船、浮板、地板胶。 

  4.头饰：小熊、小猴、小鹿、小羊、啄木鸟各三个。  
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  活动过程：  

   1.借助童话，把幼儿引入一个充满问题的世界。 

  (1)在茂密的树木里，生活着许多动物。你猜，都有些什

么动物呢?(激发幼儿的兴趣)(2)有一天，小动物在树木里玩，

你看他们发生了什么事情?  

  (3)结合电脑课件，教师有表情地讲述童话故事，然后提

问：树木里有什么动物?它们遇到了什么困难?  

   2.鼓励孩子思考，通过实践活动找到解决困难的方法。 

  (l)激发幼儿解决困难的信心。  

  如果你们遇到了像小动物那样的困难，你们能动脑筋想办

法解决它吗?请你们帮助小动物，你愿意帮助谁?  

   (2)幼儿分组讨论解决困难的方法。 

  把幼儿带到预先设计的"树林"环境中。  

  第一组：羽毛球被挂在了树上，小羊能用什么方法把它取

下来呢?  

  第二组：小球滚进了树洞，小猴能用什么方法把它取出来

呢?  

  第三组：小熊的裤子给刮破了，如果你是小熊，怎么办呢?  

  第四组：啄木鸟喝不了这半杯水，你们有什么方法喝到水

呢?  

  第五组：小鹿的钉子全撒在这了，你们能用什么方法把钉

子很快地捡起?  
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