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家用和类似用途电蒸箱

1 范围

本文件规定了家用和类似用途电蒸箱（以r简称“器具”〕的容积偏差、关机功率和待机功率等要
求，描述了相应的试验方法，规定了检验规则、标志、包装、运输和贮存的内容，同时给出了便于技术
规定的分类。

本文件适用于额定电压不超过250V的器具的生产、检验和销售。
注：直接与水源连接的器具、腔内压力超过4kPa的器具，以及在海拔超过1 OOOm地区工作的器具正在考虑中。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，
仅该日期对应的版本适用于本文件：不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本
文件。

GB/T 191 包装储运图示标志

GB/T 1019 家用和类似用途电器包装通则
GB/T 4214.8 家用和类似用途电器噪声测试方法 电灶、烤箱、烤架、微波炉及其组合器具的特

殊要求

GB 4706.l 家用和类似用途电器的安全第1部分：通用要求

GB 4706.19 家用和类似用途电器的安全液体加热器的特殊要求

GB 4706.22 家用和类似用途电器的安全 驻立式电灶、灶台、烤箱及类似用途器具的特殊要求
GB 4806 C所有部分） 食品安全国家标准

GB/T 5296.2 消费品使用说明 第2部分：家用和类似用途电器

GB/T 35758 家用电器待机功率测量方法

3 术语和定义

3凰 1

3. 2 

3.3 

GB 4706.1 、 GB4706.19和GB 4706.22界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

电蒸箱 electrical steam oven 

通过电能力口热水产生的蒸汽以冷凝的方式烹饪腔内食物的器具。
注1 ：器具自带蒸汽发生器。

注2：蒸汽指的不是负载蒸发的水分。

蕉盘 steaming pan 

带有→个可直接放置烹饪食物，利用蒸汽热量进行烹饪的支撑单元。

腔体中心 geometrical center of cavity 

1 
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腔体计算容积的几何中心点。

3.4 

关机模式 。ff mode (s) 

当器具的供电装置连接到主电源时，未出现待机模式、网络模式或活跃模式，且为持续的任何产品

模式。仅提示用户产品是在关机位置的指示器，包括在关机模式的类别中。

3.5 

3.6 

3 国 7

［来源： GB/T 35758-2017, 3.5] 

待机模式 standby mode (s) 

器具在连接到主电源时，提供以下一种或多种面向用户功能或保护功能，且为持续的任何产品模式。

一一可通过触发远程开关（包括远程控制），内部传感器，定时器来激发其他模式（包括活跃模式

的开启或停止）：

一一持续功能：信息或包含时钟的状态显示：

一一持续功能：基于传感器的功能。

［来源： GB/T 35758-2017, 3.6] 

关机功率 off mode power 

电蒸箱（3.1) 在关机模式 (3.4）下的有功功率。

注z 单位为瓦 CW）。

待机功率 standby mode power 

电蒸箱 (3,1) 在待机模式（3.5）下的有功功率。

注：单位为瓦 CW）。

4 分类

按安装方式分：便携式、驻立式。

按腔内压力分：常压式、压力式。

按供水方式分：水箱式、水源式。

5 要求

5. 1 正常工作环境

本文件规定的器具，应能在下列室内环境条件下正常工作t

a) 电源：额定电压 Cl 土 10%），额定频率土 lHz;

b) 环境温度： 0°C～40。C，空气的相对湿度不大于 95%;

c) 无显著振动、腐蚀性气体、易燃性气体：

d) 海拔不高于 1 OOOmo 

5.2 安全

2 

便携式器具应符合GB 4706.1和GB 4706.19的要求。

驻立式器具应符合GB 4706.1和GB 4706.22的要求。
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5. 3 与食品接触的材料及制晶的卫生

与食品接触的材料及制品的卫生应符合GB 4806相应部分的要求。

5.4 容积偏差

器具的计算容积不应小于额定容积的 95% 。

5.5 关机功率和待机功率

器具的关机功率不应大于 0.5Wo

待机模式时具有信息或状态显示（包括时钟）功能的器具，其待机功率不应大于 lW：具有待机模

式但不具备任何信息或状态显示功能的器具，其待机功率不应大于 0.5Wo

5. 6 噪声

器具的工作噪声（声功率级）不应大于 60 dB CA）。
注：对带有诸如无线（局域）网 Wi-Fi、蓝牙等通信协议功能的网络模式的器具，则关机功率和待机功率的要求不

适用于开启该功能的状态。

5. 7 升温时间

对于额定容积不大于 40L 的器具，升温时间不应大于 9min。

对于额定容积大于 40L 的器具，升温时间不应大于 12min。

5.8 温控精度

器具腔体中心实测温度与设定温度之间的差值绝对值不应大于 5°C 。

5.9 温度均匀性

器具腔体内各测试点温度值的最大偏差的绝对值不应大于 5°C 。

5. 10 外排蒸汽量

器具按 6.10 的方法进行试验，其外排蒸汽量不应大于 300 g 。
j主：对于外排蒸汽进入设定通道且不排入室内空间的器具，本试验不适用。

5. 11 防冷凝水外溢

器具应具有防止冷凝水滴出的集水装置。

5. 12 开门保护

器具的结构应具有开门防护措施，按6.12的方法进行试验，门不应被打开或开门应立即停止加热。

5. 13 密封性

在器具正常工作过程中，门与前板之间的缝隙不应有蒸汽泄漏。

j主：从设计预留的蒸汽排气出口处排出的蒸汽不考核。

5. 14 持续工作时间

对于水箱式器具，其持续工作时间应符合以下要求，不应出现供水耗尽的情况：

3 
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一一当程序自带最长时间小于 60min 时，不少于程序自带最长时间；

一一一当程序自带最长时间不小于 60min 时，不少于 60mino

若器具带有排水箱，则在持续工作期间不应产生水满报警或停止工作的情况。

5. 15 烹调性能

5. 15. 1 蒸汽供给能力

器具的蒸汽供给能力应符合测试样品与参考物之间的颜色差值不大于 20%。

5. 15. 2 蒸汽水平分布

器具的蒸汽水平分布应符合表 1 的要求。

表 1 西蓝花评价指标

黄值差值AGdistrib1血
测试样品与参考物之间的最小色差 测试样品与参考物之间的最大色差

~G::'1ro1 
主三30 主二20

注：以上数值仅适用子单层蒸煮试验，多层蒸煮试验的限值正在考虑中。

5. 15 凰 3 最大负载性能

器具的最大负载能力应符合蒸煮豌豆的最大质量不小于以下限值：

一一对于额定容积不大于 20L 的器具， 500 g; 

一一对于额定容积大于 20 L 且不小于 40 L 的器具， 1 000 g; 

一一对于额定容积大于 40 L 的器具， 2 OOOg。

6 试验方法

6. 1 试验的一般要求

6. 1. 1 试验环境

除另有规定外，试验应在符合下列环境要求的室内进行：

一一相对湿度z 不大于 90%;
一一大气压力： 96 kPa~ 106 kPa; 
一一环境温度： (23±2）。C，且实验室内无明显气流及热辐射影响：

－一一饮用水水温： (20土 3 ）。C。

6. 1. 2 试验仪器、仪表

试验仪器、仪表应符合以下要求：

~0::01 

王三40

% 

一一温度测量时使用的感温装置（包括热电偶）在 0。C～100。C温度范围内最大允许误差为±0.5。C;

一一一空载腔体中心温度的测量用带焊接点的热电偶进行（不使用圆盘热电偶）：

4 

一一－温度测量系统的最大允许误差为± 1.0 °C （除热电偶外）；

－一一电能测量仪器的最大允许误差为读数范围的±1.5%或者 lOW·h 两者中的较大者；

一一电压测量仪器的最大允许误差为±0.5%;

一一质量测量仪器的最大允许误差为±3 g; 



一一一配料计重秤最大允许误差为土0.1 g; 

一一计时仪器最大允许误差到土5 So 

6. 1. 3 试验电压

器具额定电压 Cl 土 1%），额定频率土 1 Hz，总谐波失真不超过5%。

6. 1. 4 热电偶的布置

QB/T 5908 一 2023

热电偶固定在器具随附的蒸盘上，放置在腔体内，保证热电偶的焊接点在腔体中心位置，并且距离

蒸盘至少 30mmo 如果无法从器具制造商处购得蒸盘或无法满足距离要求，则应以适当的方式将热电偶
固定在腔体中心位置。热电偶穿过门隙，确保不必施加额外的力就能使门完全关闭。

6. 1. 5 试验前的准备

嵌入式器具按安装说明进行安装。除另有规定外，其他形式的器具均靠墙放置。

安装器具时，应确保表面水平。如果使用说明中对器具初次使用时有相关要求，则在试验前应按照

使用说明进行。

6. 1. 6 加热功能的选择

除另有规定外，本文件涉及的试验应在制造商推荐的加热功能下进行，如果制造商没有推荐的加热

功能，则选择任一主要加热功能进行测试。

升温时间、温控精度、温度均匀性、外排蒸汽量测试应使用同一加热功能进行测试。
j主： :f'要加热功能是指能体现器具核心能力的、用于烹饪食物的功能。如发酵、除垢、解冻等辅助功能不认为是主

要加热功能。

6. 2 安全

按照 GB 4706.1 、 GB 4706.19 及 GB 4706.22 的相关方法进行试验。

6. 3 与食物接触的材料及制品的卫生

按照 GB 4806 和 GB 9685 的相关方法进行试验。

6.4 容积偏差

6且 4. 1 总则

参照使用说明在测量前移除对器具使用方式无影响的可拆卸部件。但为确保安全操作，必要部件在

计算容积试验时不应移除。

腔体内计算容积的有效高度、宽度和深度应分别按照6.4.2～6.4.4进行测量。

测量的量规如图 1 所示，用于测量所有的尺寸，量规测量不应使用明显的力。尺寸单位为毫米（mm）。

5 
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标引符号说明 z

D一一直径 200mm 或 120mm;

X一一需测量的尺寸。

6.4.2 有效高度

二一一
~］：忏_y_

图1 测量尺寸的量规

有效高度是用一个直径为200mm的量规测得，从腔体底部中心到腔体顶部最低点的垂直最大距离。

腔体顶部最低点可以是该量规区域内的灯或类似物体。

如果腔体的有效宽度或深度小于 250mm，则量规的直径应减小至 120tnmo

j主：腔体底部中心是指有效深度的中间位置与有效宽度的中间位置的交汇点。

6.4.3 有效宽度

有效宽度是用一个直径为 200mm 的量规测得，从腔体左边壁中心到右边壁的水平最大距离。

如果腔体的高度或深度小于 250mm，则量规的直径应减小至 120 m丑。

注z 腔体边壁中心是指有效深度的中间位置与有效高度的中间位置的交汇点。

6.4.4 有效深度

有效深度是用一个直径为 200mm 的量规测得，从腔体后边壁中心到关门状态下器具门内表面的水

平最大距离。

如果腔体的高度或宽度小子 250mm，则量规的直径应减小至 120 tnmo 

为了测量有效深度，量规被支撑放置在腔体中心的水平轴线上，轴长的延长长度应略大于预期的有

效深度。小心关闭器具门，使量规压缩到有效深度的距离。

j主 E 腔体后边壁中心是指有效高度的中间位置与有效宽度的中间位置的交汇点。

6.4.5 计算

根据以上 3 个尺寸，按公式（ 1）确定计算容积：

V=(d × h× w)/106 . (1) 

式中：

v 一一 计算容积，单位为升（L) ; 

d 一一 有效深度，单位为毫米（mm) ; 

h 一一 有效高度，单位为毫米（mm) ; 

w 一一 有效宽度，单位为毫米（mm）。

6 
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按公式（2）计算容积偏差：

η ＝乙×100% .. (2) 

'R 

式中：

布 容积偏差：

v 一一计算容积，单位为升 CL) ; 

VR 额定容积，单位为升 CL) o 

6.5 关机功率和待机功率

按照 GB/T 35758 描述的方法进行试验。

6.6 噪声

按照 GB/T 4214.8 的相关规定进行试验。

6凰 7 升温时间

按照安装说明的规定将器具安装到位，打开门，放置在实验室环境温度下 2 ho 

按 6.1.4 的规定布置热电偶，在空载状态下接通电源，温度设定至 100。C温度挡，如果器具无该温

度挡位，则选择与 100。C最接近的挡位，启动器具。测量腔体中心从 27。C升高到 95。C时所需的时间。

如果器具有可单独关闭的预热功能，试验期间关闭该功能。

6.8 温控精度

试验按以下步骤进行：

a）器具按6.1.4的规定布置热电偶，在空载状态下接通电源：

b）温度设定至90。C温度挡，如果器具无该温度挡位，则选择与90。C最接近的挡位，对器具进行空

载加热，持续时间20 min; 

c）测量最后5min工作期间的温度值，取其最大值和最小值的算术平均值，即为器具腔体中心平均

温度。

然后，在100。C温度挡下重复以上试验并计算器具腔体中心平均温度。如果器具无该温度挡位，则

选择与其最接近的挡位。

检查以上两挡位下的腔体中心平均温度是否符合5.8的要求。

6.9 温度均匀性

5 个热电偶按照图 2 方式布置在蒸盘上，放置位置至少覆盖腔体 80%的有效宽度、 70%的有效深度，

热电偶的焊接点位于蒸盘上方约 30mr卫处，蒸盘放置在腔体中心层，器具接通电源，温度设定至 100°c

温度挡，如果器具无该温度挡位，则选择与 100。C最接近的挡位，对器具进行空载加热，持续时间为

20 min （包括预热时间）。以 3 s／次的频率记录最后 5 min 工作期间 5 个热电偶的温度值并计算每个点

的温度算术平均值，检查该 5 个平均值的最大差值是否符合 5.9 的要求。
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图 2 热电偶放置图

6. 10 外排蒸汽量

将器具的水箱加入饮用水至最大刻度线，称量器具（含装满水的水箱）的质量，接通电源，逐一选

择加热功能，设置温度至 100。C温度挡，如果器具无该温度挡位，则选择与 100。C最接近的挡位，对器

具进行空载加热，持续时间为 20min （包括预热时间），再次称量器具的质量。外排蒸汽量为两次质量

之差。检查每个加热功能下的外排蒸汽量是否符合 5.10 的要求。

6. 11 防冷；疑水夕｜、溢

器具在空载状态下接通电源，温度设定至 100。C温度挡，如果器具无该温度挡位，则选择与 100°c

最接近的挡位，对器具进行空载加热，工作时间设定至 60 min，关闭门体。启动器具，在工作期间每

lOmin 将蒸箱门打开到最大位置一次， 3 s 内匀速将门由关闭位置开至最大位置，停留 ls 后按相同速率

将门关闭。

试验结束后，通过视检检查器具是否有冷凝水滴出集水装置以外的情况。

6. 12 开门保护

器具接通电源，温度设定至100。C温度挡，如果器具无该温度挡位，则选择与100。C最接近的挡位，

关闭门体，对器具进行空载加热，使用100 N垂直于门方向、作用点位于手柄中间位置的拉力，持续10 s 

进行开门检查是否符合5.12的要求。

6. 13 密封性

器具在空载状态下接通电源，温度设定至100 。C温度挡，如果器具无该温度挡位，则选择与100°c

最接近的挡位，对器具进行空载加热，持续时间为20min （包括预热时间），通过视检检查器具门缝四

周是否有蒸汽溢出。

6. 14 持续工作时间

器具在空载状态下接通电源，逐一选择加热功能，将温度设定至 100。C温度挡，如果器具无 100°c

温度挡位，则选择与 100。C最接近的挡位，水箱中加入饮用水至最大刻度钱，关闭门体，启动器具，记

录一箱水能持续工作的最长时间。

带有排水箱的器具在试验过程中还应记录是否会出现水满报警或停止工作的情况。
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6. 15 烹调性能

6. 15. 1 蒸汽供给能力

按照附录A 的规定进行试验，试验后检查其结果是否符合 5.15.1 的要求。

6. 15.2 蒸汽水平分布

按照附录 B 的规定进行试验，试验后检查其结果是否符合 5.15.2 的要求。

6凰 15.3 最大负载性能

按照附录 C 的规定进行试验，试验后检查其结果是否符合 5.15.3 的要求。

7 检验规则

7. 1 例行检验

在生产过程的末端对器具进行的100%的检验。

例行检验的项目应至少包括电气强度、接地电阻（适用时）。

例行检验的方法可参照GB 4706.1 、 GB 4706.19和GB 4706.22，结合生产状况的相关规则由企业自

行规定。

7. 2 型式检验

7. 2. 1 正常批量生产时，每年进行 1 次型式检验，当出现下列条件之一时，也应进行型式检验：

a) 新产品投产时：

b) 老产品转移生产场地时；

c) 正式生产后，如设计、材料、工艺、结构有较大的改变可能影响器具合格性时；

d) 器具停产达到半年后恢复生产时：

e) 国家质量监督检验机构提出进行型式检验要求时。

7. 2. 2 型式检验的项目应至少包括 GB 4706.1 、 GB 4706.19 、 GB 4706.22、本文件第 5 章及 8.1 规定的

相关项目。除新产品外，型式检验的样品应从例行检验合格的产品中抽取，抽取数量由企业自行决定。

8 标志、包装、运输和贮存

8. 1 标志

8. 1. 1 产品标志和使用说明应符合 GB 4706.1 、 GB 4706.19 、 GB 4706.22 和 GB/T 5296.2 的相关要求，

器具主体上或使用说明中还应标有额定容积。

8. 1. 2 包装箱的标志应符合 GB/T 191 和 GB/T 5296.2 的要求。

8.2 包装

包装应符合 GB/T 1019 的相关要求，确保将器具送达用户时完整无损，能正常使用。

8冒 3 运输

运输器具所采用的方式，不应导致器具因振动和碰撞而损坏。
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