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摘要

当下，大国竞争、地区冲突十分复杂，这对全球经贸发展形成了重大挑战，2023 年

中国对外贸易总量整体平稳，然而挑战非常多，贸易壁垒对中国国际贸易的影响程度加

大，所以确定了本文的研究主题内容，探索提出应对贸易壁垒的有效对策。总体来看，全

文研究内容可划分成六大部分：一、引言。此部分当中就研究的背景、目的以及意义进行

了简单阐述。二、贸易壁垒的定义和类型。此部分介绍了本研究涉及的核心关键概念，通

过这方面的细致介绍，从而加深对关键概念的理解和认识。三、贸易壁垒对中国国际贸易

的影响。此部分是多视角的分析实际影响情况，从而为应对策略的提出提供清晰的方向指

引。四、中国对贸易壁垒的应对策略。此部分是参考上一部分的分析结果，结合理论知识

提出了五方面的应对措施。五、中国面对贸易壁垒的未来趋势。此部分是基于总体视角来

分析中国未来贸易壁垒的发展趋势。六、研究贸易壁垒的结论。此部分是就全文研究结果

做出凝练总结，得出具体性的结论，从而给中国未来应对贸易壁垒提供有用的启示。
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一、 引言

文献综述

一、国外文献综述

贸易壁垒对中国国际贸易的影响

贸易壁垒，时常也被称作是贸易障碍，其是一国对外国商品、服务进口设定的各类限

制措施。总体来看，贸易壁垒对全球贸易发展产生了深远影响，尤其是类似中国的发展中

国家。下面主要就本研究主题涉及的国外研究文献进行梳理和介绍。

在中国知网搜集研究主题相关的关键词（主要是：贸易壁垒、国际贸易、中国），并

筛选出符合条件的国外文文献资料。

1. 国际贸易路线与贸易壁垒

Shi (2018)选择中国为研究对象，开展了贸易壁垒的影响分析，最后发现，中国进出

口贸易规模全球第一，总体保持快速发展，然而中国对进口商品设置了大量的壁垒措施，

对比之下，对出口的壁垒措施要少许多。同时，在发达国家，往往也实施了贸易壁垒措

施，这是全球各国的同行做法，只是壁垒措施数量层面的区别，这些贸易壁垒显然冲击着

本就脆弱的全球经贸发展。

2. 贸易壁垒对中国出口的影响

Smith (2016)选择发达国家贸易壁垒开展研究分析，并发现，为应对中国低价产品的

冲击，保护本国的相关产业，欧美发达国家纷纷专门针对中国设置了一系列的贸易限制措

施。分析来看，这些限制措施涉及许多方面，如关税壁垒、技术标准等。此外，发达国家

的这些贸易壁垒政策显然损害到了中国企业的发展，减慢了中国企业的国际化发展速度。

3. 贸易壁垒对中国进口的影响

Johnson (2017)
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主要就贸易壁垒对中国进口贸易的影响开展分析，最后他表示，在大国竞争、贸易保

护主义等多方面因素的影响下，发达国家普遍对中国实施了贸易壁垒措施，如提升关税税

率、技术壁垒等。这显然增加了中国进口商品成本，并损害到了中国经济的持续发展动

力。

参考文献：

Shi, W. (2018). The Impact of Trade Barriers on China's International 

Trade. International Journal of Trade, Economics, and Finance, 9(5), 198-202.

Smith, J. (2016). Challenges of Trade Barriers for China's Exports. 

Journal of International Trade and Economic Development, 25(3), 370-382.

Johnson, M. (2017). The Effects of Trade Barriers on China's Imports. 

International Journal of Economics and Business Research, 13(2), 237-248.

二、国内文献综述

贸易壁垒，即为一个国家为保护本国相关产业，针对外国实施的特定限制措施。2001

年中国加入 WTO组织后，虽然中国的对外贸易保持高速增长，然而各国设置的贸易壁垒依

然对中国的贸易发展产生了多方面影响。下面主要就本研究主题涉及的国内研究成果进行

介绍，下面简单阐述。

1. 贸易壁垒对中国国际贸易的影响因素

1.1 市场准入壁垒

1.2 关税壁垒

1.3 非关税壁垒

1.4 技术壁垒

1.5 贸易救济措施

2. 基于贸易壁垒的对策研究

针对贸易壁垒对中国国际贸易的影响，国内学者开展了一系列对策研究，以应对贸易

壁垒带来的挑战。
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2.1 多边和双边贸易谈判
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2.2 提升自主创新能力

2.3 加强国内产业升级和结构调整

2.4 建设开放型经济体系

结论

本综述从市场准入壁垒、关税壁垒、非关税壁垒、技术壁垒以及贸易救济措施等方面

概述了贸易壁垒对中国国际贸易的影响因素，总结了基于贸易壁垒的对策研究。国内学者

呼吁中国进一步加强自主创新能力，提升国内产业升级和结构调整，以及建设开放型经济

体系，以应对贸易壁垒对中国国际贸易的影响，促进中国国际贸易的持续发展。

三、国内外研究结论（述评）

综合可知，贸易壁垒损害到了中国对外贸易的发展，形成了多方面负面影响。在贸易

壁垒的影响下，中国企业难以在国际市场快速发展，同时贸易成本显著提升，这显然不利

于中国经济的持续发展。

但是，上面这些涉及本主题内容的研究结论多是国外观点，这显然与真实情况存在比

较大的差异，因此需对本研究主题内容开展更深入的研究分析。同时，这些研究并未研究

分析中国应对贸易壁垒的有效措施，由此确定了本文研究。

所以，今后研究应从这几点进行拓展发展。首先，可多视角研究分析中国应对贸易壁

垒的战略措施，如贸易谈判、产业升级等。其次，可基于经济视角分析贸易壁垒对中国经

济发展、就业的实际影响水平。最后，可研究广大发展中国家在应对发达国家设置的贸易

壁垒方面的成功经验，从而帮助广大发展中国家各加灵活的进行应对，保障广大发展中国

家的发展利益。

中国已连续多年是全球第二大经济体，对外贸易是我国经济增长的一个关键驱动力，

对 GDP增长、就业、民生等方面都产生了影响。但是，贸易壁垒的存在，损害到了中国对

外贸易的进一步发展。首先，贸易壁垒损害到了中国产品出口，增加了出口难度，提升了

出口成本。其次，贸易壁垒提高了中国产品生产成本，降低了中国产品的国际竞争力。此

外，损害到了中国进口，使得国内许多企业对国外的原料、技术的依赖度更大。
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面对国外的各种贸易壁垒政策，中国政府也灵活的进行应对，主要是利用多变贸易机

制、加强合作、提高产品质量、加速产业升级、利用他国渠道等措施来降低贸易壁垒所带

来的负面影响。“一带一路”是我国对外重要的发展战略措施，利用此倡议来加强与协议

签订各国的贸易合作，形成更加的区域贸易市场，从而为中国企业的国际化发展提供更多

机会。

在贸易壁垒环境下，中国需采取多方面措施来改善贸易环境，加速产业升级发展，提

升产品竞争力、技术含量，全面加强和全球各国的合作交流，推动国际贸易机制的变革发

展，一方面稳定全球贸易的总体发展，另一方面也为中国贸易发展提供支持。

本文主要是多视角的研究贸易壁垒对中国国际贸易的影响，利用科学分析工具来找到

具体的影响方面有哪些，全面展示出中国贸易发展的挑战，以及潜在的发展机遇。另外，

还结合理论、实践经验提出了中国应对贸易壁垒的有效措施，如加强与其他国家的合作、

拓展市场渠道、签订贸易协议等。希望本文的研究成果，也可给中国政府制定应对贸易壁

垒的策略提供有价值参考，提升相关政策决策的合理性水平。1

本文当中，将多视角的分析贸易壁垒对中国国际贸易的影响，利用案例分析来获得充

分证据，提升研究的说服力。对于本研究结果，希望可中国政府制定应对贸易壁垒的策略

提供有价值参考，丰富这方面的研究内容，支持中国国际贸易的进一步发展。2同时，给

中国制定贸易政策时提供有用信息，探索更有效的应对贸易壁垒的措施，支持中国产业的

转型升级发展。

二、 贸易壁垒概述

2.1 贸易壁垒的概念

贸易壁垒，即为一国政府对其他国家实施的各类限制国际贸易的行为，主要是为保护

本国相关产业的发展。具体来看，措施多样，如关税、进口许可证等。从形成原因来看，

贸易壁垒主要是各国保护相关产业发展、追求本国利益的需要。
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贸易壁垒在国际贸易中大量存在，其是一个国家对外国进口商品或服务制定的针对性

限制措施。一些限制措施是正式措施，如法规、政府关税制度等；一些显著措施是非正式

措施，如文化习惯、非关税壁垒等。不管从哪方面看，贸易壁垒对全球贸易发展都产生了

深远影响。

从分类来看，贸易壁垒可进行多种分类。按照其实施方式，可将其分成两类，一个是

直接壁垒，另一个是间接壁垒。对于直接壁垒，即为具体化的规定限制措施，如关税、进

口配额等。对于间接壁垒，即为利用非直接手段所形成的贸易限制，如技术壁垒、非关税

壁垒。有关贸易壁垒的类型，文中后续会进行细致介绍。

贸易壁垒对中国国际贸易的影响是多方面的，主要有：第一，限制中国出口商品，威

胁着出口额的进一步增长。如，中国对美出口在美国进口中的占比水平方面，由 2018年

的 18%下滑到 2023年的不足 13%。第二，限制了中国进口商品的数量、种类，这也在一定

程度上保护了国内相关市场。第三，对贸易贸易平衡的影响，如拓大了对外贸易逆差。

从长期来看，经济全球化是发展的大势所趋，而贸易壁垒总体会朝着多样化、复杂化

的方向发展。贸易壁垒的存在，增加了全球贸易发展的风险，同时也形成了一些发机遇。

所以，中国政府需认真对待，积极的进行应对处理，从而确保中国国际贸易发展的总体稳

定。

综合可知，贸易壁垒对中国国际贸易发展形成了多方面的影响。中国政府需积极进行

应对，制定出灵活、多样的应对措施，加强对贸易壁垒发展趋势的预测分析工作，从容应

对各类挑战，从而更好的保护中国贸易发展利益。3

2.2 贸易壁垒的分类

在贸易壁垒的分类方面，可基于性质层面划分成两类，一类是非关税壁垒，另一类是

关税壁垒，下面将逐一进行介绍。

1.非关税壁垒。其包括多种，主要有这些：技术壁垒，即为要求进口产品达到相关技

术标准，其被发达国家应用比较多；非法定标准，即为对进口产品设置额外标准要求，但

是这些额外标准并未获得全球各国的普遍认同；贸易限制措施，如进口配额、进口许可证

等；贸易救济措施，这是一国为保护本国相关产业发展而制定的反倾销、反补贴措施；贸

易管制，即为一国直接限制或是禁止相关产品的进口。
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2.关税壁垒。即为对进口产品实施高额关税，从而形成有效限制，其主要有两种方

式：最惠国关税。即为一国根据所签订的最惠国待遇原则对全不见世贸成员国征收的关

税；普通关税，即为一个国家对非最惠国贸易伙伴所征收关税，其税率水平一般比较高。

另外，可基于贸易壁垒的实施领域来作出分类。常见领域比较多，如农产品、制造业

产品、服务业。如，农产品领域的贸易壁垒有多种，如常见的农业补贴、技术壁垒；知识

产权领域的贸易壁垒也有多种，如专利保护、商标保护。

总而言之，贸易壁垒的分类涉及到非关税壁垒和关税壁垒两大类别，以及针对不同领

域实施的贸易壁垒。了解贸易壁垒的分类对于分析其对中国国际贸易的影响具有重要意

义。

三、 贸易壁垒对中国国际贸易的影响

3.1 贸易壁垒对中国贸易影响的数据分析

在中国顺利加入 WTO后，快速的与全球各国建立起紧密的贸易联系，如美欧、东盟、

日韩等，这促进了中国国际贸易的高速增长，并快速发展成了全球第一大出口国。然而，

2018年开始美国开始打压我国的发展，利用保护本国工业发展的缘由来对我国实施关税

壁垒，并直接对中国几百种商品实施了高额关税税率。从中国海关部门发布的数据来看，

在美国对中国实施关税壁垒政策的第二年，也就是 2019年，中美双边贸易总额大概 5400

亿美元，比上一年下滑将近 15%。其中中国对美出口下滑幅度大概为 12.5%，从美国进口

下滑幅度将近 21%。对比之下，中欧间的贸易总体稳定发展，并实现了逆势增长，2019

年，中欧间的贸易总额奖金 5600亿欧元，实现了 5.6%的增长。其中中国对欧出口增长幅

度为 5.7%，从欧盟进口增长幅度为 5.5%，并且中国获得了超 1600亿欧元的贸易顺差。

新冠疫情的突然爆发，让各国经济发展陷入停摆，而中国政府沉着应对，利用科学管

理方法来应对全球生产高速下滑的局面，并且中国经济发展还进一步提速。从中国海关总

署发布的数据来看，2021年，中美贸易额创历史新高，总额超 7500亿美元，对比上年实

现了将近 29%的高速增长。具体来看，中国对美出口额、对美进口额均实现了高速增长，

同时进口增长速度要更快一些。同年的中欧贸易也实现了增长，中欧贸易总额也将近

7000亿美元，是我国对外贸易的第二大贸易伙伴。
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2023年初，美国政府进一步打压我国，以保护安全为借口，对我国实施大面积制

裁，同时还联合了多个西方国家一起加入到制裁活动当中，由此也让中国的贸易形势非常

严峻，短期内贸易额快速下降。从海关部门发布的数据来看，2023年中国外贸发展总体

保持了稳定，然而中美的贸易方面，总额只有 6644.51亿美元，对比上年下滑幅度将近

12%。具体来看，中国对美出口大概 5000亿美元，下滑幅度超 13%，中国从美进口下滑幅

度相对小一些，大概将近 7%。同年中欧贸易方面，也出现了比较大幅度的下滑，下滑幅

度达到 7.1%，并且中国对欧盟的贸易顺差也同比小幅度减少。

综合数据分析可知，贸易壁垒对中国国际贸易产生了很大影响，所以开展本文的研究

具有重要的现实价值，是当下的一个现实需要。下文当中，主要基于三方面来探析贸易壁

垒对中国贸易发展的影响情况，通过分析结果来指明应对对策制定的方向。

3.2 贸易壁垒对中国出口的影响

当下，中国已连续多年是全球第一大出口国，所以贸易壁垒对我国出口形成了重大影

响，其影响涉及诸多方面，并威胁着我国出口规模的总体稳定，不利于中国经济的可持续

发展。

第一，限制了中国商品进入相关国家市场。以美国为首的一些国家为打压我国的发

展，对我国商品实施了多类型的关税壁垒，这也造成了我国商品在许多国家市场竞争力严

重下降，给销量的稳定带来了挑战。在这些关税壁垒措施的影响下，中国商品出口到一些

国家市场受限，对于出口规模、市占率形成了直接压制，威胁着出口的总体稳定。

第二，提高了中国出口商的交易成本。分析来看，贸易壁垒政策的推行，使得我国出

口商品需达到更高标准的要求，并且这些国家还会对从中国进口商品设置繁琐的检验程

序、复杂手续，这显然会耗费更多时间，同时也提高了交易的总体成本。从中国出口商方

面看，负担加重，商品竞争力也出现下降，在一些国家的市场发展将日益艰难。

第三，对中国出口产品定价形成影响。在关税壁垒的影响下，中国商品会被征收高额

关税，从而增加了商品成本，必然最终提现到商品的终端售价上。在商品售价大幅上升的

情况下，商品竞争力必然下降，对中国商品在全球的市场需求形成了压制。
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第四，影响到了中国出口产业结构。为规避贸易壁垒的影响，中国出口商也被迫进行

调整，打造新产品来用于出口。在此种情况下，中国出口产业结构由此发生变化，并直接

影响到出口产品的种类、产业布局的发展。

综合来看，贸易壁垒的存在，影响到了中国出口发展的许多方面，如市场准入、交易

成本、产品定价、出口产业结构等，此时中国显然需制定出积极应对措施，从而削弱贸易

壁垒所产生的不利影响，保持中国出口的持续发展，提升中国商品在国际市场的竞争力。

3.3 贸易壁垒对中国进口的影响

同样贸易壁垒也会对我国进口贸易产生多方面的影响，主要影响有下面这些：

第一，直接影响——增加我国进口商品成本。如，关税是常用的贸易壁垒方式，主要

是利用对进口商品设置高额关税税率，从而增加了成本。此种提高关税的措施，必然导致

中国企业进口原料、产品的成本增加。而相关产品、原料进口成本增加时，最终必然提现

到国内相关的产品市场价格上，最后由消费者买单，并助推着产品价格上涨、产品短缺问

题的形成。

第二，间接影响——供应链的安全性、稳定性。在一些国家对中国实施贸易壁垒时，

此时国内进口上的进口风险将显著上升，同时威胁着进口的安全性。此种情况下，相关供

应链很容易出现破裂，一旦破裂，此时中国进口商需耗费资源区寻找替代供应商，这显然

是非常不稳定的，给中国进口商保持业务发展的总体稳定带来了巨大挑战。

第三，影响到中国技术创新发展。如，美国联合多个西方国家一起来制裁我国的芯片

产业，限制先进光刻机相关设备出口到我国，这对我国在芯片产业的技术创新发展带来了

挑战，短期内形成了比较大的压制，这显然需我国企业投入更多资源来用于芯片产业的发

展，加快突破卡脖子技术。另外，实施的一些贸易壁垒措施对相关技术出口进行严格限

制，这也让国内企业获得先进技术受限，降低了国内企业的发展竞争力。尤其是那些高度

依赖进口技术、知识的行业、企业的发展，此种限制非常致命，产生的负面影响十分严

重。
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综合可知，贸易壁垒对中国进口贸易形成了多方面影响，如进口商品成本、供应链安

全等。为应对这些不利影响，中国需积极行动起来，加强和其他国家的合作，加强技术创

新发展，积极的加入区域内的自贸协定，从而形成有效反制，突破当下进口发展的困境，

帮助中国进一步拓展国际市场的发展。

3.4 贸易壁垒对中国贸易平衡的影响

分析来看，贸易壁垒显然对中国贸易平衡产生了多方面影响，不利于我国贸易的总体

稳定发展。主要影响方面有下面这些：

第一，对中国出口产生一定影响。美国为打压我国的发展，保持全球领先地位，直接

联合多国一起对我国实施贸易壁垒措施，从而对中国许多商品进入到这些国家形成了限

制。此种情况下，中国对这些国家的出口很容易出现快速下滑，对中国贸易平衡带来挑

战。在贸易壁垒的影响下，中国商品出口成本上升，相应的市场竞争力也就下降，不利于

中国企业的国际化发展。

第二，对中国进口产生一定影响。这些限制中国的贸易壁垒措施，影响到了我国商品

的进口，尤其是重要的原料、高技术产品，此种情况下，中国很难在短期内找到相应替代

品，威胁着中国产品的生产稳定。而那些对外依赖度高的产业发展，贸易壁垒的影响十分

严重，从而威胁着中国贸易平衡发展。

第三，利用对贸易结构的影响间接影响到贸易平衡。面对多国的贸易壁垒措施，中国

也积极应对，大力发展与其他国家的贸易合作，由此也促进了中国贸易结构的变化发展。

在此种情况下，中国贸易平衡收到影响，由此对中国经济结构也产生影响。中国政府需基

于贸易壁垒措施来灵活进行应对，从而保障自身贸易平衡发展。

综合来看，贸易壁垒对中国国际贸易产生了多方面的影响，要引起高度重视。对中国

实施的贸易壁垒措施，损害到了中国进出口的发展，威胁到了中国的贸易平衡。中国需认

真分析这些贸易壁垒措施，制定出积极、主动、针对性的应对措施，如加强和其他国家的

贸易合作、提升产品质量水平、加入更多区域贸易协定等，通过多方面的努力来突破贸易

壁垒的限制，从而保持中国贸易的持续发展。



12

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下

载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/605334243033011333

1 张龙,盛彬彬,王春秋,张鑫.中日服务贸易竞争力分解与比较研究――基于恒定市场份额和波特竞争优势理论

的分析[J].兰州商学院学报,2014.
2 刘琼,肖海峰.贸易引力、社会环境与中国羊毛进口贸易效率――基于随机前沿引力模型的分析[J].中国农业

大学学报,2020.
3 李玲,任大廷.日本 TBT 对我国输日农产品的贸易效应分析[J].湖北农业科学,2012.

https://d.book118.com/605334243033011333

