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前言
交通是城市四大基本活动之一，作为城市交通载体的城市道路系统的规划是城市的规划的重要内容之一。为了让人出行更方便，车辆出行更加的流畅和提高运输系统的服务水平，站在不同的领域内的人提出了各自的思想理论和方法并被应用于现实。然而理论从来不是现实，而且就算是再完美的理论也有它的使用前提，因为不同的城市有它们自身的特点。如果不能正确的理解这些理论，就生搬硬套地应用，不仅对解决交通问题没有帮助，还会引起更大的问题。
这次实习的主要地点是平顶山市市区的中心商业区地段。1957年平顶山建市，经过50年的快速发展，现代的平顶山已经焕然一新，城市化水平也大大的提高了。另一方面，不可否认也会面临着新的挑战，市区中心的拥堵状况就是其中亟待解决的问题之一。
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这次实习，我们7人一组，全是交通工程专业的初学者，从出行人的角度自己去体会和思考平顶山市市区现在存在的问题，并评价平顶山市交通系统的完善与否，希望平顶山市的交通水平更上一层。我们用了四天的时间，观察了平顶山市区的几个典型的交通拥挤的地方，例如位于中心商业区的体育路、连接两条主干道的开源路、丹尼斯门前的中兴路，还有平顶山市少有的单行路曙光路和启蒙路，这中间包括十字形交叉口，T字形交叉口，其中有些路口还设置了交通岛，这为我们的实习增添了不少的素材。实习的第二天我们参观了平顶山市规划展览馆，了解了平顶山未来的发展趋势。还观察了新城区的道路建设，公交路线的分配等等。我们在这次实习中学到了很多，也认识到平顶山市存在一定的交通问题。为了力图更全面的分析存在的问题，我们严格按照老师的要求，每天完成一千字的实习报告。另外课下时间我们还查看了大量的有关平顶山市的城市规划和交通规划的资料，希望更深刻的了解平顶山市的交通问题并提出方法。实习期结束，我整理的实习报告如此书所述，报告难免有学生的理论化，然而却不失真实。
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一、实习目的
交通工程是一类工科类学科，为了能更好的学好这门学科，所以我们系特意在第一周安排了这次实习，目的就是让我们对交通工程专业有个初步的认识，同时让我们自己去体会和发现平顶山市现在存在的交通问题，开阔我们的视野，帮助我们找到学习的重点，在以后的学习中做到有的放矢。另一方面，为了将来的课堂学习的方便；因为课堂上老师会现实中的交叉口来拿举例说明某种设计的好处与缺点，提前实习会我们事先对此有自己的认识和思考，加上老师的讲解，可以使我们有更全面深刻的了解。 
交通是城市四大基本活动之一，作为城市交通载体的城市道路系统的规划是城市规划的重要内容之一。尽管城市土地使用规划、城市交通规划、城市道路系统鬼、城市道路设计、城市景观环境设计、建筑设计都有自己相对独立的学科领域，但他们之间却存在着密切的关系。   
[bookmark: _Toc316136062]
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二、实习要求
    1、了解道路横断面形式。                                      
    2、分析交通管理基本方法及设施（标志、标线、标牌等）。             
    3、认识交通安全附属设施（护栏、视线诱导设施等）。
    4、了解港湾式公交停靠站的不同形式及优缺点。
    5、了解单向交通组织的方法和优缺点。
    6、了解交叉口的不同控制方式及其优缺点、交叉口的渠化布局方案、交叉口的不同信号配时方案及其优缺点、相邻交叉口绿波控制的基本技术及其优缺点。
    7、了解中心商业区的交通拥挤情况、停车状况、公交运行情况、交通组织状况等，对其进行分析。
    8、通过参观平顶山市未来的城市规划布局，对城市规划与交通规划的关系、  城市与交通拥堵的关系、大型公建项目开展交通影响评价的意义、平顶山市道路网布局的合理性、平顶山市土地利用布局的合理性等进行分析。
    9、实习时间:2012.9.6—2012.9.23。
    10、实习地点：①城市道路路段：明月路、祥云路、长安大道、建设路、矿工路、曙光路、启蒙路。②城市平面交叉口：上述路段上相应交叉口。③平顶山市老城区迎宾路、湛北路、新华路、矿工路所围区域④平顶山市城市规划展览馆：新城区明月路与长安大道交叉口东北角。
    11、每天坚持写一千字的实习日志。
    12、按时上交实习报告。
[bookmark: _Toc200191452][bookmark: _Toc316136063]
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三、实习内容
    ⑴实习时间：周四上午
    实习地址1：明月路与祥云路交叉口。                                                          
1、明月路属于三幅路、通过绿乔木将机动车辆与非机动车辆分离；而祥云路属于单幅路，机动车道与非机动车道未分离；
2、平面交叉口管理方式：采用有固定周期变化的色灯变化控制；其中明月路方向的绿灯（一个周期内）明亮时间为30秒，红灯明亮时间为32秒，同时祥云路方向的绿灯明亮时间为30秒，红灯明亮时间为32秒，黄灯的明亮时间均为3秒。明月路与祥云路属于城市的次干路，根据红灯时等候的车辆的数量可以粗略估计此两条路的交通流畅，交通量还未饱和，可以在一定程度上带动新城区的经济增长。
3、交叉口道路的圆曲线内设斑马线，由于人流量小，斑马线的宽度过大，造成浪费，并且会影响车辆通过交叉口的效率，这是交叉口的一个缺点。
4、明月路在十字交叉口一段增设了车道，拓宽了十字交叉口的面积，提高了交通的通行效率，这是很经典的设计。
5、路面上有提示左转、右转、直行的标志，如下图1所示，另外，有提醒的标
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 牌，如图2所示。                                 图1   增加右转车道                                                                            
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                                图2 标志 
实习地址2 ：明月路与湖光花园交叉口                                                               
6、 明月路与胡光华园的十字型交叉口,只有一种黄色信号灯,提醒减速缓行，由于与前面的红绿灯相距较近，同意不设红绿灯。
    实习地址3：明月路与长安大道的T字形交叉口。
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    7、明月路与长安大道的T型交叉路口，长安大道属于平顶山市的主干道，双向五车道，属四幅路。主干道主要联系城市中的主要功能区，主要交通枢纽和全市性活动中心等，为城市主要客货运输路线；长安大道位于城市的最外环，同时承担着承载过往城市车辆的责任，所以建造设计时就要求它有具有快速行驶的特点。
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8、位于长安大道的东边的停车线，按照传统的做法了设计了后退停止线，实习者认为没有必要。停止线设在人行横道线外侧1到2米处。第一明月路与长安大道的交叉口面积足够宽，右转车辆有足够大的转弯半径，第二双向机动车辆已被隔离，所以不需要停车线后退。位于长安大道西边的停车线也设计了后退，这个设计更不符合逻辑，因为是T字形路口，从明月路来需要右转的车辆直接转向长安大道，后退的停车线本身没有起到作用。          
9、人行横道，人形横道的要考虑尽可能的减少交叉口的面积，以减少车辆通过交叉口的时间，提高交叉口通过效率；因此，应将人行横道设在转角曲线起点以内。人行横道的宽度应按过街人形量确定，最小宽度为4m，当车行道宽在6到8米以内时，可缩至2m。
当人行道的长度大于15m或单向机动车道数超过3时，需考虑在道路中央设置安全岛，最小宽度为1.25m。最小面积为5m2。面向明月路的绿灯明亮时间太短，横穿长安大道的时间不足，所以存在着安全隐患。实习者认为可以用下述方法：缩小斑马线的宽度（考虑到来往行人很少），适当增加绿灯明亮时间，这样也可保证高峰时段的最大通过的人流量不变。
10、长安大道的铁栅栏应该存在着两个主要用途，一个是机动车的双向隔离，机动车与非机动车的隔离的作用；另一个是阻止行人横穿马路，所以铁栅栏应该都设计的存在一定的高度；然而长安大道的铁栅栏的高度明显太低，不能起到第二个作用。城市道路特别是干道反映着城市面貌。实习者认为中间应该建成绿乔木或载上花朵之类的美观树木，这样做与周围的景色相协调（这也符合到平顶山转行成旅游城市的发展趋势），达到娱人耳目的视觉效果。
    ⑵实习时间：周四下午。
1、建设路与体育路的十字形交叉口，建设路属于平顶山市主干路，属于双向三车道、四幅路，横穿平顶山市中心，承担着平顶山市的主要交通。体育路属于单幅路，位于平顶山市区的繁荣地段，然而交通已处于饱和状态。
2、体育路交通秩序混乱，行人、机动车辆与非机动车辆混合，交通运行效率低，路两边人行道都摆有小摊小贩，影响了交通运行，另外路边还有车辆非法停放，占用了人行道，阻碍了交通。
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3、由于体育路位于商业聚集区，过往行人来回横穿体育路，交通受到阻滞。建议设置关卡，限制来往的私家车，另外每个一段距离设计一个人行道方便横穿马路的行人。
4、公共广场设计的面积过小，步行街过往的行人拥挤，公共设施亦不能满足需求。
5、矿工路与中兴路的T字形路口，设计了交通岛，方便了右转的车辆，提高了交通的运行效率，这也是一个经典的设计，值得借鉴和学习。如图3。

                          图3  T字形路口交通岛
    6、矿工路原本设计的是城市的主干道，但是由于机动车辆与非机动车辆未分离，交通秩序混乱，机动车辆没有实现快捷，方便的功能。建议将矿工路设计成四幅路，反向机动车辆隔离，机动车辆与非机动车道，可以提高城市的交通运行能力。
7、曙光路、启蒙路的单向行驶路，由于位于居民区和没有设计隔离栏，机动车辆、非机动车辆未分离，这两条单行道并未发挥出原来预想的作用，交通秩序混乱。另外调查者发现，启蒙路中央有一所小学，上学和放学的时间段都不能保证它的快速通行。 
   （3）实习时间：周五。


以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/606131155131010031
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