
自學《中醫妇科學》考试试題及答案

(一)名詞解释：

1.中醫妇科學

2.五不女

(二)填空

1.中醫妇产科學是以运用中醫學基础理论来研究女性　　　 和　　　的一门临床學科。

2.在《黄帝内經》中记载的第一种治疗血枯經闭、调經种子的药方是　　　　。

3.在中醫妇科學史中，最早记载對胎教认识的書是　　　。

4.张仲景所著《金匮要略》中的妇人三篇，论述了妊娠呕吐，妊娠腹痛……癥瘕等病的

证治，并提出了　　　　和　　　 的外治法。

5.朱震亨所著　　　　中第一次明确描写了　　　　的形态。

6.我国現存历史最早、理论较完备的产科學专著為　　　　著的　　　　。

7.宋代在妇产科學方面成就最大的是　　　　和他的著作　　　　。

8. 　　　　著成的 　　　　提出了“居經”，“避年”之說，描写了产時“



离經脉”。

9. 自清代以近的妇产科學专著，現存不下数拾种，在理论和实践中影响较為巨大的首

推　　　　、　　　　、　　　　和　　　　。

(三) A1 型單项选择題

1. 女性的重要生理特點是(　　　)

A.經、带、胎、产 B.經、孕、产、乳 C.冲、任、督、带

D.胞宫、天癸 E.經、孕、产、杂

2. 下列除哪项外,均為夏商周時代妇产科的萌芽体現( )

A.妇科药物　　　　 B.种子　　 C.难产

D.双胎妊娠 E.胎教理论

3. 春秋战国時代，中醫最大的成就是( )

A.《黄帝内經》 B.《左传》 C.《史记》

D.《文子九守篇》 E.《胎产書》

4. 下列除哪项外,均為汉代的著作( )



A.《汉書•許皇後传》 B.《神农本草經》 C.《胎产書》

D.《金匮要略方论》 E.《褚氏遗書》

5. 下列哪本著作是最早的妇产科专著(　　　)

A.《胎产書》 　 B.《經效产宝》 C.《逐月养胎法》

D.《拾产论》 E.《达生篇》

6. 提出“居經”、“避年”的著作是( )

A.《诸病源候论》　　　B.《脉經》　　 C.《逐月养胎法》

D.《褚氏遗書》　 E.《难經》

7.唐代把妇人胎产列于卷首的醫著是(　　　)

A.《外台秘要》　　　　B.《經效产宝》　　 C.《坤元是宝》

D.《产育宝庆集》　 E.《仟金要方》

8.产科成為独立的专科，并设有产科专家的朝代是( )

A.秦汉時代　　　　　 B.隋代　　　 C.宋代



D.唐代　　　　　　 E.清代

9. 宋代妇产科成就最大的著作是( )

A.《妇人大全良方》　　 B.《拾产论》　　 C.《女科百問》

D.《卫生家宝产科备要》　E.《产育保庆集》

10. 下列除哪项外,均為清代以近的代表著作( )

A.《傅青主女科》　　 B.《薛氏醫案》　　 C.《达生篇》

D.《沈氏女科辑要笺正》 E.《醫宗金鉴·妇科心法要诀》

(四)B1 型單项选择題

A.肾 　　　　　　　　 B.心

C.肝 　　　　　　　　　 D.脾

E.肺

1. 少年著重治(　　　)

2. 中年著重治(　　　)



3. 老年著重治(　　　)

(五)X 型題

1. 明代妇产科代表性著作有 ( )

A. 《萬氏妇人科》 B. 《证治准绳•女科》 C. 《胎产心法》 D. 《叶天士女科》

E. 《景岳全書•妇人科》

(六)简答題

试述《黄帝内經》對中醫妇科的重要奉献有哪些?

四、参照答案

(一)名詞解释

1.是根据中醫學的理论，认识妇女的解剖生理，病理特點，诊断规律和研究防治妇女

特有疾病的一门临床學科。

2.某些妇女因先天性生理缺陷而导致不孕症的状况有五种，即所谓螺、纹、鼓、角、

脉，称為“五不女”。

(二)填空題



1.生理、病理特點;防治妇女特有疾病

2.四乌贼骨一蘆茹丸

3.《烈女传》

4.阴道冲洗;纳药

5.《格致余论》;子宫

6.昝殷;《产宝》

7.陈自明;《妇人良方大全》

8.王叔和;《脉經》

9.《傅青主女科》;《达生篇》;《醫宗金鉴》;《沈氏女科辑要笺正》

(三)A1 型單项选择題

1、B 2、D 3、A 4、E 5、A 6、B 7、E 8、C 9、E 10、B

(四)B1 型單项选择題

1、A 2、C 3、D



(五)X 型題

1、A、 B、E 2、3、4、5、

(五)简答題

《内經》的理论為中醫妇产科學的发展奠定了基础，對中醫妇产科的重要奉献重要有：

(1)提出了妇女的解剖、月經生理、妊娠诊断等基本理论。(2)初步论述了某些妇女疾病如血

崩、月事不来、带下、不孕、肠覃、石瘕等的病理。(3)记载了妇科的第一首方剂—一四乌

贼骨—蘆茹丸。

(一)名詞解释：

1.胞宫 2.子门 3.阴户 4.玉门 5.阴道

(二)填空題

1. 玉门又名龙门、胞门。胞门属 ，龙门属 。

2. 胞宫的位置在《类經附翼》中說：“子宫居 之前， 之後。”

3.胞宫具有 和 的功能。

4.胞宫又名 , 和 。

(三)A1 型單项选择題



1.“胞宫”一詞始見于(　　　)

A.《神农本草經》 　　　 B.《女科百問》

C.《女科經纶》 　　　　　D.《女科摄要》

E.《女科要旨》

2. 下列哪一项是指西醫解剖學的子宫颈部位(　　　)

A.子肠 　　　　　　　B.胞门

C.玉门 　　　　　　　　D.龙门

E.子门

3. 胞宫有“奇恒之腑”之称，于經间期的重要功能是(　　　)

A.藏而不泻的功能 　　 B.孕育功能

C.泻而不藏的功能　　　　　D.既藏又泻的功能

E.以上都不是

4.胞宫通過哪条經脉与肾相通



A.冲任二脉 　　　 B.督带二脉

C.胞络　　　　　　　 D.肾脉

E.任脉

(四)B1 型單项选择題

A.阴户 　　　　　　　B.玉门

C.子门 　　　　　　　　D.阴道

E.子处

1. 相称于外生殖器的阴道口及处女膜部位的是( )

2. 相称于内生殖器的子宫颈部位的是( )

3. 相称于阴蒂、大小阴唇、阴唇系带及阴道前庭部位的是( )

(五)X 型題

1.有关玉门的功能重要有哪些(　　　)

A.娩出胎儿的关口 B.排出月經的关口



C.合阴阳的出入口 D.防止外邪侵入的关口

E.约束带脉，禁闭带下的关口

2.四边的范围包括：

A.阴蒂 　　　　　 B.大阴唇

C.小阴唇　　　　　　　　 D.阴道前庭

E.阴唇系带

(六)简答題

1.胞宫的解剖位置及形态特點怎样?

2.胞宫的生理功能有哪些?

四、参照答案

(一)名詞解释

1、解剖名。又名女子胞、胞脏、子脏、子处、血室、血脏等。胞宫一詞，始見于《女

科百問》“热人胞宫，寒热如疟”。胞宫位于膀胱之後，直肠之前。有化生月經和胎孕的

功能。



2、解剖名。又名子户。指子宫颈口的部位。為排出月經和娩出胎儿的关口。

3、解剖名。又名四边。指女性阴蒂、大小阴唇、阴唇系带及阴道前庭的部位。

4、解剖名。又名龙门、胞门。玉门的部位相称与外生殖器的阴道口及处女膜的部位。

5、解剖名。又名子肠，是中醫學中的固有解剖名称，其解剖位置与西醫學一致。

(二)填空題

1、已产;未产

2、直肠;膀胱

3、化生月經;孕育胎儿

4、女子胞;子处;子宫

(三)A1 型單项选择題

1、B 2、E 3、A 4、C

(四)B1 型單项选择題

1、B 2、C 3、A



(五)X 型題

1、ABC 2、ABCDE

(六)简答題

1、胞宫的位置，明《类經附翼》說：胞宫“居直肠之前，膀胱之後”。详细来讲，它

位于带脉如下，小腹正中，前邻膀胱，後有直肠，下口连接阴道。子宫的形态，形如合钵，

状若倒置梨形，上有二歧。即中醫學的子宫形态除包括子宫的实体之外，還包括两侧附件(输

卵管、卵巢)，阐明中醫學子宫的解剖范围与西醫學子宫的解剖范围不尽相似。

2、胞宫的生理功能重要是化生月經，孕育和分娩胎儿。因其具有藏而不泻，泻而不藏

的双重功能，因此早在《内經》就把它称為“奇恒之府”。這是根据其功能特點提出的，

胞宫亦泻亦藏，藏泻有時。其行經、蓄經、育胎、分娩，藏泻分明，各依其時。這种有规

律的定期藏泻作用又以五脏六腑之精气為基础，其间通過胞脉，胞络及冲任二脉获得联络，

而胞宫与其他脏腑并無表裏相配，故有“奇恒之府”之称。

(一)名詞解释

天癸

(二)填空題

1. 胞宫所体現出来的功能，是人体生命活動的一部分，是 、 、 、 作用的成果。

2. 從形态上看，冲、任、督、带四脉属 范围;從功能上看，冲、任、督、带四脉有



 同样的功能，冲、任、督、带四脉是互相 。同步溢于這四条經脉的气血，不再逆流

于 。

3. 天癸的生理作用，重要表目前對 、 的作用，是促成 、 的重要物质。

4. 在月經产生的机理中 是起主导作用和决定作用的。

5.《素問•上古天真论》雲：“女子七岁，肾气盛，齿更发長;二七而 ， ， ，月事以

時下，故有子。………………七七 ，太冲脉 ， ， ，故形壞而無子也。”

(三)A1 型單项选择題

1. 冲、任、督三脉起于(　　　)

A.胞中 　　　B.胞脉

C.带脉 　　 D.阴户

E.胞络

2. “拾二經之海”是(　　)

A.任脉 　　　 B.冲脉

C.带脉 　　 D.督脉



E.胞脉



3. 下列除哪项外均為冲任督带四脉的共同特點(　　　)

A.四脉有湖泽、海洋同样的功能 　　B.四脉是互相连通的

C.四脉共同主宰人体的精气血 　　 D.流蓄于四脉的气血不再逆流于拾二經

E.從形态上看四脉属經络范围,而有經络形象

4. 月經来潮与绝經是由如下哪项决定的(　　　)

A.冲任 　　　　　　　　 　B.胞脉

C.天癸 　　　　　　　　　　　 D.脾

E.肝

(四)B1 型單项选择題

A.經、带、胎、产、杂 　　　　　B.經、孕、产、乳

C.胞宫、产道　　　　　　　　　　　D.冲任、天癸

E.脏腑、气血、經络

1. 妇女的生理特點是(　　　)



2. 妇女的病理特點為(　　　)

A.經、带、胎、产、杂 　　　　　B.經、孕、产、乳

C.胞宫、产道　　　　　　　　　　　D.冲任、天癸

E.脏腑、气血、經络

A.任脉 　　　　　 B.冲脉

C.督脉、 　　　　　　　　 　D.胞脉

E.带脉

3. “阳脉之海”是指(　　)

4.“阴脉之海”是指(　　)

(五)X 型題

1.肾与下列哪项女性生理有关(　　　)

A.主生長、发育 B.化生天癸

C.主导月經的产生 D.主生殖



E.系胞宫

2.肾通過哪些經络与胞宫相联络(　　　)

A.任脉 　　　　　　B.冲脉

C.胞络 　　　　　D.督脉

E.胞脉

(六)简答題

冲任督带四脉的共同特點是什么?

(七)论述題

何谓天癸?其生理作用是什么?

四、参照答案

(一)名詞解释

天癸源于先天，為先天之精，藏之于肾，受後天水谷精微的滋养，是增進人体生長、

发育和生殖的物质。

(二)填空題



1、脏腑;經络;气血;天癸

2、經络;湖泽海洋;连通;拾二正經

3、冲任、胞宫;月經产生;孕育胎儿

4、肾气盛

5、天癸至;任脉通;太冲脉盛;任脉虚;衰少;天癸竭;地道不通

(三)A1 型單项选择題

1、A 2、B 3、C 4、C

(四)B1 型單项选择題

1、B 2、A 3、C 4、A

(五)X 型題

1、ABCD E 2、ABCDE

(六)简答題



(1)從形态上看，四脉皆属經络范围，而有經络現象。(2)從功能上看，四脉皆有湖泽、

海洋同样的功能，即拾二經脉中气血旺盛流溢于奇經，使奇經蓄存著充盈的气血。(3)四脉

是互相联通的。這對调整全身气血，渗灌溪谷，濡润肌肤，和协调胞宫生理功能均有重要

意义。(4)流蓄于冲、任、督、带四脉的气血不再逆流于拾二正經。

(七)论述題

天癸源于先天，藏之于肾，受後天水谷精微的滋养，是增進人体生長、发育和生殖的

物质。對女性来說，其生理作用重要表目前它對冲任、胞宫的作用方面。“天癸至”则“月

事以時下，故有子”，“天癸竭，则地道不通，故形壞而無子也”，阐明天癸是促成月經

产生和孕育胎儿的重要物质，即在天癸“至”与“竭”的生命過程中，天癸一直存在并對

冲任、胞宫起作用。因此，天癸通达于冲任經脉，不仅促使胞宫生理功能出現，并且是维

持胞宫行經、胎孕正常的物质。

(一)、名詞解释

1. 月經 　 2.激經(盛胎、垢胎) 3.带下 4.的候 5.试胎

6. 弄胎 7.绝經 8.初潮

(二)、填空題

1. 在月經产生的机理中 是起主导作用和决定作用的。

2. 在月經产生机理的理论中，中醫學的“ ”的過程与西醫學的“丘脑—垂体—卵巢—

子宫”的环路相對应.



3. 女性的經、孕、产、乳等特殊的功能重要是 、 、气血乃至



 的化生功能作用于胞宫的体現。

4.妊娠期机体的生理特點是“ 、 ”。

5.新产後机体的生理特點是“ 、 ” 。

6 预产期的算法是：按 算起，月份数 曰数。

(三)A1 型單项选择題

1. 产後血性惡露的消失一般在产後(　　　)

A.2 周内 　　　　　　　　B.1 周内

C.5 周内 　　　　　　　　D.3 周内

E.4 周内

2. “居經”、“避年”首载于(　　　)

A.《诸病源候论》 B.《金匮要略方论》

C.《脉經》 D.《後汉書·华佗传》

E.《妇人婴儿方》



3. 产褥期是指在新产後多少時间内(　　　)

A.8 周内 B.6 周内

C.7 周内 D.5 周内

E.9 周内

4. 与受孕关系最為亲密的脏腑和經络是：

A.胃和冲任二脉 　　　　B.肾和督带二脉

C.肝和冲带二脉 　　　　　　D.肾和冲任二脉

E.脾和任督二脉

(四) B1 型單项选择題

A.月經 1 年一行 　　　 B.月經 2 月一行

C.月經终身不行　　　　　　　D.怀孕初期，按月有少許月經，而無损于胎儿

E.月經 3 月一行

1. 并月(　　　)
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