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保健按摩师：保健按摩师高级

姓名:_____________ 年级:____________ 学号:______________

题型 选择题 填空题 解答题 判断题 计算题 附加题 总分

得分

1、单项选择题：反射弧包括（   ）个相连的部分

    A、2

    B、5

    C、3

    D、6

2、单项选择题：抖法的要求是（   ）。A．幅度大、频率快

    B．幅度大、频率

    C．幅度小、频率快

    D．幅度小、频率慢

3、单项选择题：下列属于治疗鼻塞不通的的选穴的选项是（   ）穴。

    A、中脘

    B、中府

    C、风池

    D、章门

4、单项选择题：神门穴的主治作用之一的是治疗（   ）。

    A、心痛惊悸

    B、头痛、目眩

    C、呕吐

    D、胃痛、腹泻

5、问答题：简述腰神经丛的组成。

6、判断题：治疗胸闷的选穴为中府穴、云门穴、膻中穴、曲池穴、手三里穴、合谷穴。

7、单项选择题：指腹梳理头皮后，手术者会感到（   ）。

    A、昏睡

    B、头目清爽

    C、头重

    D、开胸顺气

8、问答题：简述胸骨的构造。

9、判断题：疲劳性腰痛的病因为过度疲劳，体位不当，年老肾虚。

10、单项选择题：应用对抗力量对关节或肢体进行牵拉，使关节（   ）称拔伸法。

    A、活动度加大

评卷人 得分
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    B、松懈粘连

    C、滑利

    D、伸展

11、问答题：肾俞穴的主治作用。

12、单项选择题：人体的一切组织都需要（   ）才能发挥他的功能。

    A、气血的供养和调节

    B、经络的营内卫外

    C、维持对脏腑的调节

    D、气血的温运濡养

13、问答题：太阳穴的定位。

14、单项选择题：丁氏滚法适用于（   ）等部位。

    A、项肩部

    B、腰背臀部

    C、四肢

    D、以上都是

15、单项选择题：藏族家庭特点之一是（   ）居多。

    A、大家庭

    B、家族家庭

    C、小家庭

    D、单身

16、填空题：有皮肤病者按摩。（   ）

17、单项选择题：膻中穴的主治范围包括咳嗽、气喘、心悸和（   ）等。

    A、腹痛肠泻

    B、迎风流泪

    C、下肢痹痛

    D、胸痹心痛

18、问答题：关元穴的主治作用？

19、判断题：上肢部保健按摩作用应为：祛风解表、清热利湿。

20、单项选择题：（   ）不是按摩递质

    A、酊剂

    B、硬膏剂

    C、油膏剂

    D、粉剂

21、单项选择题：手指比量法中中指同身寸是指以术者的中指屈曲时，取（   ）为 1寸。

    A、末节指关节横度

    B、中节外侧两端横纹间

    C、近节内侧两端横纹间

    D、中节内侧两端横纹间

22、填空题：犊鼻穴的定位屈膝，在（   ），髌骨与髌韧带外侧凹陷中。

23、单项选择题：常用体表标志法中，以活动标识取穴的腧穴有（   ）

    A、肩髃

    B、听宫
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/607011104153006065
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