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在快速变化和不断变革的今天，越来越多地方需要用到讲话稿，讲话

稿的作用是辅助讲话者集中有效地围绕会议议题把话讲好，不至于走题或

者把话讲错。那么你有了解过讲话稿吗？以下是小编为大家收集的预防踩

踏国旗下优秀讲话稿范文（通用 8篇），欢迎阅读与收藏。 
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各位老师、小朋友们： 

你们好！ 

经过了一个平安、愉快的寒假，我们满怀着新的希望迎来了生机勃勃

的的春天。在此，借开学典礼的机会给同学们上安全教育第一课。 

“保护自己，人人有责”。你们可知道全国中小学生因安全事故、食物中

毒、溺水等原因死亡的人数，每天平均有 40 多人，每天有一个班的学生在

“消失”。不要以为这些事例离我们很远，其实它就发生在我们的身边。同学

们，生命只有一次、人生不能重来。生命安全就掌握在我们自己手中。安

全不仅关系我们个人、更关系到我们的家庭、学校、整个社会。珍爱生

命，增强安全意识，让快乐与幸福伴随着我们。下面讲几个方面的安全问

题： 

一、注意校园活动安全： 

要严守《小学生守则》和《小学生日常行为规范》，养成良好的生活

行为习惯。 



1、禁止携带管制刀具、有危害性的玩具进入校园，包括水果刀小枪、

弹弓。 

2、严禁在校园内追逐，奔跑，打闹、以防跌倒、摔伤；课间操、放

学、升旗集会解散时不要拥挤，推搡，按顺序，以防发生踩踏事故。 

3、实验课、体育活动及课外活动要严格服从老师指挥，严守操作规

范，严禁擅自行动，防止各种危害安全的现象发生。入校后不得随便出校

门。放学按时离校，不在校园内逗留。 

4、不摸、不动灭火器材、电线、各种开关；为防止火灾和意外事故，

除实验外，所有教室及其他场所严禁违反规定使用明火。 

5、在学校各种劳动中注意安全，如扫地，擦窗户，搬桌子等，预防意

外事故。 

二、注意交通安全： 

1、来校、回家做到文明行路，要遵守交通法规，基本常识有：行人靠

右行，不闯红灯，不跨越护栏，横穿路心时要左顾右盼看是否有车辆经

过。 

2、不乘坐“三无”车，因为“三无”车有诸多不安全系数，出了安全问

题，费用难以保证，更谈不上赔偿。不乘坐超载车辆。 

三、注意活动安全： 

在家活动要注意安全。特别是父母不在的时候，活动要远离建筑工

地、道路等存在安全隐患的场所；不到坑、池、塘、沟、河流、水坝、施

工重地等不安全的地方玩耍；不玩火，不燃放，防止意外伤害。不进入网



吧、电子游戏厅等未成年人禁止活动的场所。出门一定要告知父母长辈知

道，告诉他们你和谁在什么地方玩，要注意时间，不要很晚到家，以免父

母担心。双休日，不要到学校玩耍。 

四、食品卫生安全： 

1、要注意食品卫生安全谨防“病从口入，毒从口入”，同学们购买袋装

食品要看清楚生产日期、保质期、生产厂家及地址，不购买“三无”食品；不

在街头流动摊点购买零食，防止误食不卫生食品、过期变质食品，造成食

物中毒。 

2、讲究个人卫生，常洗手、常洗头、常洗衣服、常剪指甲，被褥要整

洁并要常晒。 

五、疾病防治： 

1、生病要及时报告老师，以便及早治疗。 

2、患传染病的学生要积极配合学校、诊所隔离治疗，关心自己更要关

心他人。 

六、提高自我保护意识和能力： 

同学们受到意外伤害，很多是没有想到潜在的危险、没有自我保护意

识造成的。我们只要不断增强自我保护意识、提高自我保护能力，就能有

效地避免和预防意外伤害。节假日我们要注意不跟随陌生人外出游玩，不

吃陌生人给的东西，不让陌生人随便出入家门。不随便向陌生人透露自己

的真实身份、家庭住址和电话号码。 

七、注意家庭安全： 



同学们在家不要自己随意使用一些家用电器、煤气灶、卫生浴具等。

要在家长指导下正确使用，不能麻痹大意。家里的电器及设备发生故障时

不要擅自去动。还要注意防盗。 

“生命”，一个多么鲜活的词语；“安全”，一个多么古老的话题；“幸福”

一个多么美妙的境界。同学们：一人安全，全家幸福；生命至上，安全为

天；安全第一，预防为主。生命只有在安全中才能永葆活力，幸福只有在

安全中才能永具魅力。无论做什么事，都要记着安全第一。生命才是学习

的本钱。同学们，让我们共创平安校园，在平安的蓝天下，高高兴兴地上

学，平平安安地回家！ 

最后，祝各位同学在新的学期里快乐成长，学习进步！谢谢大家！ 
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各位老师、小朋友们： 

你们好！ 

在 26 日 xx 时许，学学校 2 起床铃拉响后，该小学一、二年级午休学

生起床后返回教室上课，由于靠墙的一块海绵垫平倒于一楼过道，造成通

道不畅，先期下楼的学生在通过海绵垫时发生跌倒，后续下楼的大量学生

不清楚情况，继续向前拥挤造成相互叠加挤压，导致严重伤亡。 

这个事故引发了我们的思考和警惕：安全工作一刻也不能放松！时时

都要有安全意识，处处都要注意安全！为了确保我学生在上下课、上操或

放学时下楼梯的安全，现就防踩踏的安全给小朋友讲一讲： 



1、师生上下楼梯，靠右行走，不快行猛跑，不你推我拉，不做危险动

作，遵守秩序，礼貌礼让，爱护同学，做到安全、迅速。 

2、所有的小朋友都要按照老师的要求有秩序地离开教室，有秩序地下

楼梯，不可以在楼梯上停留、追逐、打闹，绝对不能有拥挤、推拉等危险

行为。 

3、上完课的老师一定要负责组织好学生有秩序地离开教室，在楼梯口

值班的老师要负责楼梯口的看管，确保下楼梯的、安全。 

4、学生集体活动期间（如课间操、集体放学、下课、运动会等）学生

集中上下楼梯要排队，前后两人间隔一个台阶，先下后上，并由班主任或

任课教师全程护送。 

5、小朋友如发现楼梯拥挤时，立即停止前进，并分别住后退（退回活

动室或活动室走廊内）等待，做到大班礼让小班，男生礼让女生。 

6、发生特殊事故时，学生不得惊慌、不准擅自一窝蜂冲出教室，应由

教师弄清情况，有组织秩序安排学生撤出教室。 

我希望通过今天的防踩踏安全教育，同学们要高度重视，要养成良好

的上下楼习惯，遵守上下楼梯的秩序。上下课时有些小朋友喜欢跑动，更

应该注意上下楼梯的安全。同时希望孩子们们也要注意交通、饮食、用

电、运动等方面的安全。 

请全体老师和小朋友时时处处都有安全意识，时时处处都注意安全，

愿安全伴随我们一生！ 
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各位老师、小朋友们： 

你们好！ 

对于每个人来说，生命都只有一次。注意安全，就是善待和珍惜生命

的一种有效途径，而在现实生活中，并非人人都具有较高的安全意识。甚

至可能你还会否认它的重要性，因为虽然你已造成了许多次疏忽，而灾难

刚好与你擦肩而过。因此，你就庆幸自己的幸运，甚至会得意忘形地说：

“我是个幸运者，灾难和不幸都对我敬而远之。”但是，在你高兴之时，你是

否注意到：在我们周围经常有许多人因为自己的疏忽而造成了不可挽回的

后果。 

校园安全与我们每个师生密切相关。它关系到同学们能否健康地成

长，能否顺利地完成学业：它关系到老师们能否在一个宁静、安全的环境

中教书育人，为国家培养和造就各种人才。做好校园安全工作，是我们做

好学校各项工作的基础和前提，是学校教育的首要任务之一，必须长抓不

懈，落到实处。为进一步做好我校的安全教育工作，现提出以下几点要

求： 

一、加强宣传教育，提高安全意识。 

请各班主任老师认真组织开展以“构建和谐校园，健康安全成长”为主题

的安全教育主题班会，提高我们的安全、文明意识，要时时想安全，事事

讲安全，树立自我安全意识，让安全走进我们的生活。 

二、提高个人思想素质。 

同学与同学相处要和睦，善于化解同学之间的矛盾。严禁打架、骂

人。打架往往是从骂人开始的，而有些同学骂人已成口头蝉，极不文明，



我认为，骂人和打架一样，是一个人智力极度低下的表现。不因小事和同

学争吵，不打架斗殴，不在在校园内外发生暴力行为，争做文明的学生。 

三、关注课间安全。 

请同学们在课间不做剧烈的活动，避免发生各种伤害事故；上下楼梯

靠右行，做到“慢步轻声”；不追逐嬉戏，不打闹，不攀高，不拥挤，不抢

道；不在教学楼内打球、踢球；严禁在课间出校门，如有特殊情况必须在

家长的带领下，并有班主任老师的批条，到学校门卫进行核实，方能出校

门。 

四、课余安全 

在课余的时间，请大家特别是一年级新进的小朋友要注意几点： 

1、不要在没有老师的保护下不能攀爬学校的器械区，以免掉上来摔伤

自己； 

2、在校园，不能追逐嬉戏，不打闹，不去攀爬栏杆； 

3、放学或者是星期六、星期天在没有老师的通知情况下，不准进入学

校内来玩耍； 

五、严格规范操作。 

体育活动、科学课、社会实践及其他户外活动要严格服从老师指挥，

严守操作规程，不擅自行动，防止各种妨害安全的问题发生。 

六、遵守交通规则和交通秩序。 



来校、回家做到文明行路，不骑摩托车，不骑电动车、自行车带人；

不乘坐农用车辆、无牌无证车辆，不乘坐超载车辆；不得设置路障，两人

成排，三人成行，靠公路右行。 

七、讲究饮食卫生，养成良好习惯。 

拒绝三无食品，不吃腐烂变质食品，不吃零食，不喝生水，不偏食，

不暴食暴饮；不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑。 

八、强化“防火灾、防触电、防侵害”意识。 

不吸烟、不玩火，不焚烧废弃物；不随意触摸各种电器，不私拉电

线，不接受陌生人接送与来访，遇到形迹可疑的人要及时报告教师。 

九、加强自我防范意识。 

注意公共场所的人身和财产安全，上学放学不要独行，要走大路，低

年级小朋友最好由家长接送，或者和同学们结伴而行。如果遇到坏人坏事

要冷静、机智，要及时敢于拨打 110 报案。 

十、认真学习，珍惜时光。 

远离网吧，远离台球室，远离游戏厅，不吸烟，不喝酒，不赌博，不

看不健康的书籍，不同社会闲杂人员交往。 

老师们、同学们，法国思想家卢梭说过：老师们、同学们，法国思想家卢梭说过： 上帝是用模型来造人的，他

在塑造了我们之后，就把那个模型捣碎了。在塑造了我们之后，就把那个模型捣碎了。 在这个世界上，每个人的生命

都是唯一的。哪一个人不愿笑语常在，哪一个家庭不愿幸福美满？安全如

同一根七彩的丝线把我们这一个个美好的愿望连接起来，构成一个稳定、

祥和、五彩缤纷的美好世界。 



百善文明为先，万思安全最重。文明在于细节的处理，安全在于未然

的防患。让我们积极行动起来，在全校形成一个“人人关心校园安全”的浓厚

氛围。我们一定要时刻加强安全意识，努力增强自我防范能力，做到警钟

常鸣，永记心间。谢谢大家。 

同学们，这世上什么最宝贵？是生命。 

是啊，这世上最珍贵的莫过于生命了。生命它像春天的花朵，是那样

的多姿多彩；它像夏日的阳光，是那样的蓬勃热烈；它像秋天的果实，是

那样的饱满肥硕；它又像冬天的雪花，是那样的壮观浑厚。 

可是，同学们，从以上的这些比喻中，我们不只是看到生命的绚丽多

彩，我们同样地感到生命有时像雪花那样脆弱，有时也像花儿那样弱不禁

风。难道不是吗？ 

生命是宝贵的，然而它又是极其脆弱的。生命之所以脆弱，是因为在

生命的周围常常潜藏着摧毁生命的暗礁；生命之所以脆弱，是因为在生命

的圈子里常常隐藏着摧折生命之花的暴风雨。 

从瓦特发明蒸汽机以来，人类就有了汽车。汽车成了我们不能丢弃的

交通工具。可是又有多少人的生命被那可爱的轮胎压碎呀！压垮了多少的

家庭，压碎了多少父母的心呀！车祸猛于虎，据统计中国今年已有近九万

人死于车祸。这不是瓦特惹的祸，也不是汽车惹的祸，这是人类自身的安

全意识淡薄的结果啊。 

水是生命的源泉。是啊，没有水就没有人类。可是我们有多少美好的

生命回送给可爱的水了呀。据统计我国每年因溺水身亡的人占非正常死亡



50%还多。我们纵然有一万个伤心的理由，也不能说这是水的错啊，

因为这都是我们自己的安全意识淡薄的原因啊。

当普罗米修斯为人类偷得火种，人类又进入了一个新的阶段。是的，

我们有如火如荼的生命。然而，我们又有多少生命被大火吞灭啊。有多少

财产葬送火海呀。据统计仅广东省 20xx 年一年人为发生的火灾占全年火灾

的 68%。伤心是一种说不出的痛呀。但我们就能怪火吗？不，我们只能责怪

自己，因为我们在一次次粗心一次次大意中，淡化了自己的安全意识呀。 

生命消亡凶手岂止是车水火吗？我们在饮食，我们在用电，我们在游

戏等等方面都曾出现过太多的惋惜和遗憾。为什么？为什么？因为我们忽

视了每一个让生命好好存在的细节呀。有人说细节决定成败。不错的。今

天我们聚集在这里，就是要向大家作一个简单的提示，作一个简单的细节

提示：珍惜生命，请注意安全。 

让我们时刻记住安全，好好地保护生命，牢牢地抱住幸福！ 
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各位老师、小朋友们： 

你们好！ 

今天占用大家几分钟无声阅读课的时间，想和大家再谈谈校园安全问

题： 

昨天，通过网络、电视、报纸等媒体，大家可能都已经知道了：2 月

27 日上午 6：15 分左右，湖北省襄阳老河口市薛集镇秦集小学发生一起因

拥挤引起的踩踏事件。事发时，学生在从宿舍去上早自习，当时宿舍铁门
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