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引言



引言

我将与大家分享关于
耳聋的临床特征

耳聋是一个涉及
广泛领域的主题，
涉及听力的丧失
和/或减退

理解耳聋的临床
特征不仅对于医
生、专业人士，
甚至普通大众都
是非常重要的

让我们一起来了
解它吧
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耳聋概述

011 . 1  定义与分类

耳聋通常指不同原因引起的听力下降或完全丧失。
它可以按照不同的方式进行分类，如按照病变位
置可分为传导性耳聋、感应神经性耳聋以及混合
性耳聋；按照病程可分类为突发性和缓慢进行性
等

021 . 2  发生率与危害

根据调查数据，耳聋的发生率在不同年龄段、地
区和文化中有所差异。不论年轻还是老年，一旦
发生耳聋，会对人的生活质量、情感和心理造成
很大影响。同时，由于沟通交流困难，可能会引
发家庭、工作等多方面的困扰
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临床表现

1

2

3

对于大多数患者来说，耳聋的起始表现为听力的逐渐丧失。这可能是一个缓慢的过程，也可能

是突然的。听力损失的程度和速度因个体差异而异

2.1 听力的逐渐丧失

2.2 伴随症状

除了听力丧失或减退外，患者还可能伴随其他症状，如耳鸣、眩晕等。耳鸣是指感觉到耳朵内部有嗡

嗡声或持续的噪声。眩晕则是指头部的眩晕感或身体失去平衡的感觉。这些症状通常都与听觉功能相

关联

2.3 对语言交流的影响

在临床上，许多患者反馈听力丧失严重影响了他们的语言交流能力。这不仅仅是指言语辨识的困难，还包括理

解和使用语言进行日常交流的困难。因此，我们需要注意语言沟通的困难也是耳聋的重要临床特征之一
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临床特征详细解读

3.1 传导性耳聋的特征

传导性耳聋主要是指由于中耳结构病变引起

的听力丧失。这类患者的临床表现主要为听

骨链的障碍或鼓膜穿孔等中耳病变引起的听

力下降

3.2 感应神经性耳聋的特征

感应神经性耳聋则是由内耳或听觉神经的病变

引起的听力丧失。这类患者通常表现为高频听

力损失明显，对声音的辨识和语言理解能力较

差。此外，患者还可能出现听觉过敏或超敏反

应等特殊症状
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诊断与治疗

诊断耳聋主要依据临床特征和

一系列相关检查(如听力学测

试)

在明确诊断后，应根据病因进

行针对性的治疗或采取必要的

干预措施以帮助患者改善听力

状况并提高生活质量

这些治疗方式包括药物治疗、

手术治疗和听觉康复(如佩戴

助听器)等

同时我们还应加强康复锻炼，

为患者提供专业且人性化的医

疗帮助和支持服务以增强患者

的恢复效果和生活信心
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