
外科护理模拟题（附答案） 

一、单选题（共 100 题，每题 1分，共 100 分） 

1.肱骨中段骨折最易引起损伤的神经是 

A、肌皮神经 

B、正中神经 

C、桡神经 

D、尺神经 

E、腋神经 

正确答案：C 

2.男性,28 岁,8 年来站立或腹压增高时反复出现右阴囊肿块,平卧安

静时肿块明显缩小或消失。10 小时前因提重物而肿块又出现,伴腹

痛、呕吐,肛门停止排气和排便;体检示右阴囊红肿,可见一梨状肿块,

平卧后肿块不消失。本例病人最有效的治疗措施是 

A、静脉补液纠正酸碱失衡 

B、试行手法复位 

C、热敷、抗生素治疗 

D、应用止痛剂 

E、紧急手术 

正确答案：E 

3.骨肿瘤的治疗主要依据 

A、理疗、按摩等物理疗法 

B、免疫治疗 

C、主要采用手术治疗辅以化学和放射疗法 

D、放疗治疗 

E、化学药物治疗 

正确答案：C 

4.男性,54 岁。全程肉眼血尿一个月,终末加重伴轻度尿痛就诊。首

先考虑的诊断 

A、膀胱癌 

B、膀胱结石 



C、肾肿瘤 

D、尿路感染 

E、输尿管癌 

正确答案：A 

5.冬眠低温疗法的护理正确的是 

A、使用先物理降温措施，再加用适量的冬眠合剂 

B、治疗期间，如收缩压低于 90mmHg 应停药终止治疗 

C、如有呼吸抑制，可将合剂中的杜冷丁减量或不用 

D、降温过程中每小时测腋温 1次，以每时下降 1°C为宜 

E、停止治疗时，应先停止冬眠药物，再停止物理降温 

正确答案：C 

6.以下哪种体位可减少腹腔毒素的吸收 

A、半卧位 

B、侧卧位 

C、头低足高位 

D、俯卧位 

E、平卧位 

正确答案：A 

7.下列哪项不符合乳头湿疹样乳癌的临床特点 

A、恶性程度低,发展慢 

B、病变皮肤较硬 

C、乳晕区可扪及肿块 

D、乳头和乳晕区皮肤发红、糜烂、 

E、乳头瘙痒、烧灼感 

正确答案：A 

8.急性腹膜炎术后,护士在护理过程中应特别注意 

A、心理护理 

B、严密观察病情变化 

C、有无腹腔脓肿症状 

D、营养支持 

E、各种管道的护理 



正确答案：B 

9.李某，男性，36 岁，不慎自 3m 高处坠落，昏迷 15min 后清醒，

诉头痛.恶心，呕吐 2 次，喷射性，神经系统检查尚无阳性体征发现。

假如患者之后发生了脑疝，其形成的机制是 

A、颅腔内容物体积增大 

B、颅内压力分布不均 

C、颅内脑脊液增加 

D、颅内血容量增加 

E、颅内占位性病变 

正确答案：B 

10.脑震荡病人的意识改变是 

A、昏迷有中间清醒期 

B、伤后持续昏迷 

C、伤后出现短暂昏迷 

D、伤后清醒继发昏迷 

E、伤后昏迷逐渐加深 

正确答案：C 

11.女性,47 岁,发现右侧乳房内无痛性肿块 2 个月。体检:右侧乳房

外上象限可扪呈径约为 4cm 的肿块,表面不甚光滑,边界不清,质地硬;

局部乳房皮肤凹陷呈征”;同侧腋窝可扪及 2 个肿大的淋巴结,可被

推动。经活组织病理学检查证实为拟行乳癌改良根治术。乳癌根治

术后内分泌治疗的常用药物是 

A、促肾上腺皮质激素 

B、绒毛膜促性腺激 

C、己烯雌酚 

D、三苯氧胺 

E、黄体酮 

正确答案：D 

12.杨女士，50 岁。跑步时不慎跌倒，右手掌着地，事后右腕骨痛，

肿胀，活动障碍，局部呈“餐叉”、“枪刺”畸形。可能发生了 

A、掌骨骨折 
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