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　　《解忧杂货店》是我读东野圭吾的第一部作品。

　　它是我买其它书的时候顺便买回来的，所以它在我的书架上停

留了很久。但是当打开书的那一刻我就放不下来了。里面写了一个

又一个平凡而又真实的故事。有的人因选择而烦恼：有的人因生活

而苦恼；还有青春期的孩子叛逆的故事。这些故事都是我们生活中

难题，与实际是那么的贴合，让我仿佛身临其境。他们都有幸福与

不幸，他们都来解忧杂货店为了解决各自不同的烦恼，向他倾诉，

求教办法。解忧杂货店就像一个烦恼的收容会所，欢迎每一位有烦

恼的人到来。

　　在生活中，我会有很多的烦恼和痛苦。每当我不觉得无路可走

的时候。我多么希望有那么一个人，能够有听我倾诉，能够给我帮

助和希望。“这个人”仿佛历经世间沧桑，所有困难在他面前都不

值一提。不管面对任何的烦恼，只要有他在，就有走下去的勇气。

　　这个人其实就在我们的身边，他有可能是我们的父母，可能是

朋友，可能是老师，可能是爱人。而在解忧杂货铺中这个人就是浪

矢爷爷。

　　读完这本书，让我想起我小时候。



　　我从小就很内向不爱跟别人说话，就更不用说跟别人沟通了。

所以我常常被别人误解，却不懂得解释。我小时候可没少因为不爱

说话，而被别人误解。就算现在我也很少说话，不知知道为什么我

在长辈面前都不爱说话，就像我在家可能一天我都说不到二十句话。

所以每当我被父母教训的时候，我不会去做任何解释，只是默默地

流泪，其实我心里很抗拒哭。但是可能是因为内心的情绪压抑太久

了我又不懂得释放，所以只能默默的流泪。每当这个时候，我的.小

舅就会叫我出去钓鱼，我的小舅可是个钓鱼高手我们家的鱼常年都

由他供应，而且不要钱的哦！其实名为钓鱼，实则是去散心啦！和

舅舅钓鱼其实是一种享受，他会劝解我，倾听我的烦恼，教我如何

去表达自己点观念，每当钓完鱼以后我的烦恼和负面情绪都会一扫

而空，努力去创造美好的明天。

　　我相信每个人的生活中都会有各种各样的烦恼，但我也相信每

个人的生活中都会有别样的幸福，可能只是你没有发现而已。

　　我相信在你的生活里一定有一位”浪矢爷爷”舒缓你的情绪，

为你排忧解难。

    解忧杂货店高中读书心得 篇 2 

　　初次看《解忧杂货店》时，我并没有感觉到里面有什么稀奇之

处，只觉得这是一本外国风味的推理小说。当我第二次品味这本书

时，我对它平凡却深刻的内容和浪矢爷爷秉承的善念给感动了。



　　这本书讲述了三名小偷误打误撞进入了“浪矢杂货店”，第二

天早上收到了来自过去的信。其中有因男友身患绝症，在爱情与梦

想间徘徊年轻女孩月兔；为了音乐梦想离家漂泊，却在现实中寸步

难行的松岗克朗；面临家庭剧变，挣扎在亲情与未来的迷茫中的少

年浩介……他们将困惑写成信投进杂货店，发生了许多奇妙的事情。

　　这里面最让我难忘的，就是杂货店的主人—浪矢爷爷。他在自

家杂货店弄来一个箱子，让人们有什么问题都可以来咨询，其中主

要是一些孩子。表面上看这些事情耗费心力的事，但却让浪矢爷爷

的老年生活焕发一种活泼的生命力。

　　最打动我的是他自始自终都秉承的善念。

　　年轻的时候，他与一位名叫晓子的富家小姐相爱，相约好一起

私奔却被晓子家人发现，因此两人分开了。他深爱着晓子，心里却

不怨恨晓子的家人。相反，他写了一封信给晓子，感谢她的家人当

初没有追究他的错误，尽管怀念与晓子在一起的美好时光，但既然

不能在一起了，他请她一定要幸福。

　　晚年的时候，通过他的“浪矢杂货店”给那些正在受苦的人们

回信，温暖的语言虽然不能实际做点什么，但收到他的信的人获得

的是被倾听的尊重，情绪的梳理中的安慰和鼓励，满满的爱，也展

现人性美好的一面。



　　面对一连三十多封出自同一人之手的咨询信，他说：“不管是

骚扰还是恶作剧，写这些信的人和普通的咨询者在本质上是一样的。

他们都是内心破了个洞，重要的东西正从那个破洞逐渐流失……人

的心声是绝对不能无视的。”

　　看了多年的咨询信多年，他发现：很多时候，咨询的人心里已

经有了答案，来咨询只是想确认自己的决定是对的。即使如是，他

依然乐此不疲地写回信。

　　当他知道收到回信的人，情况有好转时，他说：“我的回答之

所以会发挥了作用，原因不是别的，是因为他们自己很努力。如果

自己不想积极认真地生活，不管得到什么样的回答都是没用的。”

　　不管是月兔，松岗克朗还是浩介，他们都因为浪矢爷爷的回信

而坚持自己最初坚信的答案，最终得到不让自己遗憾的结果。

　　正是浪矢爷爷无偿的付出，让人们在滑上堕落的深渊时抓住一

把救命稻草，努力地向上攀爬，勇敢地生活下去。

　　倾诉本身就是在治愈，说出来就会有力量。你经历的一切美好，

都是因为自己值得，其他人，都只是路过。

　　这本书想讨论的其实，实在压力爆炸的现代社会，我们究竟应

该以怎样的心态面对烦恼。是坚持梦想还是安于现状，是相信自己

最初坚信的，还是做一个时务者顺应社会。相信看完这本书，你也

会有自己的回答。
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　　那是一条傍晚梦残的旧道，那是一渺春江花月的清波，那是一

驿沉淀了江楚流喷鼻的亭阁。着一条漫卷的白发带，映着夕阳走过

碧坪，你轻曼的温顺，异于南国的风雪，你的妖娆更有着了了的江

南芳韵。江南的水忘我的把你妆看，绿林陶冶成你的素雅，生成丽

质一朝秀选，却都化作淡淡的汗青伤云。

　　夜，静的出奇。

　　你踏着唐代宫殿的红地毯，吟着那江南的曲赋漫步而来。久睡

的长安，投下一片卓丽的云彩，那是江南的水给她织的嫁衣吗？

“一枝红艳露凝喷鼻”“东风拂槛露华浓”，这艳收留赛过冬季里

贞傲的梅以及寺里的明肌喷鼻雪。舞曲也多情了，直要披上霓裳般

的羽衣往回应这春来的歌颂。帝王手中的御笔颤抖了。

　　大概这本来便是中唐的宿命，大概一方爱的曙光将要正在冷冬

擦亮，大概这都是溟溟当中从未停止的拨动的命弦。宏伟的看朝金

殿，一派帝国端重的气韵，也抵没有住她轻快的舞姿，以及浪漫季

节的回眸一笑。已经再不了她的倩影。远往的车迹，回首回头回忆

这宏伟的金殿，天培植星，月食清夜，玉阶生怨……

　　那夜的马嵬驿，正在祭祀旷世的朱颜。

　　那夜的马嵬驿，着裳的红树谢了。

　　那夜的马嵬驿，好美，好凉。



　　明皇落泪了，哭的悲凉，哀惋。窗，开着，缺月无声，门扉里

透着沉沉的鼻息，青松漏着多少段光隙。昨日的影象，是车如流水

马如龙；昔日倒是伊人回去，今后阴阳。

　　宫阙里，照旧有已经舞动的羽衣，而那身影，正在一场浮华以

后，寂静拜别。夜，真的很孤单，晚初的村落店，只要一声中断中

断续续的幽咽，只要黑森森的天空下，一袭霓裳滤出的滴滴清泪。

　　红昼月弭，风轻掠。木积喷鼻山雪，冷宫阙。竹涣散，轻纱妆

玉阶。伊人眉笼，彤如月。月曳轻波，皎渡仙桥鹊。冷夜那个解—

—《永生殿》。

　　有人说：“她爱明皇，没有爱全国。”

　　有人说：“她的具有使万万大众空空如也。”

　　有人说：“她是朱颜祸水。”

　　我漠然对于曰：“汗青非柔媚男子所主，众人只看到明皇蜕化

正在漫舞飘飘的温顺乡里，却看没有到他本身的蜕化。”

　　日月成为流年，她终究化为爱的殉鹊，天空一片澈蓝。永生殿

里，大概只要一对于仙侣，正在昏暗中操琴，歌颂。
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　　读书，在人的眼里，其实就是一种兴趣;读书，在我的眼里，它

却是我的良师益友，知道我为什么这么说吗?是因为书可以给我们许

多知识，书伴我随行。

　　话说“读书好，读好书，好读书。”正如话中所写，我们先要

读书好，有足够的理解能力理解这本书，不要盲目地去猜测这本书

所写的内容;第二个读好书，正是这三个词的重点，我们应该选好书，

买好书，再读书，下面我来讲讲我的选好书的方法吧!

　　所谓选好书呢，就是选我们需要阅读的书，其次，就是看书名

选书。不要小看了书名，小书名当中也有大文化的哟!就我来举个例

子吧!比如说《同桌冤家》这本书吧，我们一看到这本书名应该对这

本书的内容充满好奇感吧，应该也会想知道同桌是冤家，那他们会

擦出什么火花呢!让我们拭目以待。再比如说《贝加的樱桃班》吧!

这书名开门见山，直接把文章主题内容都讲出来了，就是写了贝加

在樱桃班发生的事情，读者都知道了内容了，还有什么新意了呢!所

以说，选书，书名也是至关重要的。

　　说说第三个吧“好读书”。我们应该爱上读书，由衷地和书成

为伴侣，这样我们就可以在知识的海洋遨游。

　　我们在五年级学过一篇课文叫《精读和略读》，这篇课文分别

告诉我们精读和略读的方法和作用。



　　，就是对重要的文章和书籍要认真反复读，要逐字逐句地深入

钻研，对重要的语句和文章所表达的思想内容还要做到透彻理，这

就是精读;略读呢，就是大略地读，略读可以增加阅读量。通过略读，

可以用较少的时间阅读大量的书刊，从而扩大自己的知识面，获得

对有关读物的总的认识，便于以后需要的时候去查找。略读又是精

读的基础，通过略读，可以在很短的时间知道一篇文章或一本书的

基本内容。

　　如果面对一大堆读物，我们可以将每本书的内容提要、前言、

章节目录等很快地从头到尾地看一遍，这样就能大致了解每本书的

梗概、特点以及应用范围等。

　　只要我们善于把精读和略读结合起来，就能取得最佳的读书效

果。

　　相信同学们阅读了以上内容，应该会对你们读书有帮助哟!如果

其他同学有你们的读书心得，一定要和我们分享分享哦。
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......当我去超市的时候我不懂那些是什么东西，更不用说计算那

些商品的价格了;小时候说话都不懂得用各种修辞手法来描述一样东

西，更不会讲普通话，或许会说那也只是会说一两句而已，而且说

得不准，就只会说闽南话。但是，通过我读书、学习，我懂了怎么

计算面积、小数、周长......



语文水平也提高了许多，我现在懂得认字了，也会用各种修辞方法

来描述一样东西，作文也提高了许多，不像以前那个咿呀学语的我。

我不单是语文、数学提高了，就连音乐、美术、科学、品德也提高

了许多。人们常说:读书破万卷,下笔如有神以前,我并不喜欢看书,

所以,写起作文来总是冥思苦想的,就像在挤牙膏似的,挤了半天也没

有挤出什么好东西来,怪不得写起作文来总是磨磨蹭蹭、拖拖拉拉的。

于是,我发誓我要养成经常看书的习惯。

　　我从一年级的时候就就非常喜欢看《快乐作文》,但是,渐渐地

我对读书产生了一种讨厌的感觉。每当我有空的时候妈妈总是在一

旁唠叨着:赶快看书,赶快看书。这几个令人讨厌而烦恼的字。以前,

低年级时写日记对于我来说只是小菜一碟没有什么障碍,但是,随着

自己不断长大,年级越来越高,作文就成了我的一块绊脚石。



　　于是,我每天都坚持看书,告诉自己:不能放弃。就这样,我开始

了自己的一个读书的漫长旅行。最早开始看一些类似于《优秀作文》

之类的书。然后,开始接触一些中外名著。我最早接触的一本中外名

著是意大利作者亚米契斯写的《爱的教育》。这是一本非常感人的

书,令人读后回味无穷,回味作者写的日记是多么的有趣。接着就是

阅读了《简爱》,当我读到一个小女孩冷得发抖没饭吃的时候,我伤

心极了,心想:她是多么的无辜,多么可怜啊!紧接着我精读了《鲁滨

逊漂流记》,想起鲁滨逊那种对困难的不屈品质，对生活强烈的热爱

精神，始终萦绕在我的脑海里，挥之不去，将永远伴我成长。直到

现在我通读了《钢铁是怎样炼成的》，知道了要炼一把钢铁是很难

的，但是，只要你永不言弃，有坚强的意志就能成功。

　　从读这几本书中，我明白了许许多多做人的道理，也让我找到

了坚强，所以，书是人类的良师益友。就像高尔基所说的：书，要

算人类在走向未来幸福富强的道路上所创造的一切奇迹中最复杂最

伟大的奇迹。
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　　夜深人静的夜晚，躲开白天城市的喧嚣，让自己沉浸在一片静

穆之中，在属于自己的小天地里品读《边城》，思绪也随着书中人

物的变化发展起伏。

　　《边城》写的是一个恋爱的故事，情节简朴优美，湘西山城茶

峒掌水码头顺顺的两个儿子天保与傩送，同时爱上了城边碧溪老船



夫的孙女翠翠。但翠翠心里爱的却是傩送，当天保明白了实情后，

深知不能勉强，主动退出了竞争，架船下辰州，好忘却那里的一切，

却不幸遇难。傩送虽然一直爱着翠翠，但哥哥为此而死，使他心中

压抑，又对老船夫有误会，也在痛苦中离家去了桃源。而翠翠独自

承担所有的变故，在等着，等着那个也许永远不会回来，也许明天

就回来的人。



　　人世间的美好与凄凉，在文中体现得淋漓尽致。翠翠与爷爷至

深的亲情，天保、傩送两兄弟的手足之情，祖孙二人与村里人的与

谐融洽又质朴的邻里关系，人与自然的统一，淳厚的民俗与民

风……

　　又或许是秀美的景色，喧天的锣鼓，热闹的节日，吸引了眼球，

掩盖了喜庆祥与背后的凄凉与伤痛。但作者清新隽永的笔词下的确

有丝丝忧伤的情怀。就像这里也有亲人的离别与去世，有满满的期

待未果，还有懵懂、朦胧，却又无疾而终的爱情……

　　有些时候，我们看到繁华，却看不穿繁华背后的萧索与凄凉，

经历了喧哗，却没有想过曲终人散后的寂寞是否也会升华。

　　有些时候，我们看到了现象，却拨不开迷雾，也有些时候，有

些话不说，就再难澄清，再难说出口。

　　每个人都可以选择自己的道路，但长久以来，生命便如一条河

流，激流曲折，却永远也回不了头。

　　我们总抓不住一些东西，改变不了一些事物，美丽的背后也有

诉说不完的苍凉。就像翠翠这样明媚的孩子，最终也只得在江畔孑

然一身独自的痴痴盼想。

　　这里的忧愁是一滴化不开的墨，滴到心上，纠缠不止，然后风

干，凝结在那里，无法抹去，只有那澄明的江水，依然诉说着那些

古老的故事……
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　　《童年》这本书的作者是高尔基。



　　这本书是写一个名叫阿列克赛的一个男孩，开始说他有一个小

弟弟死了，爸爸也死了，搬到了外公家去住。

　　接着说说两个舅舅说要分家，舅妈教他学知识，有一天他没事

干，染布玩，挨了打。他有一个朋友叫茨冈，15岁左右，一天舅舅

买了一个十分沉的十字架要茨冈背到老婆的坟墓上，走了几步茨冈

被压茨冈。一段时间过去了，作坊着火了，舅妈因为难产死了。又

住在大伯家，一段时间过去了，大伯死了。母亲回来了，改嫁了，

改嫁失败和病痛，母亲死了。因此家庭四分五裂，最后流浪生活，

童年也结束了。

　　阿列克赛这个男孩我觉得他很可怜，因为他童年死了六个亲人，

平常只有外婆陪他，童年就结束了，谁都不愿意。流浪生活有几个

伙伴：维亚希里、科斯特罗马、哈比、雅西、格利什卡·丘尔卡，

偷东西是他们唯一生活的手段，偷木板生活，每个木板能让每个人

获得五六戈比，或者捡破烂。

　　之后，阿廖沙离开了外祖父家，独自一人踏上社会。他曾在许

多地方打过杂，在这期间阿廖沙饱受欺辱，但他还是熬了过来。因

为他被自己坚强、不屈服与困难的精神与信念一直支撑着。而现在

的我们，真是身在福中不知福，不愁吃不愁穿。时代在不断进步，

但人们却越发变得懦弱了，遇到困难就想要退缩、逃避或者走捷径。

屠格涅夫说过：“想要得到幸福，你首先要学会吃得起苦。”美好

的生活必须有所付出，才会长久，有所争取，才会得到。
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　　作为一名教师，时常的阅读能够使心智得到启发，让讲课和谈

吐都更加地有见地，同时阅读还能够保持教师的世界观的完备。一

名好的教师是能够让自己的读书计划部落在他人之后的。

　　最近我读了敏博士的励志书籍，我非常喜欢读这类的书籍。非

常有幸我读到了《做最好的自己》这本书，读完整本书后，感觉自

己收获了很多，自己的心灵也重新得到了洗礼，让我感悟到怎么样

才能做最好的自己，让我在工作中始终以积极的心态去面对所有的

问题，让我踏踏实实，不断超越自己。

　　高尔基曾说过：“书是人类的进步阶梯。”书是我们的好朋友，

通过它可以“看”到广阔的世界，“看”到银河里的星星，“看”

到中华瑰丽的五千年，“看”到风土人情和世间万象……对我们扩

大视野、增长见识、丰富积累、提高素质，有着十分积极的意义。

　　我国伟大诗人杜甫说过：“读书破万卷，下笔如有神”。



　　首先吸引我的是书名，当书到手时我怀着好奇的心情去读这本

书。读完后不禁觉得神清气爽，以前也曾读过一些书，读后似乎感

觉都是一些空话，仅仅留给我一些无谓的说教，没什么实质性的帮

助。看了这本书后，感觉与众不同，如何才能做最好的自己？这需

要我们每个人进行思考。是的，更多的时候，大家都在审评对方，

研究对手，却很少有时间静下心来了解自己。李博士用平实的语言

为我打开了一扇了解自己、重新审视自己的心门。他告诉人们：做

人不是只有自省才能更完美，但是不时的自省却能让自己更加的清

醒；做人不是简单的树立理想就可以轻松实现，但是没有理想的人

却一定无所适从；做人一定要有广阔的胸怀，真正做到严于律已，

宽以待人才有容天下之大量的非凡气度；做人要有勇气，真正敢于

追逐自己梦想的人才能让更多的机会停留在自己身边……他不仅提

出了浅显易懂的“成功同心圆”说，而且运用了发生在他身边的大

量故事来阐述成功的秘诀。这些故事很值得我学习和品味，从中吸

取经验和教训，指导我走向成功之路。

　　其次，每个人对成功的理解不同。相信许多人和我一样，或许

经常有这样的感觉：不知道什么才是真正的成功，怎样才能得到成

功，搞不清真正的人生价值是什么，如何实现。现在看了李老师的

“成功”学后，体会到：人和人之间千差万别，每个人都有自己的

选择，不能用同一个模式去衡量所有人的成功，无论是所处地位与

名望的高与低，拥有财富的多与少，只有发挥了自己的兴趣和特长，



又对社会和他人有益，同时还体验到了无穷的快乐，这就是成功，

做到了最好的自己就是成功。

　　世界本来就是一个矛盾的集合体，每个人在生活中，都会遇到

各种各样的抉择，但不需要为压力过重而苦恼，更不需要为了失败

而哭泣，也不要让事情来主宰我们，而是要用积极的态度来主导、

推动事情往更好的方向进展。



　　最后李博士认为：成功就是不断超越自己，就是“做最好的自

己”。

　　对此我的理解就是每个人都有成功的机会，形式不同，成功的

意义也不同，不要去在乎世俗的模式，只要自己努力去实现理想，

并且每天都在向理想靠近，就是成功。成功的标准并不是单一的，

社会给每个人提供了不同的舞台，只要在自己的舞台上将自己的价

值发挥到极限，无论是令人瞩目还是平凡普通，都是成功。当然，

在现实社会中或许我们每个人都有自己无法实现的梦想，我们的理

想和现实永远存在着差距。而许多事情是我们无法改变的，我们所

能做到的就是改变心态，调节情绪，改变思考方式，不断超越自己，

努力让自己的生命充分燃烧，做最好的自己。

　　读完《做最好的自己》，感到其实做好自己并不难。作为一名

普通老师，工作经常陷入一种疲劳的状态，经常会被学生的问题搞

得自己觉得很累，我知道这不应该是老师应有的心态，但是总是控

制不住自己的情绪，总是会被学生不如意的表现所影响，开始经常

抱怨这，抱怨那，这种心情影响到我的生活和工作，受李老师的影

响，“既然只能当老师，那么悲悲戚戚是当，高高兴兴也是当，我

当然选择后者！”



　　是啊，开心是一天，不开心也是一天，为什么不天天开心呢？

可是，每天出现的让人头疼的事情，让人头疼的学生，怎么能高兴

得起来呢？我经常想：多想孩子们可爱的地方，尽量把课上好，尽

量和他们一起玩儿，这样孩子们就会越来越爱自己，每天生活在一

个充满爱的环境中，又怎么能不高兴呢？

　　多么简单多么朴素的道理，为什么我当初就没想到呢，想想我

们在工作学习中难免会与人产生摩擦，如果我们只盯着别人的错误，

那么只能让矛盾越来越激化，但是我们如果想别人的优点，就会使

我们很快的冰释前嫌，问什么同样的问题发生在学生与老师的身上

就这么不可调和呢？其实还是缘于“爱”，如果我们给学生多点，

再多点的爱，对于他们的错误我们都用理解之心，包容之心，责任

之心看待，而不去苛求他们像成年人那么懂事，师生关系会不会更

和谐一点呢？在众多的压力与竞争下，要保持积极的心态，不论遇

上什么困难都不要气馁，积极心态战胜一切困难，一样可以做到优

秀。

　　事实证明，我们每个人都可以做一个最好的自己，都可以做到

优秀。我们更不必为自己赶不上别人而太过自责，也不必因为境遇

不好而太过感伤，怨天忧人。我们所需要做的，是追随自己心灵的

选择，不求其他，但求做最好的自己。我们就会变成一个更美好、

更大度、更成功的人！
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　　寒假里我看了大队部推荐选看的国学经典诵读——《中庸》。

孔子有曰：“中庸之为德也，其至矣乎!民鲜久矣。”《中庸》原是

《小戴礼记》中的一篇。作者为孔子后裔子思，后经秦代学者修改

整理。北宋时期程颢、程颐极力尊崇《中庸》。南宋朱熹又作《中

庸章句》，并把《中庸》和《大学》、《论语》、《孟子》并列称

为“四书”。我的语文是弱项，对文章的理解力较弱，所以，我一

直很排斥古代文言文的书籍。但没想到，这次硬着头皮看的这本?中

庸，却让我对文言文中的知识有了一个全新的认识。

　　中庸?里讲了不少有道理的话，其中让我印象最深的`是第十八

段话：“凡事豫则立，不豫则废。言前定，则不跲;事前定，则不困;

行前定，则不疚;道前定，则不穷。”这段话的意思是：任何事情，

事前有准备就可以成功，没有准备就要失败。说话前有准备，就不

会理屈词穷站不住脚;做事先有准备，就不会遇到困难挫折;行事前

计划先有定夺，就不会有发生后悔的事;做人的道理能够事先决定妥

当，就不会行不通了。

　　读完这短短小小的几句话，我有了极大的触动。原来做任何事

情，都需要未雨绸缪、作好准备，这样才可能获得成功，如果没有

准备，那么面临着艰难险阻成功的几率会非常低。生活中也是如此，

就像我们学生在考试前肯定会有复习的过程，温故而知新;运动员每

天都必须训练，为了比赛出成绩的那一刻;军人不打无准备的仗，知

己知彼，百战不殆;戏剧家更是台上三分钟，台下十年功。



　　早点去准备吧!早点准备一定是对的，因为只有准备好了的人，

才能有勇气面对任何可能出现的困难，才能有战胜困难的决心。千

年前充满智慧的古人，用他们那简朴的语言告诉了我们人生的真谛。

这些国学经典作品真是非常值得好好阅读，细细品味。
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　　书，是一片一望无际的汪洋，你游得越远，收获的知识越丰富;

书，是一座无穷无尽的宝库，你开采得越深，得到的知识越渊博;书，

就像一位诲人不倦的老师，你向他求教得越多，你的知识积累得越

广泛。

　　《三国演义》就是这样一本不可多得的好书，从 3岁的时候看

《三国演义》连环画开始，我就深深地迷上了它，到现在，更是常

常利用一切该用的、不该用的时间，废寝忘食地读这本书。有一天，

我正在做作业，无意中一抬头，余光瞄上了书架上的《三国演义》，

我的心头顿时痒痒的，思想斗争了很久，还是忍不住偷偷从书架上

抽了一本，贪婪地读了起来。时间一分一秒的过去，突然，一声炸

雷在耳边响起，妈妈来了!崔皓为，作业写完没有?10点啦!啊?我大

吃一惊，急忙扔下书，开始奋笔疾书，可那天运气实在不佳，作业

偏偏又特别多，一直写到 12 点才在妈妈的批评声中疲惫地爬上了床。

那天夜里，赵云大战曹操的精彩场面一遍遍在我的梦中回放



　　就这样，《三国演义》我读了很多遍，对书里的很多经典故事

更是倒背如流，从中也得到很多启示，最重要的一点，就是：知识

改变命运。知识，在任何时候都是必不可少的!诸葛亮制造的木牛流

马大败曹军;刘叶发明的投石机大败袁绍;诸葛亮布下的八卦阵更是

所向无敌!看来，在那个战火纷飞的年代，谁拥有了知识，谁就掌握

了战场的主动权;谁拥有了知识，谁就能轻而易举获得战斗的胜利!

　　同样，当今世界，谁领先，谁获胜;谁落后，谁挨打。一个个惨

痛的例子告诉我们：只有发奋图强，好好学习，才能掌握更多的知

识，才能学到更多的新科技，才能让我们的祖国更加繁荣、富强!
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　　《藤野先生》也同样记录了鲁迅的心路历程，学医救国到弃医

从文的转变，表达了鲁迅深深的爱国主义情感。鲁迅初到东京时，

看到的是清国留学生在饱含中国人的耻辱的上野公园的樱花树下的

身影，听到的是留学生们傍晚学跳舞的喧闹。这让鲁迅甚为厌恶，

也正是这样，他去了仙台，在那与藤野先生相识。

　　鲁迅是中国文学重要的一个人，他发表了第一篇白话文小说，

参加新文化运动，对历史的发展贡献很大。

　　他一生只出了一本回忆性散文集《朝花夕拾》，作者回忆了从

青年时期以来的经历。其中有一篇是《藤野先生》是作者回忆一位

日本的老师藤野先生。



　　作者重点回忆了在仙台和藤野先生学医的故事。作者写了藤野

为我一一订正讲义，描绘出一个和蔼的热心的老教师形象。可是让

我感到有些失望的是作者竟然对科学很不严谨，对血管的位置错误

不但不接受还认为自己这样画画儿好看。这点最后学年试验成绩给

了他一个警示，“同学一百余人之中，我在中间，不过是没有落

第。”

　　我对鲁迅这一点也很不满意，有这样好的老师手把手教，居然

对自己的要求仅仅是没有落第!

　　我认为，鲁迅这样做是辜负了藤野先生对他的期望，也是自己

时光的荒废。只有刻苦学习才对得起中国人民纳税的钱，只有名列

前茅才能给中国人扬眉吐气。只有这样，才能实现作者医治国人身

体的理想，完成藤野先生给中国传播新的医学的心愿。

　　在作者被讥刺后，藤野先生主持正义，为中国学生赢得了尊重。

我十分欣赏他正气的作风。
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　　记得上第一次看《明智与感情》的时分，大约仍是初中，好爱

好阿谁生动泼的妹妹，大概是当时候的凯特浸透了一股子古典纯粹

的斑斓，真实是过分动听。很明晰地记患上，玛丽安说，我读的书

越多，越不成能碰到真实的恋爱。而后就想起布兰登上校随着歌声



走出去，看到钢琴前的玛丽安，阳光撒正在脸上，光晕一地，那真

是如画普通，进情进景。



　　以是阿谁时分挑选了暮气的玛丽安往爱好。似乎你低眉就有人

猜测你是含笑或者是低泣，似乎你欢笑就可以给全部房子带来阳光，

似乎你危坐正在那边任旋律从指尖汩汩流出而一切人都宁静地淌正

在你的音符里陶醉，似乎你能够想笑就笑想哭就哭不用由于任何外

界而消逝本人的棱角，似乎因了芳华有了暮气弥漫了才气飞腾了调

皮就能够率性地让全球均可以绕着你转。

　　但是阿谁玛丽安只正在没有懂事的年岁里抖擞着她的光辉。以

是时隔多年，看到 BBC从头翻拍的三集版《明智与感情》时，我清

楚地将更多的喜欢给了玛丽安的姐姐，阿谁已经正在我的天下里缄

默着的埃莉诺。不那样盘绕的光辉，不那末丑陋的面庞，只是宁静

地为你分忧，而后忍着本人的哀痛，仍然撑起你的但愿。

　　异样的出生布景、生长阅历，但是她们于我就像是生长的两个

阶段，虽然她们的差别实在只是动态的性情成绩。埃莉诺那样的人

正在一团体的早期该当很少见吧，哑忍而抑制，善解人意。更多的

咱们都只是玛丽安。我本来觉得最鲜明美妙指日可待的事物实在只

是咱们性命某个阶段的常态，而终将被抹杀。

　　阿谁纯真就任性的玛丽安最初仍是何乐不为地宁静正在她已经

嗤之以鼻的人身旁。而我再也不沉沦本人为她披上的光晕，明智年

夜于感情，生长真的是一种让步。而这类让步，我却没有想否认，

就如这篇博文并非为了留念每一个人都已经是的玛丽安。我再也不

那样眷恋张狂的率性。



　　比来只是路过他人的故事，冲破已经引为宿命的大约不但是激

动。宿命都不了，无处立足，那没有是最佳的出亡所么？从天而降

的截但是止让人其实不难受。正在我如许罗嗦完了明智与感情的 PK

以后，我仍是笑本人，大概我才是最老练的那一个。
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　　书，是个好东西，但是，你不去读你就不会享受到它里面的好

东西，只要你认真去读、认真去体会你就会品尝到书的魅力。高尔

基曾经说过:书是人类进步的阶梯。

......当我去超市的时候我不懂那些是什么东西，更不用说计算那

些商品的价格了;小时候说话都不懂得用各种修辞手法来描述一样东

西，更不会讲普通话，或许会说那也只是会说一两句而已，而且说

得不准，就只会说闽南话。但是，通过我读书、学习，我懂了怎么

计算面积、小数、周长......语文水平也提高了许多，我现在懂得

认字了，也会用各种修辞方法来描述一样东西，作文也提高了许多，

不像以前那个咿呀学语的我。我不单是语文、数学提高了，就连音

乐、美术、科学、品德也提高了许多。人们常说:读书破万卷,下笔

如有神以前,我并不喜欢看书,所以,写起作文来总是冥思苦想的,就

像在挤牙膏似的,挤了半天也没有挤出什么好东西来,怪不得写起作

文来总是磨磨蹭蹭、拖拖拉拉的。于是,我发誓我要养成经常看书的

习惯。



　　我从一年级的时候就就非常喜欢看《快乐作文》,但是,渐渐地

我对读书产生了一种讨厌的感觉。每当我有空的时候妈妈总是在一

旁唠叨着:赶快看书,赶快看书。这几个令人讨厌而烦恼的字。以前,

低年级时写日记对于我来说只是小菜一碟没有什么障碍,但是,随着

自己不断长大,年级越来越高,作文就成了我的一块绊脚石。

　　于是,我每天都坚持看书,告诉自己:不能放弃。就这样,我开始

了自己的一个读书的漫长旅行。最早开始看一些类似于《优秀作文》

之类的书。然后,开始接触一些中外名著。我最早接触的一本中外名

著是意大利作者亚米契斯写的《爱的教育》。这是一本非常感人的

书,令人读后回味无穷,回味作者写的日记是多么的有趣。接着就是

阅读了《简?爱》,当我读到一个小女孩冷得发抖没饭吃的时候,我伤

心极了,心想:她是多么的无辜,多么可怜啊!紧接着我精读了《鲁滨

逊漂流记》,想起鲁滨逊那种对困难的不屈品质，对生活强烈的热爱

精神，始终萦绕在我的脑海里，挥之不去，将永远伴我成长。直到

现在我通读了《钢铁是怎样炼成的》，知道了要炼一把钢铁是很难

的，但是，只要你永不言弃，有坚强的意志就能成功。

　　从读这几本书中，我明白了许许多多做人的道理，也让我找到

了坚强，所以，书是人类的良师益友。就像高尔基所说的：书，要

算人类在走向未来幸福富强的道路上所创造的一切奇迹中最复杂最

伟大的奇迹。
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