
第二单元   

细胞的结构、物质的输入与输出



第1讲　细胞膜和细胞核(含生

           物膜的流动镶嵌模

型)



[考纲要求]

1．细胞膜的结构和功能(Ⅱ)。

2.细胞核的结构和功能(Ⅱ)



1．细胞膜的制备

(1)原理：细胞______________离心,获得细胞膜

考点突破·核心探究

考点1　细胞膜的结构与功能

吸水涨破

成熟红细胞 

核膜 细胞器 

细胞壁 



2．细胞膜的成分和功能

磷脂

蛋白质

糖类 糖蛋白〔糖脂〕

外界环境

物质进出细胞

信息交流

物质

接触

通道



3．生物膜结构的探索历程(连线)



【巧记】　巧记细胞膜的“一、二、三〞



1．正误判断

(1)细胞膜的成分为脂质、蛋白质和糖类(2021·北京
卷)(       )

(2)构成膜的脂质主要是磷脂、脂肪和胆固醇(      )

(3)变形虫和草履虫的细胞膜根本组成成分不同(     )

(4)生物膜的特定功能主要由膜蛋白决定(       )

(5)胰岛B细胞分泌胰岛素依赖于细胞膜的流动性(       

)

(6)细胞膜上的大多数蛋白质是可以运动的(       )

√
×
×

√

√

√



2．据图填写生物膜的组成成分及其在膜中的分布

和特点



(1) ________：只分布于细胞膜的___外表，具有识

别、保护、润滑等作用。

(2) _______________：其疏水性“_______〞相对，
亲水性“_______〞向外，构成膜的根本支架。

(3) ________：以镶在外表、______、_______等三

种形式镶嵌在膜的根本支架上。

(4)结构特点 

糖蛋白 外

磷脂双分子层 尾部

头部

蛋白质 嵌入 贯穿

流动性 

磷脂分子 蛋白质分子 



1．阅读细胞膜的成分、结构及功能的关系图，答

复以下问题：



(1)不同细胞膜的成分种类相同，但各组分的含量不

同，这与细胞的功能有关，功能复杂的膜中，蛋白质的

________和_______多。

(2)细胞膜的组分并不是不可变的，如细胞癌变过程

中，细胞膜组分发生______，________含量下降，产生 

__________(AFP)、 ___________(CEA)等物质。

(3)糖类主要与蛋白质和脂质结合形成_________和

_______，都与_____________作用有关。

(4)细胞膜结构图示中糖蛋白的___________是判断生

物膜内、外侧的依据，多糖侧链所在的一侧为细胞膜

_____侧，另一侧那么为细胞膜内侧。

种类 数量

变化 糖蛋白

甲胎蛋白

糖蛋白

糖脂 细胞识别

多糖侧链

外



2．细胞膜的三大功能——边界、运输、传递



3．细胞间的信息交流



(1)图1表达了通过_____________实现细胞间的间

接交流，图2表达了______________间的直接交流。图3

表达了通过______________传递信息。

(2)细 胞 识 别 的 物 质 根 底 是 ： 细 胞 膜 上 的

_________________________。

体液运输

细胞与细胞

细胞通道

糖蛋白(糖被)



4．探究细胞膜的结构特点与功能特性的不同点

(1)结构特点是__________________________，温

度对此特点的影响是在一定范围内，温度越高，细胞膜

的流动性越大，物质运输、细胞识别、细胞融合、细胞

外表受体功能调节等均与之相关。

(2)功能特性是____________________，影响此特

性的内因是细胞膜上______________________。

(3)二者存在的关系是：______是____________的

根底，膜只有具有________，才能表现出__________。

具有一定的流动性

具有选择透过性

载体的种类和数量

流动性 选择透过性

流动性 选择透过性



考向一　生物膜的成分、结构与功能

1．(2021·聊城模拟)如图表示各种膜的组成成分

含量，该图不能说明的是



A．构成细胞膜的主要成分是蛋白质和脂质

B．膜中的脂质和蛋白质含量的变化与膜的功能有

关

C．膜的功能越简单，所含蛋白质的数量越少

D．膜的功能越复杂，所含糖类的种类和数量越多



解析　由图可知，构成髓鞘、人红细胞膜、小鼠肝

细胞膜和变形虫细胞膜的成分中，脂质和蛋白质的含量

都远远高于糖类，说明构成细胞膜的主要成分是蛋白质

和脂质，A正确。在线粒体内膜和叶绿体片层结构中，

不含糖类，但蛋白质的含量显著高于脂质，这与这些膜

结构上附有大量的酶有关，B正确。对于不同的细胞膜

而言，功能不同，蛋白质含量也不同，髓鞘中蛋白质含

量最低，其他膜结构中蛋白质含量较高，说明膜的蛋白

质含量与功能复杂程度有关，功能越简单，蛋白质含量

越少，反之，蛋白质的种类和含量越多，C正确，D错

误。

答案　D



2．(2021·江西四校联考)细胞膜的亚显微结构模式

如以下图甲，图甲细胞膜的磷脂分子结构模式如以下图

乙，以下有关描述错误的选项是



A．图甲中的①②③共同为细胞的生命活动提供相

对稳定的内部环境

B．图乙分子可识别“自己〞和“非己〞的成分
C．图甲中②与细胞的选择吸收有关，①②可作为

气味分子的受体并完成信息的传递

D．将图乙平展在水面上，a局部与水面接触



解析　图甲中①表示多糖，②表示蛋白质，③表示

磷脂双分子层；图乙中a是亲水性头部，b是疏水性尾部。

①②③共同构成了细胞膜，为细胞提供了相对稳定的内

部环境，细胞膜上的糖蛋白具有识别作用，而磷脂分子

无此功能。

答案　B



考向二　细胞间的信息交流

3．(2021·北京丰台一模)以下真核细胞内的反响

可在生物膜上发生的是

A．DNA的转录　　　　　　

B．激素与受体的结合

C．氨基酸脱水缩合  

D．葡萄糖水解成丙酮酸



解析　DNA的转录主要发生在细胞核中，A错误；

激素与受体结合，有的激素受体位于细胞膜上，B正确；

氨基酸的脱水缩合发生在核糖体上，核糖体没有膜结构，

C错误；葡萄糖水解成丙酮酸的场所是细胞质基质。D

错误。

答案　B



4．(2021·江苏单科)以下图为白细胞与血管内皮细

胞之间识别、黏着后，白细胞迁移并穿过血管壁进入炎

症组织的示意图。以下表达错误的选项是



A．内皮细胞识别结合白细胞膜上的糖蛋白使白细

胞黏着

B．白细胞在血管内黏着、迁移需要消耗ATP

C．黏着、迁移过程中白细胞需进行基因的选择性

表达

D．白细胞利用细胞膜的选择透过性穿过血管壁进

入炎症组织



解析　细胞间的识别、黏着是依靠糖蛋白来完成的，

A正确；白细胞在血管内黏着、迁移是耗能过程，需要

消耗ATP，B正确；黏着、迁移过程中白细胞需进行基

因的选择性表达，C正确；白细胞穿过血管壁是通过血

管内皮细胞间隙进入炎症组织的。没有穿过膜结构，白

细胞的变形利用了细胞膜的流动性，D错误。

答案　D



考向三　生物膜的流动性和选择透过性的辨析

5．(2021·郑州模拟)以下关于细胞膜的流动性和

选择透过性的表达不正确的选项是

A．流动性的根底是组成细胞膜的磷脂分子和蛋白

质分子大多是流动的

B．选择透过性的根底是细胞膜上的载体蛋白和磷

脂分子具有特异性

C．细胞的胞吞和胞吐表达了细胞膜的流动性

D．钾离子通过主动运输的形式进入细胞表达了细

胞膜的选择透过性



解析　细胞膜选择透过性的根底是细胞膜上

的载体蛋白具有特异性，而磷脂分子没有特异性。

答案　B



6．以下过程中，不直接依赖细胞膜的流动性就能

完成的是

A．胰岛B细胞分泌胰岛素

B．吞噬细胞对抗原的摄取

C．DNA聚合酶由细胞质进入细胞核

D．植物体细胞杂交中原生质体融合



解析　胰岛素的分泌方式是胞吐；吞噬细胞对抗原

的摄取是胞吞；植物体细胞杂交中原生质体的融合首先

需要细胞膜的融合，A、B、D项均直接依赖细胞膜的流

动性。DNA聚合酶由核孔进入细胞核，没有涉及生物膜。

答案　C



归纳细胞核的结构和功能

考点2　细胞核的结构与功能

核膜 

DNA和蛋白质

同一种物质的不同存在形式

rRNA 核糖体

核孔 物质交换和信息交流

遗传信息库

代谢和遗传



【思考】　DNA都存在于细胞核内的染

色质中吗？

提示　不一定。DNA主要存在于细胞核

内的染色体上，另外，在细胞质的线粒体和

叶绿体中也含有少量的DNA。
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