
 

苏教版小学一年级数学上册教材分析 

 

苏教版小学数学教材一年级上册共安排十三个单元。首先，安排

了数一数、比一比、分一分、认位置四个单元，让学生初步感受观察、

数数、比较、分类、认识方位等基本的数学思想方法，初步学习有关

的基础知识，初步培养学习数学的兴趣，为以后的数学学习作好必要

的准备。然后分四个领域安排教学内容。其中“数与代数”领域安排了

6 个单元，包括三部分内容，第一部分是认数，安排在教材的第五单

元认数（一）、第七单元分与合，第十单元认数（二），分别认识 10

以内的数和 11～20 各数；第二部分是计算，安排在第八单元加法和

减法、第十二单元加法，分别教学 10 以内的加减和 20 以内的进位加；

第三部分认识钟表，安排在第十一单元。“空间与图形”领域安排 1 个

单元，即第六单元的认识物体，初步认识长方体、正方体、圆柱和球。

“统计与概率”领域安排 1 个单元，即第九单元的统计，初步学习简单

的统计方法。“实践与综合应用”领域安排了两个实践活动，分别安排

在第六、八单元里。另外用一个单元进行期末复习。 

 

第一单元： 数一数 

一、教学内容： 

在提供的场景中分别数 1～10 个物体的个数。 



因为这是小学阶段的第一堂数学课，要激发学生的学习兴趣，培

养学生喜欢数学的情感。所以教材选择了儿童乐园的一些场景，组成

生动活泼、惹人喜爱的画面，吸引学生学习。主要教学活动是观察场

景，了解里面有些什么；数出各种物体的个数，并用画圆点的方式表

示各种物体的数量。通过这些活动，初步感受“看”和“数”能了解生活

中的现象和事物，是学习数学的方法。同时，在活动中进行初步的常

规教育。 

教材由两部分组成。第一部分是综合性场景图，里面有许多物体，

各种物体的个数都不相同，分别为１～１０个。第二部分是十幅小图

及相应的点子图。每幅小图里只有一种物体，是从综合场景里分离出

来的。点子图表示物体的数量。 

二、教学建议： 

  １.组织学生观察。 

场景图里的内容很丰富，其中的各种物体及其数量和位置，都是

精心设计和安排的。有些物体数量较少，有些物体数量较多；有些物

体比较集中，有些物体比较分散；有些物体容易看到，个别物体有较

隐蔽的部分。观察和交流是这部分内容的主要教学活动。容易兴奋但

不能持久是儿童的年龄和心理特点，他们的观察比较粗糙，往往看了

一些物体就不再关注其他物体；在交流的时候不能把话说清楚、说完

整，不善于倾听同伴的发言。因此，要组织学生仔细观察，说说从图

中看到些什么，指指这些物体在哪里。带领学生经历“从整体到部

分”“从粗略到细致”的观察过程，不但了解图的内容，而且学习观察



的方法。要组织学生交流，相互倾听和相互补充，使观察的效果更好，

还要让学生知道一些学习常规。 

２.用圆点表示物体的个数。 

十幅小图都是从场景中分离出来的，一幅小图里只有一种物体，

便于计数和表示数量。用圆点表示物体的个数，主要有三个原因： 一

是尚未进行认数教学，暂时不宜用数表示物体的个数；二是几个物体

画几个圆点，圆点与物体的个数相同，渗透对应思想；三是圆点能且

只能表示各种物体数量方面的属性，不表示物体的其他属性。这种初

步的抽象，对后面的认数十分重要。 

前三幅小图，物体及圆点都已画好。可以通过“滑梯下为什么画

一个圆点”“秋千下为什么画两个圆点”“圆点表示什么意思”等问题，

引导学生理解圆点的作用。这样，在飞机、蝴蝶、鸟下面画表示个数

的圆点就不会有困难了。至于根据已经画出的七个、八个、十个圆点，

说出小图中的物体，只要在情境图里指一指有关的物体，数一数是这

样的几个，不要求学生画这些物体。 

接下来的环节，可以安排学生寻找身边的数，可以是小朋友身体

上的，教室里的，还可以是校园里、马路上看到的。为了锻炼一年级

小朋友的口语表达能力，我安排了根据老师的口令来寻找，尝试分层

安排了“数身边的一个物体”、“数身边的一个很大很大的物体”、“数

身边的一个很小很小的物体”、“数身边许多物体构成的一个整体”。

一年级小朋友的回答真让我兴奋，学生说：“我们学校有一个美丽的

操场”、“校门中有一个自动门”、“南京是一个我喜欢的城市”、“一根



针很小很小”、“我们生活在一个地球上”、“许多小朋友组成了一（1）

班”、-----小朋友的童心世界是非常丰富的。 



 

第二单元： 比一比 

一、教学内容： 

比较物体的长短、高矮和轻重。 

二、教学建议： 

１.突出比较的方法。 

学生在幼儿期间的生活中，经常遇到比两个物体的长短、轻重等

实际问题。那时，他们只注意问题的结果，比较的过程往往是模糊的。

本单元教学的比一比，突出比的过程，让学生理解并学习比的方法。

教学中我发现，区分长与短的概念并不难，孩子们都是有生活经验的，

有这方面的认识基础。关键是怎样比？我觉得这对他们来说有一定难

度，容易比不清。因此，怎样比？是教学的重点，如，比两根跳绳哪

根长，要把这两根绳拉直，一端对齐着平放。比两个小朋友谁长得高，

两人要站在平地上，背靠着背。又如，比柿子和石榴哪个重，可以把

它们分别放在支架的两端，根据支架的倾斜情况作出判断。教学时，

要让学生理解这些方法，并体会方法的合理性。 

２.鼓励学生寻找比的对象。 

例题在比较跳绳的长短、小朋友的高矮、柿子和石榴的轻重之后，

提出问题：“你还能在图中找一找、比一比吗？”鼓励学生寻找对象进

行比较。如： 石榴树和柿子树的高矮，桌子和凳子的高矮，两条石

子路的长短……两根跳绳除了比长短，还能比轻重；两个小朋友除了

比高矮，也能比轻重。通过这个教学环节，让学生多次经历比的过程，



应用比的方法，感受这些数学问题与现实生活的联系，增强学习数学

的兴趣，初步培养应用意识。 

3.适当提升思维的要求。 

“想想做做”里安排了一些略微变式或稍复杂的比较问题，既要应

用例题里教学的方法，还要通过推理作出判断。学生从中既能获得更

多的体验，还能受到其他内容的教育。一种是组织活动，包括第 1 题

和第 5 题。第 1题比铅笔的长短，不是比插图中哪枝铅笔长，哪枝铅

笔最长，而是让学生模仿插图的样子拿出铅笔进行比较；可以组织同

桌互相比、小组里的小朋友一起比等等，第 5 题是找几个同学从高到

矮排队，进一步体会比高矮的方法。另一种是看图判断，第 2 题左边

一题，仅看图中两人的脚和头，身高似乎一样。如果伤员也站在地面

上，他一定比女孩高，这就是简单的推理。另外，学生还能受到爱心

教育。因为一年级学生他们刚刚开始完成练习，像我们农村学校的小

朋友，有些孩子他们不会读题，更不知道书写的格式，所以在本节课

中，从例题开始，教师就应该做好示范，带领学生一起完成练习，教

会他们如何画勾，在哪个地方画勾。右边一题，最高的画勾，最矮的

画圆，有些小朋友，他认为在这三个小动物中，小兔矮，小鹿和小熊

高，所以他们会在小鹿和小熊的下面都画上勾，这时候老师要让学生

去讨论、交流，总结出小熊在三个小动物中，既不是最高的，也不是

最矮的，所以不能有任何标记。学生可以体会高与矮是相对的。第 3

题比路的远近是比长短的变式，通过直路近、弯路远，渗透两点间的

连线中线段最短的思想。第 4题右边一题中，支架平衡表示 1 个红萝



卜和 3 根胡萝卜同样重，得出 1 个红萝卜比 1根胡萝卜重的结论，看

似很简单的推理，但对于少数孩子来说却很难。因为在教学时，如何

要找这样的实物来演示也不是很容易，必须要几个物体的总重量和一

个物体刚好同样重，如果有实物进行演示可能学生更容易理解，没有

实物的时候，我是这样带领孩子来思考的，让学生去想像，一个萝卜

和三个胡萝卜比太不公平了，假如三个胡萝卜这边的盘子里拿掉 2

根，会出现什么情况呢？孩子们马上就会想到萝卜会沉下去，所以一

个萝卜应该比一根胡萝卜重。 

应用数学知识和方法进行判断与推理，是学生自己的思维活动，

别人无法替代。教学时要注意创设情境，引发主动思考；组织交流，

体会思考过程，帮助学生逐渐学会数学地思考问题。 



 

第三单元： 分一分 

一、教学内容： 

把一些东西按某种标准分类。 

分类和比较是相随相伴的，分类离不开比较，分类能促进比较。

所以，教材在“比一比”之后及时安排“分一分”的教学。 

本单元把学生熟悉的物体作为分类的对象，如食品、玩具、书本、

动物、交通工具、树叶等。大多数学生都知道这些物体的名称、用途

和特点，通过分一分的活动，初步体验简单的分类，学习分类的方法。 

二、教学建议： 

1.例题的教学重点是体会分类的思想。 

例题呈现一幅商店里摆放商品的图片，通过“你能说说商店的物品

是怎样摆放的吗”这个问题，引导学生仔细观察画面。重点要让学生

观察、交流商品是怎样摆放的，分成了几部分，以及这样摆放的好处

是什么，体会可以按商品的用途、特点进行分类，感受分类的作用。

首先看到图中把玩具、书、食品分别放在三个柜上。而且在玩具中，

把两种车放在最上面一层，盒装的其他玩具放在另两层；在书中，童

话、数学书、英语书是分开放的；饼干、油、面粉三种食品也是各摆

一层。接着，可以提问：你觉得这样摆放有什么好处吗？引导学生发

表感想 

2.“想想做做”是有层次地安排的。 



“想想做做”让学生进行简单的分类活动，从分类的标准惟一或多

样、分成两类或三类两个方面有层次地安排。前两道题的分类标准都

是惟一的，让学生在分一分的活动中体会同一标准下的分类结果是惟

一的。 

P7：第 1 题先要指导学生看清是哪些动物。学生圈完后要组织交

流，明确哪些动物能在水里生活、哪些不能，进一步体会分类的标准。

从左往右第一排依次是鱼、狗、兔、青蛙、海豚；第二排依次是鹿、

螃蟹、猴、松树、虾、鸟。能在水中生活的有：鱼、青蛙、海豚、螃

蟹和虾。 

P8：第 2题要鼓励学生利用生活经验先分别说说它们各在哪里行

驶，然后讨论可以把这些工具分成几类，每一类各有哪些。第 3题学

生可以按形状或者颜色把树叶分成三类，体会根据不同的分类标准可

以得到不同的结果。第 4 题的分类标准是开放的，让学生确定，进一

步体会不同标准下的分类结果是多样的。可以按性别分，可以按衣服

颜色分，还可以按戴帽子的和不戴帽子的分……第 3题和第 4 题，对

于一年级的小朋友来说，是有一定难度的，因为他们不会连线，也不

会画圈。如果教师事先制作一份练学具，在黑板上进行演示，让学生

去分一分，他们可能会更感兴趣，更容易接受。第 5题引导学生以分

类的思想整理书包和房间，既培养良好的习惯，又感受分类在生活中

的应用。 



   认位置 

一、教学内容 

  用上、下、前、后、左、右描述物体的相对位置 

二、教学建议 

这节教学内容对于刚从幼儿园来到小学不久的一年级小朋友来

说是一大难点。首先，一年级小朋友极少认识汉字，存在书面语言障

碍；其次，上下、前后、左右的位置关系，尽管儿童在日常生活对它

们有一些感性经验，但不一定能准确判断，尤其是对左右的认识。在

教学中我发现学生对于左右手能分清，但当说到 谁在谁的左边”、“谁

在谁的右边”，还有说物体左右时，有一定的困难。 

1.例题的教学内容分三个层次编排。 

首先是分辨自己的右手和左手，“要发言的请举右手”既是对学生

的常规教育，也让学生记住自己的右手。接着以“练习本在数学书的

左面”“数学书在练习本的右面”为例，教学用左、右描述物体的相对

位置。然后让学生看图说说其他物体间的位置关系，初步学会语言描

述。 

在教学练习本和数学书的位置关系时要注意三点： 一是让学生

联系自己的左手和右手分辨这两个物体哪个在左面、哪个在右面；二

是指导学生用“×在×的哪面”这样的语言进行表达；三是两句话中的任

何一句都清楚地表达了练习本与数学书的位置关系，可以这样说，也

可以那样说。一般不要求学生同时说两句话，不要刻意进行练习。 



四人的朝向与学生是一致的，学生按自己对左、右的感受确定小明在

小红的左边、小芳在小刚的右边等位置关系不会有困难，也不会有歧

义。如果学生说出了前后或上下关系也是可以的。辨别谁在谁的哪边，

要尽量联系自己的身体进行判断。

2、在开放的情境中练习。 

想想做做”第3题通过“苹果上面是鸡蛋”引导学生在开放的情境

中观察和表达。教学物体之间的上、下位置关系要注意三点。一是让

学生充分地说。图中的五种物体放在冰箱的四层里，每两层物体的位

置都有上、下关系。因此，可说的内容很多。让学生充分地说，既能

调动积极性，又给他们大量的练习机会。二是语言结构不要过分单调、

机械。可以像教材示范的那样说“什么的上（下）面是什么”，也可以

说“什么在什么的上（下）面”。在注意语言准确、完整的同时，鼓励

说法多样，通过语言的灵活促进思维的灵活，但不要进行说法多样的

训练。三是收集一些相关的语言，如苹果的上面是鸡蛋，鸡蛋的下面

是苹果；面包的上面是苹果，面包的下面是白菜；牛奶在苹果的下面，

牛奶在白菜的上面等，让学生从中体会位置关系是相对的。 

 

      



                                                                   

 认数（一） 

一、教学内容： 

认识 10 以内的数。教材分成六段安排 

 

二、教材编写特点和教学建议： 

1、把认识１～１０各数的教学都安排成四个环节。 

学生认、读、写１～１０各数并不困难，但初步形成这些数的概

念却不容易，所以教材把认数教学分成四个连贯的环节，让学生经历

认数的过程，体会数的意义。下面以１～５各数的教学为例，分析这

四个环节。 

（1）在现实情境中数物体的个数。例题有一幅主题图，画面中

有人和许多物体，数量各不相同。让学生仔细看图，分别数出各种物

体的个数，一方面获得认数的感性材料，另一方面感受数（ｓｈù）

产生于数（ｓｈ ）。数图中的物体，可以看到什么数什么。如 1 块黑

板，上面有 5 个字；3 个女孩跳舞，1个男孩拉手风琴…… 

（2）用算珠表示物体的个数。1 个男孩、1 架手风琴、1 块黑板

的个数都是 1，都可以用 1 粒算珠来表示。2 盆花、2个红气球、2个

黄气球的个数都是 2，都可以用 2 粒算珠来表示。教材通过 1 粒、2

粒……5 粒算珠，分别表示一类等价集合的元素个数，帮助学生理解

数的意义。教学的时候，先让学生在主题图中寻找哪些物体是 1 个、

哪些物体是 2 个……再分别用 1 粒、2 粒……算珠表示个数。2 粒算



的时候，1 粒算珠浅色，1 粒算珠深色；3 粒算珠表示 3 的

时候，2 粒算珠浅色，1 粒算珠深色；4粒算珠、5粒算珠里也各有 1

粒深色的算珠。这是因为教学 1～5 各数，是先认识 1，再依次认识 2、

3、4、5。1粒浅色珠和 1 粒深色珠，表示 1 添上 1 是 2；2 粒浅色珠

和 1 粒深色珠，表示 2 添 1 是 这里的 1 粒深色珠表达了相邻两

个数之间的关系。教学的时候，要渗透这样的关系。 

（3）用数表示物体的个数。 

（4）写数指导。通过示范、描红、独立书写的教学过程，引导

学生规范、工整地在“日”字格上写数。 

2、几和第几的教学分三个层次进行。 

①例题中先数出有几个人排队买票，再数出戴帽子的男孩和不戴

帽子的男孩各排在第几。在这里，要让学生说说怎样数出一共几个人

排队，怎样数出两个男孩分别排在第几。明白前者要数队伍里所有的

人，后者只要数到那个男孩为止。体会“5个人”表示队伍的总人数，“第

5 个”表示不戴帽子的男孩在队伍里的位置。在数的活动中感知几和

第几的含义，初步体会它们的区别，认识几和第几。②“想想做做”

第 1 题，通过涂 4 个和涂第 4个的操作与比较，进一步区分几和第几，

体会几和第几有什么不同。③应用几和第几的知识回答实际问题。在

判断第几时除了数之外还涉及两方面的问题，一是物体按什么方位排

序，是上下、前后、从左起还是从右起，二是怎样确定起始的方位。

教材中有三种情况。介绍我家：我家住的楼房有几层，我住在第几层。 

3、0的含义比较宽广，教材提出了不同的要求。 
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