
 《古代文学Ⅲ》知识点整理

宋代文学
宋代分北宋（960－1127），建都汴梁（今河南开封）、南宋（1127－1279），建都临安（今

浙江杭州）两个阶段，共计 320年。

绪论

第一节 高度繁荣的文化及其对诗文的影响

“国朝文明之盛，前世莫及。”（朱熹 《楚辞集注》）

“华夏民族之文化,历数千载之演进,造极于赵宋之世” （陈寅恪）

一、宋朝实行崇文抑武的国策

鉴于中唐以来藩镇强盛、尾大不掉的历史教训，宋王朝决定采用崇文抑武的基本国策。

1、中央集权（杯酒释兵权）

2、重用文人，排斥武将（宰相、枢密使由文人担当）

3、科举取士（每年三百多人，官僚机构臃肿）

二、理学思想的盛行

理学在元明清时期是官方的意识形态。但在宋代，除了南宋的最后半个世纪以外，理学并

未得到朝廷的正式承认。理学思想主要是士大夫阶层主体意识的理论表现。

理学家都自矜掌握了古圣相传的安身立命之道，不仅程颐、朱熹等理学家自矜掌握了古圣

相传的安身立命之道，而且像欧阳修、王安石、苏轼、杨万里等文士也热衷于讲道论学，

进行思想论辩，影响到文学上，造成宋代文学理性化的特点，表现在重理趣和好议论。

如《题西林壁》、《登飞来峰》：飞来山上千寻塔，闻说鸡鸣见日升。不畏浮云遮望眼，自缘

身在最高层。

三、印刷业和教育的发达与作家学术修养的提高

宋王朝十分重视文治教化，印刷业和教育事业都有空前的发展。

第二节 忧患意识与爱国主题的弘扬

一、忧患意识对文学家的影响

儒家强调个体对社会应有的责任感，应有社会忧患意识。宋代的士大夫发扬了这种传统。

首先，宋代士大夫的国家主人公意识十分强烈，他们以国家天下为己任，密切关注国家的

隐患。

其次，宋代的国势不如汉、唐那么强盛。面对严重的内忧外患，有识之士忧心忡忡。深沉

的忧患意识，使宋代作家很少用文学来歌功颂德。

二、民族矛盾激化的历史背景

从北宋开国到南宋灭亡，宋王朝始终处于强敌的威胁之下。

三、诗文中爱国主题的弘扬

深沉的忧患意识，又造成宋代文学中爱国主题的高扬。

第三节   城市的繁荣对文学的影响

宋初百余年间，国内比较安定，生产持续发展，经济高度繁荣。

宋词、话本等文学样式的兴盛都与城市经济的繁荣有密切的关系。

第四节 宋代文学的发展概况

宋代文学取得了辉煌的成就，在中国文学史上占有重要的地位。

一、古文

宋代散文是我国散文史上一个重要的发展阶段。在三百多年间出现了人数众多的散文作家。



所谓“唐宋八大家”中，宋人就占了六位（欧阳修、苏洵、苏轼、苏辙、王安石、曾巩），

写作了不少文学散文和带有文学性的散文，也有许多议论文的名作。

宋代散文数量庞大，题材特点：反映现实，指陈时弊。

风格特点：平易自然，流畅婉转。

发展：

北宋前期，以欧阳修为首的革新派，倡导古文运动，继承韩愈古文运动的精神。注重文学

对政治的服务关系，同时注重文学本身的价值。诗文革新运动取得了巨大成就，对后世产

生了深远影响。北宋前期的散文主要是欧派散文。

北宋后期，苏轼把宋代散文推向新境界：更突出作者的个性，更多抒发感情，风格上自然

天成。

代表作家是“苏门六君子”：黄庭坚、秦观、晁补之、张耒、陈师道、李廌 （音致）

南宋散文，总体而言，文学价值不高。

代表作家：陈亮、叶适、陆游和文天祥等。

二、宋诗

（一）宋诗发展概况 

《全宋诗》的编纂（正编 72 册，诗人 8900 余家，总字数 4 千万。北京大学出版社，1995

年版）。

（二）宋诗对唐诗的因革

宋代诗人正是充分吸取了唐诗的营养，才创造出一代诗风。宋人的可贵之处，在于他们对

唐诗并未亦步亦趋，而是有因有革，所以能创造出与唐诗双峰并峙的宋诗。

1、题材向日常生活倾斜

宋诗在题材方面较成功的开拓，便是向日常生活倾斜。琐事细物，都成了宋人笔下的诗料。

2、以平淡为美的美学追求

唐诗的美学风范，是以丰华情韵为特征，而宋诗以平淡为美学追求，显然是对唐诗的深刻

变革。这也是宋代诗人求新求变的终极目标。

3、 “以文字为诗，以议论为诗，以才学为诗”。（严羽《沧浪诗话》）

重要流派及作家

以流派言，北宋有西昆体、江西诗派；南宋有永嘉四灵、江湖派等。

以诗人言，有王禹偁、苏舜钦、梅尧臣、欧阳修、王安石、苏轼、黄庭坚、叶梦得、陈与

义、杨万里、范成大、陆游等。

三、宋词在词史上的巅峰地位

在中国诗歌史上，唯一堪与唐诗媲美的是宋词。

宋词繁荣的原因

一、城市经济的繁荣

二、士大夫的优裕生活

“人生白驹过隙耳，不如多积金帛田宅，以遗子孙; 置歌儿舞女，以终天年 ( 《宋史 ∙石

守信传》) 赵宋统治者不但不抑制反而鼓励大臣追逐宴饮寻乐的生活，主动把五代十国留

下来的歌伎乐工集中到汴京，并搜集流散在民间的俗乐，甚至很多统治者自制新词。

三、歌妓制度推动宋词的发展。

北宋前期

代表词人：晏殊和欧阳修，继承花间、南唐词，体制以小令为主。内容多写男女之情、山



水景物；语言典雅精巧，清丽流畅，感情委婉含蓄，温柔细腻。

张先，继承花间派的风格，委婉柔情；形式上多写长调慢词。

柳永，更多地继承敦煌一类的民间词；内容写男女之情而多反映市井歌楼、妓女生活，描

绘都市繁荣，感叹人生。语言俚俗、直率明白，近乎口语。体制上多用新曲，创造了不少

的慢词。

北宋后期

代表词人：苏轼，给词带来全新的面貌，多表现  士大夫的精神心态。把词的题材扩展到

现实生活的方方面面。“以诗为词”，语言上自由奔放，散文化。境界开阔，以意为主，开

创豪放派。

晏几道、秦观和周邦彦，继承婉约风格。

南宋初期

代表词人：李清照，继承婉约传统。理论上主张词“别是一家”，要典雅浑成。词作以细腻

见长，多写生活细节和心理活动；语言浅易自然，形象精炼，注重音律。

张元幹、岳飞、张孝祥等人的词作表现民族命运、身世感概，境界开阔。

辛派词人，发展苏轼豪放词风，题材更广泛，句式更灵活，气势磅礴等。刘克庄、刘辰翁

等都属辛派词人。

南宋后期

代表词人：姜夔，完全走上雅化的路子。

史祖达、吴文英、周密、王沂孙、张炎、陈允平等守同一方向。

第一章　北宋初期文学
北宋初期文学，指的是宋朝建国（960）至宋仁宗明道年间（1037）的文学。

第一节  宋初白体诗人和王禹偁 

北宋初期，诗坛有三种创作倾向，或者说是三种诗风，也有人称其为三个流派，这就是：

白体、西昆体和晚唐体。

所谓“白体”诗人，是宋初效法白居易作诗的一批诗人，代表作家有李昉、徐铉、宋太宗、

晁迥等人。这一派诗人中，王禹偁最为有名，也最有成就。他们的诗歌主要是模仿白居易

与元稹、刘禹锡等人互相唱和的近体诗，内容多写流连光景的闲适生活，风格浅切清雅。

王禹偁

王禹偁表现出中正平和、自然流畅的诗歌风格，较好地贯彻了其“词丽而不冶，气直而不

讦，意远而不泥”的诗学主张，成为宋初诗人学习白体的翘楚。

村行

王禹偁

马穿山径菊初黄，信马悠悠野兴长。

万壑有声含晚籁，数峰无语立斜阳。

棠梨叶落胭脂色，荞麦花开白雪香。

何事吟余忽惆怅？村桥原树似吾乡。

万壑有声含晚籁，数峰无语立斜阳。

1、平实而极有意境，“数峰”句写数峰宁静，不从正面着墨，而用拟人的手法从反面出之，

读来饶有情趣。 

2、对仗工整，音节响亮。

《村行》风格淡雅，词句明白晓畅，通俗易懂，深得白居易神韵，是白体诗的代表作。

已表现出对于平淡美的追求，长篇诗歌叙事简直，议论畅达，已见宋诗议论化的特点。

第二节　宋初的晚唐体诗人



“晚唐体”诗人是指宋初模仿唐代贾岛、姚合诗风的一群诗人，由于宋人常常把贾、姚看

成是晚唐诗人，所以名之为“晚唐体”。

“晚唐体”诗人中最恪守贾、姚门径的是“九僧”，即希昼、保暹、文兆、行肇、简长、惟

凤、惠崇、宇昭、怀古等九僧人，其中惠崇的成就比较突出。

“晚唐体”的另一个诗人群体是潘阆、魏野、林逋等隐逸之士，其中林逋最为有名。

他们一方面模仿贾岛的字斟句酌，另一方面也颇有白居易平易流畅的诗歌风格。

林逋

林逋诗主要特点：吟咏湖山，抒写隐逸情怀。善于写景，富于情韵。

林逋的咏梅诗十分著名，“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏” （《山园小梅》二首之一）

两句向称咏梅绝唱。

疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。

1、写梅花先抓住梅的倒影，从虚处着笔，渲染出静寂的气氛：疏淡的梅枝横出斜逸于水上，

香气在空中浮动，极富有画面之感。

2、“月黄昏”和“暗香”的配合更显朦胧清幽，构成清雅超逸的意境。将梅花的神清骨秀、

高洁端庄的气质写尽了，写绝了。

第四节　西昆体的盛衰

一、《西昆酬唱集》的成书及“西昆体”

宋初诗坛上声势最盛的一派是西昆体。

西昆体，是以《西昆酬唱集》而得名的。

杨亿、钱惟演、刘筠是最重要的西昆体诗人。这些诗的作者，其实是一个关系相当密切的

诗人群体。

二、西昆体的题材

西昆体诗人的作品，主要有三类题材：一是怀古咏史，二是咏物，三是描写流连光景的生

活内容。

1、怀古咏史，如《始皇》、《汉武》、《明皇》 。这类事具有现实针对性，他们学习李商隐，

熔铸事典，精选词采，借朦胧之象，发幽微之情思。

如“桂魄渐亏愁晓月，焦心不展怨春风”（杨亿），“纨扇寄情虽自洁，玉壶盛泪只频红”

（钱惟演）等，都给人以意象婉美，雕绣满目之感。

2、咏物。如《鹤》、《梨》、《柳絮》、《萤》、《泪》等。这类诗多铺排典故，刻镂物象，拘于

形迹，意义单弱，价值不高。

3、描写流连光景的生活内容，由于馆阁生活比较单调，所以此类诗题不外是《直夜》、《夜

燕》、《别墅》等 。

三、西昆体的艺术特征

推崇和效法李商隐，题材上模仿李商隐（如《无题》、《汉武》等），多写近体，师法李商隐

诗的讲究音节铿锵，词采妍丽，组织精致，时有新警之处。对仗工稳，用事深密，文字华

美，呈现出整饬、典丽的艺术特征。

西昆体的缺点

诗歌题材范围狭窄，缺乏时代气息；

缺乏李商隐诗的真挚情感和深沉感慨，往往徒得其华丽的外表而缺少内在的气韵。

西昆诗人专门模仿而缺乏创新精神。

这些缺陷导致它不能担当起开辟宋代诗歌艺术新境的任务。

第二章　欧阳修与北宋诗文革新



第一节  欧阳修的文学思想与文学创作

一、欧阳修的生平及其文坛领袖地位

欧阳修是宋代文学史上最早开创一代文风的文坛领袖。

二、欧阳修的文学革新主张

1、在文和道的关系上，主张文道并重。认为“道纯则充于中者实，中充实则发为文者辉

光”。他所讲的道，更强调要同“切于事实”相结合，要有现实生活的内容。

他反对那种“舍近取远，务高言而鲜事实”的文章，反对那种“弃百事而不关于心”的

“溺”于文的态度。 

同时他也强调文学本身的特殊性、独立性，并不因重道而轻文，大大提高了文学的地位。

2、继承了韩、柳古文“文从字顺”的一面，摒弃了他们奇险深奥的一面，大力提倡和推广

平易自然的文风。

“孟、韩文虽高，不必似之也，取其自然耳。”

3、发展了司马迁的“发愤著书”说与韩愈的“不平则鸣”说，提出了“穷而后工”的理

论。

三、欧阳修的散文

1、政论文。内容多以国事民生为之，多剖析时弊，奏陈方策，析理透辟，议论剀切，从容

不迫，纡徐宛转。如《朋党论》“君子与君子，以同道为朋，小人与小人，以同利为朋”。

2、史论文。《新五代史》体现了轻天命而重人事的历史观，其目的在于通过评论历史，总

结经验教训，为治国者提出鉴戒。《伶官传序》是史论中的名篇。“忧劳可以兴国，逸豫可

以亡身”“祸患常积于忽微，而智勇多困于所溺”。

3、记叙文。主要包括亭台记、笔记体、墓志铭等，融抒情、叙事、议论为一体，往往于纡

徐和缓的叙述中，寄寓作者对历史更替、人事兴衰以及特定历史时空中的事物发展过程等

所作的深沉思考，感情体验深刻强烈，时或透露出作者的身世感慨。

如《醉翁亭记》是写景与抒情巧妙融合的杰作。散中带骈，骈散相间，精整雅丽而富有回

环唱叹之致。

4、对赋体进行改造，尝试打破传统赋律对仗工整、音律谐协、韵脚固定的体式要求，使用

散体文的手法写赋。开创了文赋的新局面。

如《秋声赋》

欧阳修散文的美学风神，他的散文一般具有语调平和舒缓，文字平易舒畅，行文注意语气

的轻重缓急，音节抑扬顿挫，形成一唱三叹，委婉曲折的节奏。（六一风神）

四、欧阳修的诗

（一）欧诗的题材内容

以社会现实为题材，反映了人民的痛苦生活。如《食糟民》，揭露了种粮的农民只能以酒糟

充饥的不合理现实。《边户》描写了宋辽边境地区人民的不幸遭遇；

但欧诗更重要的内容是表现个人的生活经历或抒发个人的情怀，以及对历史题材的吟咏等。

由于他的这类诗篇多含有很深的人生感慨，所以与西昆体的同类诗作有本质的区别。例如

《戏答元珍》

（二）艺术特点：既学李白的畅达却少其豪放之气，也学韩愈的峭健又无其艰涩之态。他

的主要风格是平易晓畅、真率自然，其诗作多自出胸臆，记事、抒情都毫无雕琢怪涩之弊，

清新。受韩愈影响，用散文手法和以议论入诗。

如《再和明妃曲》

第二节　苏舜钦和梅尧臣

一 、 梅 尧 臣 的 诗



1、梅诗反映现实生活，十分尖刻地揭露和批判现实，同情下层人民的疾苦。如《田家语》

和《汝坟贫女》。

陶者

陶尽门前土，屋上无片瓦。

十指不沾泥，鳞鳞居大厦。

梅尧臣的诗的题材走向是写日常生活琐事，体现了宋代诗人的开拓精神，为宋诗开辟了更

加贴近日常生活的题材走向。

如《咏蜘蛛》、《山鸟》、《范饶州坐中客语食河豚鱼》

2、在艺术风格上，他以追求“平淡”为终极目标。（“作诗无古今，唯造平淡难”）梅诗的

题材走向和风格倾向都具有宋诗开风气之先的意义。

二、苏舜钦的诗

年轻时与穆修等人一起提倡古文运动。诗歌创作上与梅尧臣齐名，时人称“苏梅”。

苏舜钦以诗和梅尧臣齐名，时称苏梅。实际他们的性格“放检不同调”，诗风也很不一样，

风格迥异。

苏舜钦诗歌的主体风格是雄奇奔放、超迈横绝。写景境界阔大，气象峥嵘；抒情激昂慷慨，

不加阻遏；其长篇古体诗多铺叙，少曲折，议论化、散文化倾向较突出。但不够含蓄、不

够精炼。宋诗畅尽而伤直露的特点在他的诗歌中已见端倪。

苏舜钦的许多写景抒情诗，意境开阔，也和梅尧臣的不同。少数小诗也写得鲜明入画，如

《淮中晚泊犊头》等。

淮中晚泊犊头

春阴垂野草青青，

时有幽花一树明。

晚泊孤舟古祠下，

满川风雨看潮生。

第三节　王安石和曾巩

一、王安石

（二）王安石的诗歌

王安石的诗风在 56 岁退居江宁以后发生了较大的变化，他的创作历程可以此为界分成前后

两期。

王安石前期的诗作具有浓厚的政治色彩，注重反映社会现实，如《河北民》描写边界地区

人民在灾年的悲惨生活，《兼并》、《发廪》等批判贪官污吏，都有深刻的现实意义。

王安石有不少咏史或怀古的诗篇，也大都寄托了他远大的政治抱负和批判精神。如《商鞅》、

《范增》、《张良》等篇，通过对历史人物的景仰，抒发了自己的政治感情。  

王安石前期，诗风峭刻简劲而又壮丽超逸，以议论为主，又喜好在散文化的古体长诗中运

用典故，直露爽快，尖锐泼辣，却缺乏意境与情韵，较为鲜明地体现了宋调以文为诗、以

议论为诗、以才学为诗的特色。

王安石晚年罢相隐居以后，退出政治舞台，心情渐趋平淡，流连山水、参禅学佛，诗风也

随之趋于含蓄深婉。主要是抒情写景的小诗，多七言绝句，被称之为“半山体”或“王荆

公体”。

这些诗注意了艺术的锤炼，描写细致，修辞巧妙，诗律精严，韵味深永。

王荆公体——

即“半山诗”或“半山绝句”，指王安石晚年的诗歌创作。诗作雅丽精绝，多清新闲适之作，

主要体裁是绝句。下字工、用事切、对偶精，诗风含蓄隽永，诗律精严，深婉不迫。



（三）王安石的散文

1、王安石的散文以政论性的为多，大多是直接为其政治服务的，这些作品论点鲜明，逻辑

严密，有很强的说服力。他的短文也是直陈己见，不枝不蔓，简洁峻切，短小精悍，《答司

马谏议书》是这方面的名作。

2、王安石的散文比较重视理论的说服力，较少注意酝酿气氛，描摩物象，从感情上打动读

者，因此他的散文一般立意超卓，具有较强的概括力与逻辑性，语言简练朴素。如《读孟

尝君传》

3、王安石的散文创作充分发挥了古文的实际功用，从而提高了这种文体的实用价值，这对

古文的发展是大有裨益的。

二、曾巩散文

曾巩（1019～1083）欧阳修的门生，是与王安石同时的古文名家。曾巩的诗文理论和创作

实践方面都沿着欧阳修开辟的道路前进。

曾文议论委曲周详，文字简练平正，结构严谨而舒缓。如《墨池记》

第三章　北宋前期词风的演变
第二节 晏殊和欧阳修

一、晏殊与《珠玉词》

（二）晏殊词作的内容

晏殊的《珠玉词》，绝大部分作品的内容是抒写男女之间的相思离别，伤春悲秋。表现的是

士大夫的优裕生活和雍容闲雅。

体式上绝大部分是小令。

抒写男女之间相思离别的作品，如《蝶恋花》（槛菊愁烟兰泣露）

（三）晏殊词的特色

1、富贵闲雅，雍容大方的气象；

2、情中有思，风神俊朗的意境；

3、清丽淡雅，温润秀洁的语言。

(四)晏词在代词史上的地位

“晏殊的年辈较早,政治地位又显赫,欧阳修等著名词人或出其门下,或为其幕僚,因此,他被

后人推为“北宋倚声家初祖”(冯煦《蒿庵论词》)。

三、欧阳修的词创作

欧阳修(1007-1072)

字永叔,号醉翁,又号六一居士,江西庐陵人。

(一)欧阳修与晏殊同为宋词传统流派的开山始祖,并称“晏欧”。他视词为“聊佐清欢”的

末技小道,他的词也大都固守“词为艳科”的藩篱。

欧词以小令为主,大多写男女情事，相思离别,其中也不乏艳冶之作,表现出作者风流蕴籍的

另一面孔。

(二)欧阳修的词风

欧阳修的词风接近晏殊,同样受到冯延巳《阳春集》的影响。欧阳修词摒弃了花间词派镂金

错彩的浮华之气,词风深婉清丽,疏宕俊朗。

故刘熙载曰:“冯延巳词,晏同叔得其俊,欧阳永叔得其深。”(《艺概》)

(三)欧阳修对词的革新

欧词的革新体现在:

沿 着 柳 永 开 拓 的 写 景 纪 实 化 、 自 我 抒 情 化 的 道 路 继 续 前 进 。



(四)欧阳修在词史上的地位及影响

冯煦称欧阳修“疏隽开子瞻,深婉开少游”(《宋六十一家词选例言》),比较全面地概括了

他在宋词发展中的地位的。

第三节 张先和其他词人

一、张先的词

(一)张先的生平

张先(9901078),字子野,为乌程(今浙江省湖州市)人。宋仁宗天圣八年(1030)进士。以秘书

丞知吴江县(今江苏省吴江县)。晏殊知永兴军,辟为通判。以尚书都官郎中致仕。晚年优游

于杭州、吴兴间,常泛扁舟,垂钓为乐。苏轼守抗时,与之交往甚密。有《安陆词》,又名

《张子野词》。

(二)张先词的特点

张先词的内容并没有超越传统的相思恨别的范围。有容谓子野曰:“人皆谓公张三中,即心

中事、眼中泪、意中人也。”公曰:“何不目之为张三影。”客不晓,公曰:“云破月来花弄

影;娇柔懒起,帘压卷花影;柳径无人,堕风絮无影此余平生所得意也。”——胡仔《苕溪渔隐

丛话前集》卷三十七

但他从两个方面改变了词的发展方向:一是大量用词来赠别酬唱,扩大了词的实用功能。二

是率先用题序,将日常生活引入词中。缘题赋词,词的题材逐渐贴近作者的日常生活。改变

了词有调无题的传统格局,也加强了词的纪实性和现实感。

二、范仲淹的词

(一)范仲淹生平:

范淹(989-1052),字希文,苏州吴县(今江苏省苏州市)。北著名的政治家,积极主张改革,力

图创新,史称“庆历新政”,然以失败告终。累官至密副使、参知政事。卒谥文正。有《范

文正公集》,《全宋词》现存范仲淹词五首。

范仲淹词流传不多,但都即景抒怀,表现了开深沉的意境。如《渔家傲》(塞下秋来风景异)

沉郁苍凉的风格成为豪放词的滥觞。

三、王安石的词

王安石的词已脱离了晚唐五代以来柔情软调的固定轨道,而主要是抒发自我的性情怀抱,并

进一步由表现个体人生的感受开始向对历史和现实社会的反思,使词具有了一定的历史感和

现实感。

《桂枝香·金陵怀古》

第三节 柳永词的新变

一、柳永的生平

柳永(987~1053?),初名三变,字景庄,晚年改名永,字耆卿。崇安(今福建武夷山)人。排行第

七,世称柳七。

有《乐章集》,传世词作 213首。

叶梦得《避暑录话》云:

“柳永为举子时,多游狭邪,善为歌辞。教坊乐工每得新腔,必求永为辞,始行于世,于是声传

一时。

“凡有井水饮处,即能歌柳词”。

柳永死时,“葬资竞无所出”,是妓女们集资安葬了他。此后,每逢清明,都有歌妓舞妓载酒

爻饮于柳永墓前,祭奠这位词人,时人谓之“吊柳会”,也叫“上风流冢”。没有“吊柳

会 ”“ 上 风 流 冢 ” 者 , 不 敢 到 乐 游 原 上 踏 青 。 并 形 成 一 种 风 俗



,直到宋高宗南渡之后,这种风俗才中断。后人有诗题柳永墓云:乐游原上妓如云,尽上风流

柳七坟。可笑纷纷缙绅辈,怜才不及众红裙。

二、柳永词的开拓性

(一)大力创制慢词

柳永的一个贡献,就是大力创作慢词,从根本上改变了唐五代以来词坛小令一统天下的格局,

使慢词与小令两种体平分秋色,齐头并进。

柳词有 213 首,133 调,其中慢词 87 调,125 首,占其词作的 57%。宋代所用的八百八十多个

词调中,有一百多调是柳永首创或首用的。

第二,自制新调。

改换宫调:如将歌指调《洞仙歌》改制为仙吕、中吕、般涉三调。

据民间新生创制:《郭郎儿近拍》、《合欢带》、《传花枝》、《殢人娇》。

自创新腔:《黄莺儿》咏春天,《望海潮》咏钱塘,皆咏本事。

三叠词是柳永的首创,《戚氏》长 212 字。第一叠 15 句 73 字,第二叠 13 句 55 字,第三叠

16句 84字,极尽夸饰铺张之能事。

(二)变“雅”为“俗”

运用通俗化的语言来表现市民生活的世俗情调。大量词作写市民生活和男女的爱情生活,

以“俗”为词。这类词以爽快率直的风格,充沛的气势,热烈的感情,描述了男女情爱的自由

放纵,追求官能享受的肆无忌惮,从而反映了这一阶层特有的思想感情、生活态度和文化趣

味。

1、表现了世俗女性大胆而泼辣的爱情意识；

2、其次,表现了被遗弃的或失恋的平民女子的痛苦心声。

慢卷绸

闲窗烛暗,孤帏夜永,枕难成寐。细屈指寻思,旧事前欢,都来未尽,平生深意。到得如今,万

般追悔。空只添憔悴。对好景良辰,皱著眉儿,成甚滋味。

红首翠被。当时事、一一垂泪。怎生得依前,似恁偎香倚暖,抱着日高犹睡。算得伊家,也应

随分,烦恼心儿里。又争似从前,淡淡相看,免恁牵系。

3、再次,表现了下层妓女的不幸遭遇和她们从良的愿望。

才过算年,初给云鬟,便学歌舞,席上樽前,王孙随分相许,算等闲,酬一笑,便千金慵觑。常只

恐,容易舜华偷换,光阴虚度。

已受君恩顾,好与花为主,万里丹霄,何妨携手同归去?永弃却、烟花伴侣。免教人见妄,朝云

暮雨。——《迷仙引》

还有一些低级的色情描写。(如小说中的《金瓶梅》)

用词体抒发飘转四方的羁旅行役情怀,是柳永词的一个重要方面。

宋陈振孙评柳永:“其词格不高,而音律谐婉,语意帖,承平气象,形容曲尽,尤工于羁旅行

役。”《乐章集》中六十多首羁旅行役词,较全面地展现了柳永一生中的追求、挫折、矛盾、

苦闷、失意等复杂心态。代表作《八声甘州》、《雨霖铃》等。

(一)语言的通俗

相对应的,柳永的词,语言也极为通俗被称为“词家之白居易”。黄昇《花庵词选》:

“卿长于纤艳之词,然多近俚俗,故市井人悦之。”

“耆卿失意无俚,流连坊曲,遂尽收俚俗语言,编入词中,以便伎人传习。一时动听,散

播四方。”——宋翔凤《乐府余论》

大量市井语汇:甚时向、便只合、长只恁、好生地。此外:您、争、处、得等大量出现

口 语 :“ 枕 背 灯 睡 ”( 《 梦 还 京 》 )
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