
发展与教育心理学_西南交通大学中国大学 mooc 课后章节答案期末考

试题库 2023 年 
1. 职业选择的可接受区域,也就是社会空间的大小因人而异，受下列（ ）因素

影响。 
 

答案: 

在社会声望维度上由“可容忍的水平边界”形成的下限。_由“可容忍的努力边

界”形成的上限。_对于性别类型维度，男女也都有一个自己可以容忍的边界。 

   
 

2. 是社会关于主要生活事件发生的恰当时机的标准或期望。 
 

答案: 

社会时钟 

   
 

3. 关于成功晚年的观点，下列说法错误的是（） 
 

答案: 

成功晚年的观点都有价值负载。 

   
 

4. 对衰老过程进行解释的理论大致可以分为两类，一类被称为是(  )，认为

身体是按照基因决定的正常发展时间表而衰老的。另一类被称为可变速率理

论，认为衰老是一个因人而异的一个随机过程。 
 

答案: 

遗传预设理论 

   
 

5. 引起发展变化的原因包括（ ）两个方面 
 

答案: 

成熟和学习 

   
 



6. 视觉是新生儿最发达的感觉能力。 
 

答案: 

错误 

   
 

7. （   ）是文化背景对性别的期待，它指社会文化根据社会成员的生物性

别，而赋予男性和女性相应的行为、价值观或动机等等。 
 

答案: 

性别刻板印象 

   
 

8. 关于学龄儿童的一般特点，下列说法错误的是（ ） 
 

答案: 

学龄儿童的认知发展由具体形象思维为主过渡到辩证逻辑思维为主。 

   
 

9. 早期亲子依恋关系具有生存适应价值，并有长远的影响。从早期的养育经验

中，儿童构筑起内部的心理工作模式，对未来的亲密关系起重要作用。 
 

答案: 

正确 

   
 

10. 学龄儿童的兴奋和抑制机制进一步增强。内抑制的发展，使儿童能够更好地

调节和控制自己的行为。 
 

答案: 

正确 

   
 

11. 在学龄儿童期，想象他人的想法和感受的（ ）能力有了很大的进步。 
 



答案: 

观点采择 

   
 

12. 儿童获得心理理论的关键年龄是（ ） 
 

答案: 
4、5 岁之间。 

   
 

13. 幼儿抑制冲动的能力提高，注意得以改善。不过跟年龄更大的儿童和成年人

相比，幼儿还是很容易因为新异刺激而分心。成年人可以通过去除无关刺激，

帮助孩子集中注意力。 
 

答案: 

正确 

   
 

14. 关于成功晚年的观点，下列说法错误的是（ ） 
 

答案: 

用价值目标来界定成功晚年能区分出过得好的老年人和失败的老年人。 

   
 

15. 下列对智慧的说法，错误的是（ ）。 
 

答案: 

智慧是心智与美德的完美组合, 年龄与智慧之间有必然的关系。 

   
 

16. 关于自我控制理论，下列说法中错误的是（ ）。 
 

答案: 

更多使用次级控制，可以使人更具有适应性。 

   
 



17. 关于成人思维发展特点，下列说法中正确的是（ ）。 
 

答案: 

成人思维的特征，就是处理不确定、不一致、矛盾、不完美、妥协等等的

能力。 

   
 

18. 下列对中年期繁衍感的说法，错误的是（ ）。 
 

答案: 

繁衍感高的人面临更多的责任和压力，对健康会有负性影响。 

   
 

19. 关于青少年期的特点，下列说法错误的是（ ）。 
 

答案: 

青少年神经系统发展的特点，表现在奖赏加工的脑区，比决策和控制相关

的脑区发育更慢，这有助于解释青少年在情绪爆发、冒险行为等方面的行

为特点。 

   
 

20. 下列关于亲子关系中控制的发展，说法错误的是（ ） 
 

答案: 
12-18 岁之间为亲子共治的阶段，父母仍需要在重要的问题上进行监督和

管理，帮助孩子克服成长中的困难。 

   
 

21. 关于科尔伯格的道德认知发展理论，下列叙述中有错误的是( ) 
 

答案: 

自律道德阶段的儿童，会认识到规则是共同协商一致的结果，因而规则是

可以改变的。关于对和错的判断，主要依赖于行为意图，而不是行为后果。 

   
 



22. 关于皮亚杰认知发展理论，下列叙述中有错误的是( ) 
 

答案: 

认知发展过程经历了四个阶段，依次是感知运动阶段、具体运算阶段、前

运算阶段、形式运算阶段。 

   
 

23. 下列关于埃里克森的人格发展阶段理论，说法错误的是（ ） 
 

答案: 

八个阶段的核心矛盾依次是：信任对不信任，主动对内疚，自主对羞怯，

勤奋对自卑，亲密对孤独，繁殖对停滞，完善对失望。 

   
 

24. 下面哪种学习属于有意义的接受学习？（） 
 

答案: 

中学生听讲座，理解概念之间的关系 

   
 

25. 个体面对某种问题情境时，在规定的时间内产生观念的数量，表示的是创造

性什么特征？（） 
 

答案: 

流畅性 

   
 

26. 下列属于常见的心智技能的是（） 
 

答案: 

解两步应用题 

   
 

27. “我们知晓的比我们能说出的多”讲的是什么知识？（） 
 



答案: 

隐性知识 

   
 

28. 在下列各种学习动机中属于内在动机的是（） 
 

答案: 

获得解答 

   
 

29. 下面哪种情况发生了学习（） 
 

答案: 

大猩猩模仿游人吃饼干 

   
 

30. 有的人判断客观事物时容易受外来因素的影响和干扰，这种认知方式属于（） 
 

答案: 

场依存型 

   
 

31. 教师给予学生关注和期望，学生在得到激励和赏识后表现出积极学习的行为。

这种心理效应是（） 
 

答案: 

罗森塔尔效应 

   
 

32. 具有理论发展与实践指导双重使命的研究范式是（）。 
 

答案: 
.教育行动研究 

   
 



33. 1903 年，美国心理学家（）出版了《教育心理学》，这是西方第一本以教

育心理学命名的专著。 
 

答案: 

桑代克 

   
 

34. 根据操作过程的内外部特性，可以将技能分为两种（ ） 
 

答案: 

动作技能、心智技能 

   
 

35. 迈克卡将学习策略分为三种（ ） 
 

答案: 

认知策略、元认知策略、资源管理策略 

   
 

36. 格式塔派的试误说认为问题解决过程就是刺激情境与适当反应之间的联结，

这种联结是通过尝试错误逐渐形成的。 
 

答案: 

错误 

   
 

37. 以下关于创造性思维的说法中正确的有（ ） 
 

答案: 

影响创造性的因素有智力、大脑右半球发展水平、信息储备量、动机与个

性、环境等。_可以运用大脑风暴法与分和法来训练创造性思维。_创造性思

维具有流畅性、灵活性和独创性三个特点。_创造性思维是发散式思维和聚

合思维的统一。 

   
 



38. 冯忠良认为知识的掌握经历了哪三个阶段（ ） 
 

答案: 

领会_应用_巩固 

   
 

39. 很小的婴儿对人类语音具有较高的敏感性，６个月后，对语言声音的区分能

力下降。 
 

答案: 

正确 

   
 

40. （ ）使得婴儿能够把注意力集中在那些不熟悉的事物上，使学习更为有效。 
 

答案: 

习惯化和去习惯化 

   
 

41. 早期的亲子互动，包括大量同时出现的视、听、触的信息，能够给婴儿的

（ ）提供丰富的背景。 
 

答案: 

统合知觉 

   
 

42. 关于心理理论的发展，下列说法中错误的是( ) 
 

答案: 

心理理论发展表现出的人际差异，仅与社会经验有关。 

   
 

43. 在幼儿期，绘画是精细运动技能和其他方面能力发展的突出反映。 
 

答案: 

正确 



   
 

44. 精神分析取向的发展观点认为，人在发展的不同阶段都受生物因素和社会因

素的影响。下列说法不正确的是（ ） 
 

答案: 

埃里克森认为，在每个发展阶段需要最大化积极发展的趋势，最小化消极

的发展趋势。 

   
 

45. 年龄是影响发展的最重要的因素。 
 

答案: 

错误 

   
 

46. 发展有多种多样的内容，它们分别有不同的发展轨迹。 
 

答案: 

正确 

   
 

47. 胎儿在子宫内就有了触觉、味觉、嗅觉、听觉和视觉能力。 
 

答案: 

正确 

   
 

48. 奥苏贝尔根据知识学习过程中是否能与旧有知识建立实质性联系，将学习分

成两种（） 
 

答案: 

意义学习、机械学习 

   
 



构不良领域的知识。 
 

答案: 

正确 

   
 

50. 皮亚杰提出了观察学习和榜样的概念。 
 

答案: 

错误 

   
 

51. 下列有关普雷马克原理的表述，正确的有（） 
 

答案: 

普雷马克原理又被称为 祖母原则”。_普雷马克原理依据的是斯金纳的操作

性条件作用以及强化理论。_运用普雷马克原理时，要注意用学生喜欢的活

动去强化相对不喜欢的活动。 

   
 

52. 下列不属于巴甫洛夫的经典性条件作用概念的是（） 
 

答案: 

奖励 

   
 

53. 将生命全程划分成不同阶段的做法是一种社会建构。 
 

答案: 

正确 

   
 

54. （  ）是指对心理与行为之间关系的朴素理解，是儿童对人的心理过程的

理解。 
 



心理理论 

  
 

55. （ ）被称为是对思维的思维，对认知的认知，它指的是关于自己认知过程

的认识，以及调节这些过程的能力。 
 

答案: 

元认知 

   
 

56. 最健康的家庭，会在独立和情感支持之间保持平衡。随着孩子的成长，尤其

是青少年时期，高度的家庭凝聚力，应该渐渐过渡为一种更为平衡的亲密感。 
 

答案: 

正确 

   
 

57. 亲密是青少年友谊的一个重要特征。青少年把忠诚或信任看成友谊当中最重

要的东西。 
 

答案: 

正确 

   
 

58. 在青少年期，（）作为对身体特征的态度和反应，是青少年自我概念发展过

程当中的核心要素，并且对实际的社会适应有着重要的影响。 
 

答案: 

身体映象 

   
 

59. 教师期望效应是人们基于某种情境的知觉而形成期望或预言，并使该情境实

现这一期望或预言的效应。 
 



正确 

  
 

60. 教师教学效能感的作用主要有两个方面，一是对学生学习和教师发展的作用，

二是有助于缓解教师职业压力和工作倦怠。 
 

答案: 

正确 

   
 

61. 马勒诗提出的职业倦怠的三维度模型包括哪三个维度（） 
 

答案: 

情绪衰竭 去人格化_低个人成就感 

   
 

62. 以下关于认知风格的说法中正确的是（） 
 

答案: 

杰罗姆.卡根将人的认知风格分为反思型和冲动型两种。_认知风格是指个体

感知、记忆、思维、问题解决、决策以及信息加工的典型方式。_对信息进

行深层加工就是要深刻理解所学内容，将所学内容与更大的概念框架联结

起来，从而获取内容的深层意义。 

   
 

63. 哪位心理学家提出了最近发展区的概念（） 
 

答案: 

维果茨基 

   
 

64. 沙伊提出智力发展适应理论，他认为成年早期的认知发展，反映在将 有机

结合的能力上。 
 



知识获得与应用 

  
 

65. 大学的影响关键取决于两方面的交互作用。一是个人对学业及非学业活动的

投入，二是校园生活的丰富性和多样性。 
 

答案: 

正确 

   
 

66. 下列哪个观点与毕生发展观不相符（ ） 
 

答案: 

生物因素比文化因素对发展的影响更大 

   
 

67. 教育行动研究与传统教育研究在理论基础、研究主体、研究场域和研究目的

四个方面存在差异。 
 

答案: 

正确 

   
 

68. 中年期独有的压力增加，主要是涉及财务和孩子方面, 也会来自角色的改变。 
 

答案: 

正确 

   
 

69. 早期的压力、波动性的养育，会对身体和情绪健康造成长期的影响。 
 

答案: 

正确 

   
 



决定的。 
 

答案: 

错误 

   
 

71. 关于教育行动研究，以下说法错误的是（） 
 

答案: 

行动研究的主要研究者是教育理论科研工作者。 

   
 

72. 教育心理学作为一门独立学科正式确立的标志是（） 
 

答案: 
年，桑代克写成《教育心理学》一书。 

   
 

73. 关于教育心理学的学科定义，以下说法错误的是（） 
 

答案: 

教育心理学是应用心理学的一门分支学科。 

   
 

74. 老年期面临的心理社会性危机，是解决（  ）这一对核心矛盾。 
 

答案: 

完善对绝望 

   
 

75. 佩克理论深化扩展了老年期自我完善的任务，强调超越与老化有关的角色丧

失和身体障碍方面的自我能力，以及自我在新的活动、新的乐趣、新的价值

感中找到满意的能力。 
 



正确 

  
 

76. 从青少年到成年，语义记忆任务不存在年龄差异，但存在加工模式的转变：

青少年的反应是复述性的；而成年人的反应更多是重构性和解释性。 
 

答案: 

正确 

   
 

77. 皮层萎缩与性别、肥胖、受教育水平、有氧锻炼相关。 
 

答案: 

正确 

   
 

78. 埃里克森提出，成年中期的心理社会性任务，是克服( )的矛盾。 
 

答案: 

繁衍对停滞 繁殖对停滞##%_YZPRLFH_%## 创生对停

滞##%_YZPRLFH_%## 繁衍与停滞##%_YZPRLFH_%## 繁殖与停滞
##%_YZPRLFH_%## 创生与停滞 

   
 

79. 随着年龄的增长，家庭生活需要不同，婚姻及家庭关系会发生变化。 
 

答案: 

正确 

   
 

80. 托马斯和切斯划分出三种气质类型的儿童，分别是容易型、困难型和（ ） 
 

答案: 

慢热型##%_YZPRLFH_%## 迟缓型 



   
 

81. 自我意识情绪出现在（ ）的时候，自我意识情绪对儿童与成就有关的行为

和道德行为有重要影响。 
 

答案: 
18 到 24 个月##%_YZPRLFH_%## 一岁半到两岁##%_YZPRLFH_%##1.5
岁-2岁##%_YZPRLFH_%##18-24 个月 

   
 

82. （ ）能力是一种甘愿为更有价值的长远结果，而放弃即时满足的选择取向，

以及在等待过程中，展示出努力控制的能力。 
 

答案: 

延迟满足 

   
 

83. 通过（ ）婴儿将自己的行为与结果建立联系。这是是早期动作技能学习、

与养育者建立愉快互动关系的基础。 
 

答案: 

操作性条件反射 

   
 

84. 维果斯基认为，认知发展并没有普适性。基于文化背景的教育教学过程，可

以界定为人为的发展，创造着（ ），决定了智力活动的内容、水平、特点

和速度。 
 

答案: 

最近发展区 

   
 

85. 情境取向的心理学家强调发展背景对发展过程的影响，认为个体不是与环境

相互作用的独立实体，而是属于环境不可分割的一部分。 
 

答案: 

正确 
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