
外科护理模拟题与答案 

1、破伤风病人采用人工冬眠,主要目的是( ) 

A、 控制炎症扩散 

B、 减少抽搐 

C、 便于护理 

D、 降低体温 

E、 防止合并症发生 

答案：B 

2、疖的处理应禁忌( ) 

A、 热敷 

B、 挤压 

C、 2%的碘酊涂抹 

D、 碳酸烧灼顶部 

E、 待其自行吸收 

答案：B 

3、备皮范围原则上应超出切口四周的距离至少( ) 

A、 10cm 

B、 15cm 

C、 20cm 

D、 25cm 

E、 30cm 

答案：C 

4、下列对破伤风抽搐病人的护理哪项是错误的( ) 

A、 为减少刺激,不需专人护理 

B、 病床上加床栏,防止坠床 

C、 床边备有气管切开包 

D、 床边备有吸引器 

E、 可在病人牙间放入一小卷纱布 

答案：A 

5、胃肠道手术后病人常需禁食 1~2天,一般成人每日输液量为:( ) 

A、 1000ml 

B、 3500ml 

C、 1500ml 

D、 4000ml 

E、 2500ml 



答案：E 

6、下列哪项符合早期休克( ) 

A、 面色苍白,烦躁不安 

B、 脉弱无力 

C、 血压降低 

D、 代谢性酸中毒 

E、 皮肤粘膜出现瘀斑 

答案：D 

7、以下术后卧位,哪项不正确( ) 

A、 颈、胸部术后高半坐卧位 

B、 腹部术后低半坐卧位 

C、 脊柱、臀部术后俯卧或仰卧位 

D、 肥胖病人可取侧卧位 

E、 颅脑术后可取头低脚高位 

答案：E 

8、吸入性全身麻醉前必须给病人使用( ) 

A、 安定 

B、 吗啡 

C、 阿托品 

D、 异丙嗪 

E、 苯巴比妥钠 

答案：C 

9、手术过程中,清点核对器械,敷料的时间是( ) 

A、 手术开始前和准备关体腔前 

B、 手术进行中 

C、 手术开始前 

D、 开始缝合皮肤前 

E、 手术完毕后 

答案：A 

10、反映休克病人危重征象的指标是( ) 

A、 收缩压低于 80mmHg 

B、 伴代谢性酸中毒 

C、 脉搏细速 120次/分 

D、 神志淡漠 

E、 皮肤出现多处瘀点、瘀斑 



答案：E 

11、局部浸润麻醉时普鲁卡因的浓度为( ) 

A、 0.25%~1% 

B、 0.25%~0.5% 

C、 1%~2% 

D、 2%~4% 

E、 4%~6% 

答案：A 

12、患者,女性,30 岁,哮喘持续状态 2 天,动脉血气分析

pH7.35,PaCO29.3kPa,PaO26.6kPa,BE+2mmol/L,HCO3-26mmol/L,其酸碱失衡的类

型是( ) 

A、 呼吸性碱中毒 

B、 代谢性酸中毒 

C、 呼吸性碱中毒合并代谢性碱中毒 

D、 呼吸性酸中毒代偿期 

E、 代谢性碱中毒 

答案：D 

13、脓性指头炎切开的时机为( ) 

A、 指头红肿明显 

B、 局部张力显著增高,出现跳痛 

C、 出现波动感 

D、 疼痛减轻时 

E、 指骨坏死时 

答案：B 

14、人体每日钾的生理需要量如以氯化钾计需要多少克?( ) 

A、 1~2g 

B、 2~3g 

C、 3~4g 

D、 4~6g 

E、 8~10g 

答案：C 

15、患者,男性,严重创伤后,血压降低,脉搏细速,面色苍白,诊断为休克。

治疗时重点应注意( ) 

A、 急性肾功能衰竭的发生 

B、 及时扩充血容量 



C、 及时使用甘露醇 

D、 避免使用血管收缩药 

E、 药物对各脏器的毒性 

答案：B 

16、某病人体重 60kg, 体温持续 39℃,晚间用退烧药后,大汗淋漓,渗湿一身

衬衣裤,估计以上两项额外失水量是() 

A、 500ml 

B、 800ml 

C、 1000ml 

D、 1500ml 

E、 2000ml 

答案：D 

17、病人痰液有恶臭味,提示哪种细菌感染( ) 

A、 肺炎链球苗 

B、 绿脓杆菌 

C、 厌氧菌 

D、 霉菌 

E、 金黄色葡萄球菌 

答案：C 

18、甲沟炎出现甲下脓肿时下列最有效的处理措施是( ) 

A、 局部理疗 

B、 外敷硫酸镁溶液 

C、 应用抗菌药 

D、 温盐水浸泡 

E、 行拔甲术 

答案：E 

19、男性病人,30 岁,在普鲁卡因局部浸润麻醉下行双侧腋臭皮肤切除,两

侧同时手术。手术中,病人突然大叫,惊厥,紫绀,心率 120次/min, 处理应( ) 

A、 静脉输液 

B、 静脉注射间羟胺 

C、 静脉注射硫喷妥钠 

D、 吸氧 

E、 静脉注射肾上腺素 

答案：C 



20、全身麻醉下全肺切除的病人,术后未清醒前应多长时间观察一次生命体

征( ) 

A、 15~30 分钟 

B、 30~60 分钟 

C、 1~2 小时 

D、 4/J 、时 

E、 8/J 、时 

答案：A 

21、治疗脓性指头炎,下列哪项不对( ) 

A、 抬高患肢,局部热敷 

B、 有波动感时再行切开引流术 

C、 使用抗生素 

D、 切开应在手指侧面,不可在掌面 

E、 可对口引流 

答案：B 

22、治疗破伤风患者时,注射破伤风抗毒素的作用是( ) 

A、 控制和解除痉挛 

B、 中和游离毒素 

C、 保持呼吸道通畅 

D、 自动免疫 

E、 被动免疫 

答案：B 

23、下列哪项符合呼吸性碱中毒?( ) 

A、 血 PH↑ CO2CP↓ P CO2↓  

B、 血 PH↑ CO2CP↑ P CO2↑  

C、 血 PH↑ CO2CP↑ P CO2↓  

D、 血 PH↓ CO2CP↓ P CO2↓  

E、 血 PH ↓CO2CP↓ P CO2↑  

答案：C 

24、低血钾常发生于( ) 

A、 钾离子摄入减少 

B、 醛固酮分泌减少 

C、 钾离子进入细胞内减少 

D、 肾脏排钾减少 

E、 代谢性酸中毒 



答案：A 

25、糖尿病常并发感染( ) 

A、 急性蜂窝组织炎 

B、 丹毒 

C、 痈 

D、 淋巴结炎 

E、 败血症 

答案：C 

26、全麻后预防呼吸道不畅的方法,哪项不正确( ) 

A、 去枕平卧,头偏向一侧 

B、 如误吸呕吐物,应立即吸氧 

C、 如有舌后坠,应托起下颌 

D、 口腔及气管内的分泌物应及时吸出 

E、 用舌钳将舌拉出使气道通畅 

答案：B 

27、低钾血症时,最早表现为( ) 

A、 软弱无力 

B、 肠麻痹 

C、 心动过缓 

D、 恶心呕吐 

E、 腱反射减退 

答案：A 

28、对急性消化道失液的病人,医嘱有下列液体,应先输入的是( ) 

A、 右旋糖酐 

B、 5%碳酸氢钠 

C、 5%葡萄糖液 

D、 10%葡萄糖液 

E、 5%葡萄糖盐水 

答案：E 

29、女,40岁,因急性肠梗阻频繁呕吐,出现口渴、尿少、脱水征、血压偏

低。进行液体疗法,静脉滴注选用的液体是( ) 

A、 右旋糖酐 

B、 0.3%氯化钾 

C、 复方氯化钾 

D、 5%葡萄糖液 



E、 5%葡萄糖盐水 

答案：E 

30、反映休克病人病情危重的指标是( ) 

A、 神志淡漠 

B、 伴代谢性酸中毒 

C、 脉搏细速 120 次/分 

D、 收缩压低于 10.7kPa80mmHg 

E、 皮肤出现多处瘀点、瘀斑 

答案：E 

31、男性,38 岁,因绞窄性肠梗阻行小肠切除术,术后胃肠功能恢复不佳,持

续胃肠减压,每日输葡萄糖液 lOOOml、葡萄糖盐水 500ml。术后 5天病人出现口

渴、恶心、倦怠、尿少,无明显腹胀。检查血钠 144mmol/L,血氯 102mmol/L,血

钾 3mmol/L。本病例可能存在的体液紊乱是( ) 

A、 低钾血症伴低渗性脱水 

B、 低钾血症伴等渗性脱水 

C、 低钾血症伴高渗性脱水 

D、 高钾血症伴低渗性脱水 

E、 高钾血症伴等渗性脱水 

答案：C 

32、患者,女性,诊断为小肠瘘,主诉口干、尿少,厌食、恶心、软弱无力、

脉细速。血红蛋白 16g/L、血钠 132mmol/L、CO2CP为 27mmol/L。应考虑病人出

现( ) 

A、 高渗性脱水 

B、 等渗性脱水 

C、 低渗性脱水 

D、 代谢性酸中毒 

E、 代谢性碱中毒 

答案：C 

33、急性软组织感染需要及早切开引流的是( ) 

A、 急性淋巴管炎 

B、 急性淋巴结炎 

C、 痈 

D、 疖 

E、 脓性指头炎 

答案：E 



34、休克病人的体位哪项是正确的:( ) 

A、 头低脚高位 

B、 侧卧位 

C、 上身和下肢各抬高 10~20 度 

D、 头高脚低位 

E、 低半坐卧位 

答案：C 

35、成人,男性,用退热药后出一身大汗,衬衣裤尽湿,又因呼吸道阻塞而做

气管切开,24 小时此二项失水若干?( ) 

A、 500ml 

B、 1000ml 

C、 2000ml 

D、 3000ml 

E、 4000ml 

答案：C 

36、男性病人,30 岁,诊断为外伤性休克,怀疑脾破裂需立即手术,由门诊直

接送入手术室,在医师和麻醉师看病人的同时,巡回护士应首先处理的是( ) 

A、 给病人吸氧 

B、 手术区备皮 

C、 输液,抽血配血 

D、 准备手术器械 

E、 摆好病人体位 

答案：C 

37、甲状腺腺瘤的备皮范围是( ) 

A、 下唇至乳头连线,两侧至斜方肌前缘 

B、 下唇至锁骨平面,两侧至斜方肌前缘 

C、 上唇至乳头连线,两侧至斜方肌前缘 

D、 下唇至胸骨角,两侧至斜方前前缘 

E、 下唇至肋缘平面,两侧至斜方肌前缘 

答案：D 

38、大面积烧伤病人的急救,不妥的是 

A、 速置烧伤肢体于凉水中 

B、 疑呼吸道烧伤可气管切开 

C、 为预防休克给大量饮水 

D、 及时用镇静止痛药 



E、 清洁布单包裹创面 

答案：C 

39、麻醉前禁食、禁水最主要的目的是( ) 

A、 便于术中操作 

B、 防止术后便秘 

C、 防止术后腹胀 

D、 防止术后尿潴留 

E、 预防术中呕吐误吸 

答案：E 

40、在重度等渗性缺水或休克时,输入大量的等渗盐水,可出现( ) 

A、 水中毒 

B、 血钠升高 

C、 氯化钠过剩 

D、 休克可纠正 

E、 高氯性酸中毒 

答案：E 

41、脓肿形成后的处理原则是( ) 

A、 局部热敷 

B、 外敷鱼石脂软膏 

C、 抗菌药物治疗 

D、 切开引流 

E、 患肢抬高、制动 

答案：D 

42、血清钾的正常值是( ) 

A、 2.5~3.5mmol/L 

B、 1.5~2.5mmol/L 

C、 6.5~7.5mmol/L 

D、 3.5~5.5mmol/L 

E、 5.5~6.5mmol/L 

答案：D 

43、男,52 岁,胆囊切除术后 4天,病人突然出现体温升高 39℃,呼吸困难, 

听诊肺部呼吸音减弱,有湿性罗音,应考虑并发为( ) 

A、 肺不张 

B、 伤口感染 

C、 肺炎 



、 肺水肿 

E、 以上都不是 

答案：C 

44、补钾时哪项是错误的( ) 

A、 5%葡萄糖溶液 1000 毫升加 1~1.5 克的钾 

B、 缓慢滴入每分钟不超过 40~60 滴 

C、 大手术、严重创伤者应暂缓补钾 

D、 禁食 2天以上者应补钾 

E、 缺钾严重者,10%氯化钾静脉推注 

答案：E 

45、下列哪项是高渗性脱水的病因( ) 

A、 剧烈吐泻 

B、 高热 

C、 肠梗阻 

D、 大面积烧伤 

E、 消化道瘘 

答案：B 

46、一烧伤患者,其创面脓液呈鲜绿色,有一种特殊的霉腥味。其感染细菌

可能为( ) 

A、 葡萄球菌 

B、 链球菌 

C、 大肠杆菌 

D、 铜绿假单胞菌 

E、 无芽孢性厌氧菌 

答案：D 

47、局麻药毒性反应与下列哪项无关( ) 

A、 -次用药量超过最大剂量 

B、 误入血管 

C、 注药部位血管丰富使药物吸收过快 

D、 药液浓度过高 

E、 局麻药中加入肾上腺素 

答案：E 

48、采用下列何种药物刷手,可不必再用乙醇浸泡( ) 

A、 0.1%新洁尔灭 

B、 3%双氧水 



、 2%来苏儿 

D、 0.75%碘伏 

E、 0.1%洗必泰 

答案：D 

49、破伤风病人临床表现,首先出现的是( ) 

A、 角弓反张 

B、 张口困难 

C、 苦笑脸 

D、 呼吸困难 

E、 高热 

答案：B 

50、确诊败血症应据( ) 

A、 寒战、高热 

B、 脉速 

C、 皮肤粘膜瘀血点 

D、 贫血 

E、 血细菌培养阳性 

答案：E 

51、引起破伤风的致病菌是( ) 

A、 溶血性链球菌 

B、 金黄色葡萄球菌 

C、 大肠杆菌 

D、 拟杆菌 

E、 厌氧芽孢杆菌 

答案：E 

52、患者背部大片明显红、肿、痛,与正常皮肤之间的界限不清,无波动感,

伴有寒战、发热、白细胞增加,最可能的诊断是( ) 

A、 疖 

B、 痈 

C、 蜂窝织炎 

D、 浅表脓肿 

E、 丹毒 

答案：B 

53、体内调节酸碱平衡的机制中能排出大量氢离子的是:( ) 

A、 缓冲系统 



、 肺 

C、 肾 

D、 肝 

E、 细胞内外离子交换 

答案：C 

54、患者背部大片明显红、肿、痛,与正常皮肤之间的界限不清,无波动感,

伴有寒战、发热、白细胞增加,最可能的诊断是( ) 

A、 疖 

B、 痈 

C、 蜂窝织炎 

D、 浅表脓肿 

E、 丹毒 

答案：B 

55、-胃溃疡病人,36 小时处于中毒性休克状态,最佳处理措施是( ) 

A、 纠正休克同时及早行穿孔修补术 

B、 纠正休克同时及早行胃大部切除术 

C、 立即胃大部切除术 

D、 静脉滴注碳酸氢钠,应用抗生素 

E、 静脉补充血容量 

答案：E 

56、破伤风伤口冲洗应首选( ) 

A、 3%过氧化氢溶液 

B、 0.02%洗必泰溶液 

C、 0.1%雷佛奴尔溶液 

D、 0.02%呋喃西林溶液 

E、 0.1%新洁尔灭溶液 

答案：A 

57、需注射 TAT的患者,皮试阳性时,应:( ) 

A、 停止注 TAT 

B、 改用破伤风类毒素 

C、 先用抗组织胺药物,再用 TAT 

D、 采用脱敏注射法注射 TAT 

E、 以上方法均不对 

答案：D 

58、代谢性酸中毒最突出的表现是( ) 



、 感觉迟钝 

B、 心率加快 

C、 血压下降 

D、 头痛、头晕、嗜睡 

E、 呼吸深快,呼气有酮味 

答案：E 

59、女性,60 岁,因反复呕吐 5天住院,血清钠 118mmol/L,脉搏 120 次/分,

血压 70/50mmHg。应诊断为( ) 

A、 轻度缺钠 

B、 中度缺钠 

C、 重度缺钠 

D、 中度缺水 

E、 重度缺水 

答案：C 

60、某病人腹痛,呕吐,不能进食,2 天入院,下列护理诊断哪项是正确的:( ) 

A、 腹痛 

B、 体液不足 

C、 吞咽困难 

D、 营养不良 

E、 脱水 

答案：B 

61、一般情况下,颈、胸、腹部手术后采用( ) 

A、 半坐卧位 

B、 平卧位 

C、 侧卧位 

D、 俯卧位 

E、 头低脚高位 

答案：A 

62、肾手术的手术体位是( ) 

A、 仰卧位 

B、 侧卧位 

C、 俯卧位 

D、 截石位 

E、 平卧位 

答案：B 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/63614413300

5010032

https://d.book118.com/636144133005010032
https://d.book118.com/636144133005010032

