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第一单元 走进金石书画第 1 课 翰墨书香

一、教学内容

教材章节：初中美术七年级上册（2024）桂美版（2024）第一单元 走进金石书画第 1

课 翰墨书香

内容列举：

1. 了解翰墨书香的含义及在美术中的地位。

2. 学习书法的基本概念，包括字体演变、书写工具和书写技巧。

3.



 分析历代书法家的作品特点，如王羲之、颜真卿等。

4. 掌握毛笔的基本使用方法和书写姿势。

5. 练习基本的汉字笔画和结构，如横、竖、撇、捺等。

6. 学习书法作品的欣赏方法和评价标准。

7. 尝试创作简单的书法作品。

二、核心素养目标

1. 培养学生的美术审美能力，通过欣赏和分析书法作品，提高对美的感知和鉴赏水平

。

2. 发展学生的美术表现能力，通过实践操作，熟练掌握书法的基本技巧，提升书写能

力。

3. 增强学生的美术创意实践能力，鼓励学生在书法创作中融入个人特色，培养创新意

识。

4. 提升学生的美术文化理解，了解书法在传统文化中的地位，增强文化自信。

三、重点难点及解决办法

重点：

1. 掌握书法的基本书写技巧。

2. 理解书法作品的审美特征。

难点：

1. 毛笔的正确使用和书写姿势的规范化。

2. 书法作品的创意表现和文化内涵的理解。

解决办法：

1. 对于基本书写技巧，通过示范和分解动作，让学生逐步掌握笔画的起笔、转笔、收

笔等基本技巧，并设置针对性练习，如反复练习基本笔画，加强学生的动手能力。

2. 针对书法作品的审美特征，采用案例分析的方法，引导学生观察、讨论书法作品中

的线条、结构、布局等元素，培养审美眼光。

3. 对于毛笔使用和书写姿势的难点，通过一对一指导，纠正学生的错误姿势，并让学

生反复练习，形成肌肉记忆。

4. 对于书法作品的创意表现和文化内涵，通过介绍书法家背景、时代背景，以及书法

与文学、历史等学科的关联，加深学生的理解，并鼓励学生在创作中尝试融入个人情

感和创意。

四、教学资源

1. 硬件资源：毛笔、墨水、宣纸、毛边纸、书法练习本、笔墨纸砚等书法工具。

2. 软件资源：书法教学视频、书法作品电子图片。

3. 课程平台：校园网络教学平台。

4. 信息化资源：电子版书法教材、教学 PPT。

5. 教学手段：实物展示、视频教学、现场示范、互动讨论。



五、教学过程

1. 导入（约 5分钟）

激发兴趣：通过展示一幅著名的书法作品，如王羲之的《兰亭序》，提问学生作品的

特点和美感，激发学生对书法的兴趣。

回顾旧知：简要回顾学生在小学阶段学习过的书法知识，如基本的汉字笔画和书写姿

势。

2. 新课呈现（约 40分钟）

讲解新知：详细介绍书法的基本概念，包括书法的起源、发展历程、字体演变以及书

写工具。

举例说明：通过展示不同书法家的作品，如颜真卿的楷书和米芾的行书，分析各自的

特点和风格，帮助学生理解书法的多样性和美感。

互动探究：将学生分组，每组选择一位书法家的作品进行讨论，引导学生关注作品的

线条、结构、布局等方面，并分享讨论成果。

3. 巩固练习（约 30分钟）

学生活动：分发书法工具和练习纸，让学生在指导下进行书法练习，如临摹经典碑帖

，练习基本笔画和汉字结构。

教师指导：在学生练习过程中，教师巡回指导，纠正学生的书写姿势和笔法，提供个

别化的帮助和指导。

4. 创作实践（约 20分钟）

学生活动：鼓励学生在掌握基本书法技巧的基础上，尝试创作个人书法作品，可以是

一句诗、一个词或自己的名字。

教师指导：教师提供创作建议，帮助学生构思作品，并在创作过程中给予适当的指导

。

5. 总结反馈（约 10分钟）

学生展示：邀请几名学生展示自己的书法作品，并分享创作过程中的心得体会。

教师点评：教师对学生的作品进行点评，肯定优点，指出需要改进的地方，并给予鼓

励和建议。

6. 课堂延伸（课后作业）

布置作业：要求学生在课后继续练习书法，并尝试创作一幅具有个人风格的书法作品

，下节课进行展示和交流。

六、知识点梳理

1. 书法的基本概念

- 书法的定义：书法是一种以汉字为基础，通过书写表达审美情感和艺术意境的视觉

艺术。

- 书法的起源与发展：书法起源于古代中国的文字记载，经历了甲骨文、金文、大篆

、小篆、隶书、楷书、行书、草书等字体的发展演变。

2. 书法的工具与材料

-



 书写工具：毛笔、硬笔、竹笔等。

- 书写材料：宣纸、毛边纸、绢、墨水、墨块等。

3. 书法的基本技巧

- 笔画：横、竖、撇、捺、点、钩、折等基本笔画及其书写顺序。

- 结构：汉字的结构规则，包括独体字、左右结构、上下结构、包围结构等。

- 布局：书法作品的布局原则，如行列间距、字间距离、整体构图等。

4. 书法的审美特征

- 线条美：书法作品中的线条流畅、有力，富有韵律感。

- 结构美：汉字的结构在书法作品中体现出的均衡、和谐之美。

- 意境美：书法作品所传达的情感、意境和文化内涵。

5. 历代书法家的代表作

- 王羲之：《兰亭序》

- 颜真卿：《颜勤礼碑》、《多宝塔碑》

- 柳公权：《玄秘塔碑》

- 米芾：《自叙帖》

- 赵孟頫：《中秋帖》

6. 书法作品的欣赏与评价

- 欣赏方法：观察书法作品的线条、结构、布局、章法等，感受作品的整体美感。

- 评价标准：书法作品的评价应考虑作品的技法水平、艺术风格、文化内涵等多方面

因素。

7. 书法创作实践

- 创作步骤：构思、选材、布局、书写、修饰等。

- 创作要点：注重书法作品的意境、情感表达和技法运用。

8. 书法与传统文化

- 书法与中国传统文化的关系：书法是中国传统文化的重要组成部分，与文学、绘画

、篆刻等艺术形式有着紧密的联系。

- 书法的文化内涵：书法作品不仅是一种视觉艺术，更是承载着中华民族历史、哲学

、道德、审美等文化内涵的载体。

七、板书设计

1. 书法的基本概念

① 书法的定义

② 书法的起源与发展

③ 书法的分类（甲骨文、金文、大篆、小篆、隶书、楷书、行书、草书）

2. 书法的工具与材料

① 书写工具（毛笔、硬笔、竹笔等）

② 书写材料（宣纸、毛边纸、绢、墨水、墨块等）

3. 书法的基本技巧



① 笔画及其书写顺序（横、竖、撇、捺、点、钩、折）

②



 汉字结构规则（独体字、左右结构、上下结构、包围结构）

③ 书法布局原则（行列间距、字间距离、整体构图）

4. 书法的审美特征

① 线条美

② 结构美

③ 意境美

5. 历代书法家的代表作

① 王羲之：《兰亭序》

② 颜真卿：《颜勤礼碑》、《多宝塔碑》

③ 柳公权：《玄秘塔碑》

6. 书法作品的欣赏与评价

① 欣赏方法（观察线条、结构、布局、章法）

② 评价标准（技法水平、艺术风格、文化内涵）

7. 书法创作实践

① 创作步骤（构思、选材、布局、书写、修饰）

② 创作要点（意境、情感表达、技法运用）

8. 书法与传统文化

① 书法与中国传统文化的关系

② 书法的文化内涵（历史、哲学、道德、审美）

八、课堂小结，当堂检测

课堂小结：

本节课我们走进了金石书画的世界，重点学习了书法的基本概念、工具与材料、基本

技巧、审美特征以及历代书法家的代表作。我们了解到书法是中国传统文化的重要组

成部分，它不仅仅是文字的书写，更是一种艺术的表现，一种文化的传承。通过本节

课的学习，同学们对书法有了更深入的认识，也初步掌握了书法的基本技巧，能够在

欣赏书法作品时，从线条、结构、布局等方面进行审美评价。

当堂检测：

1. 请简要描述书法的定义及其在中国传统文化中的地位。

2. 列举书法的五种基本笔画，并说明它们的书写顺序。

3. 说出两种书法作品的布局原则，并解释它们在书法创作中的重要性。

4. 描述书法的审美特征，包括线条美、结构美和意境美。

5. 请说出两位历代书法家的名字及其代表作。

6. 在欣赏书法作品时，应该注意哪些方面来进行审美评价？

7. 根据本节课所学，尝试创作一个简单的书法作品，可以是自己的名字或一句简短的

诗句。

检测要求：

- 学生独立完成检测题，限时 15分钟。

-



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容

。如要下载或阅读全文，请访问：
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