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  一、调查目的 

  书是人类进步的阶梯。课外阅读是中学生业余生活中不可缺

少的环节之一。随着“减负”这一方针的出台，课业负担逐渐减

轻，闲暇时间开始增多，这势必为中学课外阅读提供了契机。由

于课外阅读已成为学生的“第二课堂”，因而了解当今中学课外

阅读情况尤为重要，此项研究通过调查目前中学生喜爱的不同读

物，分析个中原因，从而进一步了解青年一代的思想素质和文件

修养。 

  二、调查范围 

  新华书店、三联书店的部分中学生顾客。 

  三、调查方法 

  问卷调查、发放问卷 330份，收回问卷，除去废卷，其中有

效卷 280份。 

  四、调查结果 



  经调查发现，95％以上的中学生爱好课外阅读，由于偏好的

读物因人而异，为便于表达结果，我们只将最主要的调查结果列

表显示(见表 3、表 4，表略)。 

  在“您最喜欢的书籍”选项中，男女生不约而同地将“侦探

推理小说”放在了首位，这对我们来说并不意外，因为这一类的

小说兼有逻辑性强和情节扣人心弦等特点，它们对好奇心强的中

学生确有吸引力。卡通漫画在男女生中分别占有 42％和 51．6％，

它的广受欢迎，符合现代中学生的心理特点。电影小说在男生中

崭露头角，或许将会成为一股新潮流。 

  仍得到 42％的男生的垂青。看来，英雄豪杰魅力犹存。相

比之下，女生青睐于古典名著应与其潜在文学情绪和细腻心思休

戚相关。 

  正处豆蔻年华的少女也不会错过时尚杂志期刊。在“原因”

选项中，“逻辑性强”和“情节吸引人”在男女生中分别占 58．3％

和 77．4％。这应该是理性和感性思维使然吧。但是“文学性”

“哲理性”“知识性”等选项却少有人问津，此类书籍仍未成为

主流。在“影响因素”选项中，“个人兴趣”占据了主导地位，

的确，当代学生更讲究独立与个性，可传媒影响力也着实不小。 

初高中生课外阅读既有许多相同之处，也有不少差异。在“最喜

欢的书籍”一栏中，“侦探推理”和“卡通漫画”无论在初中还

是高中生中都雄锯冠亚军；初中生年纪尚小，受到师长引导的影



响较多，所以“古典名著”这类正统教育的经典也开始在初中生

中倍受瞩目，也有 41．2％的得票率。在调查中不难发现，高中

生阅读的书籍范围明显比初中生更广，“艺术修养类”和“军事

类”在初中几乎无人问津，在高中却有近 15％的得票率。 

  在“喜欢的原因”这方面，高中生的答案更呈现多元化，得

票率最高的“情节吸引人”也仅占 61．5％，较之初中的 70．6％

地位明显下降；此外，“哲理性强”这一原因也在高中占一席之

地，较初中上升近 10 个百分点。从“影响因素”来看，初中生

对周围世界的关注比高中生略逊一筹，传媒推荐在初高中分别占

5．88％与 11．5％，由此可见，高中生更贴近社会， 

  视野更为广阔。随着题海战术日趋淘汰，取而代之的是给予

孩子丰富多彩的精神食粮。超过半数的家长全力支持子女课外阅

读，必将使素质教育的发展更进一步。对于喜爱的书籍，2／3

左右的青少年选择购买，l／3 左右采用租、借的方法，家长在

经济方面的慷慨解囊，为学生的课外阅读提供了有利条件。 

  教师推荐课外读物，可谓喜忧参半。喜的是，大多数学生接

受教师推荐的课外读物，足以证明教师在学生心目中的地位——

为人师表，知识渊博，了解学生，自是最佳的引导者；忧的是，

竟有半数以上的教师对学生课外阅读并不关心，看来家长对这问

题的重视程度，比起教师而言，有过之而无不及。其实师长对学



生课外阅读的指导，不但可取，而又是必要的，它是一个不客忽

视的环节。 
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  5 月 22 日晚上我校研究性学习结题报告会在梯教举行，参

加者为每个班选出的比较优秀的研究性学习结题报告。总的来说

这个学期的研究性学习活动比以前有所进步，但问题仍然很多。 

  一、与以前相比，有比较多的小组已经在进行实实在在的研

究，而不仅仅是简单地完成任务。 

  二、问题主要有以下几个方面： 

  1.很多指导教师以及学生对研究性学习的认识还处在一个

比较浅的程度，很多学生还根本不知道研究性学习是什么，有的

小组简单地把研究性学习结题报告弄成了一个书本知识的总结，

而从教师的提问评价也可以看出，有些教师对研究性学习的基本

知识认识不清，问的问题与结题报告无关，也不知道如何对研究

性学习进行评价。 

  2.具体的问题有：题目太大，题目与内容不对应，结题报告

的内容步骤不对，。 

  三、要有效实施研究性学习要解决的问题: 

  1.要增加师生对研究性学习的基本认识。 



  2.要减轻指导教师的负担。 

  四、对策： 

  1.就研究性学习加强对教师的校本培训，可利用每个学年开

学前的准备时间进行培训。 

  2.对学生的指导要集中指导和分散指导相结合。对一些理论

性的共性问题，如研究性的意义，如何选题，如何进行开题，可

以由一个教师集中对学生进行指导，这样可以大大减轻其他指导

教师的负担。而对一些个别性的问题如具体到某个课题的开题则

由相应的指导教师进行个别指导。 
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  结题报告是课题研究的“收官”阶段，旨在反映课题研究过

程和结果的书面材料。通过结题报告在同学之间进行交流培养自

己归纳、总结、概括、推理和论述能力，学会展示自己的工作和

成果；总结和反思自己的研究工作，不断提高自己的科研水平。 

  结题报告的要素:结题报告主要是介绍自己的研究过程和结

果。报告将以下几个问题介绍清楚： 

  做了什么事情(研究的题目)。 

  是谁做的(课题组成员--课题负责人、组员是谁?)。 

  为什么要做(课题的目的、意义、________及背景)。 



  怎样做的(课题研究的过程)。 

  做得怎样(课题研究的结果)。 

  讨论或体会(有哪些尚待解决的问题需要和同行探讨；有哪

些感受向同行交流)。 

  参考文献(要注明参考__的作者、名称；如果是上查寻的，

还应注明址)。 

  结题报告的一般格式： 一般由标题、摘要、研究背景、正

文、参考文献等部分组成。 

  （一）标题 

  标题是课题研究内容的高度概括，在整篇论文中起“画龙点

睛”作用。标题名称要注意以下几点：⑴引人注目。题目要新颖，

醒目得体，能准确表达研究内容，恰如其分地反映课题研究的广

度和深度。切忌“体会” 、“浅谈” 、“管见”之类用语，否

则显得肤浅、俗气。⑵简练明了。标题字数要少，直奔主题，使

人一目了然。若标题偏长，可增设副标题。⑶便于分类。标题要

表明研究的主要变量，能看出研究内容的学科范围和课题类型。 

  （二）摘要 

  摘要是课题研究的内容提要和研究成果的简短总结，能直接

说明研究的问题、方法、过程和主要结论。使读者看了摘要后能



了解结题报告的概况，以决定是否值得阅读全文。摘要撰写要短

小精悍、准确完整、严谨流畅，一般不要越过 300 字。 

  （三）研究背景 

  研究背景又称提出问题、前言、引言，这是研究报告的开头

部分 ，其重点是提出研究问题和研究假说。引言的逻辑结构为：

阐述问题的前后联系→提出研究问题→形成研究假说。其主要内

容：⑴介绍研究背景和目的，阐述前人在这方面的研究成果、尚

未解决的问题及研究进展。⑵简介本课题的研究方法。⑶概述本

课题研究成果的理论意义和现实意义。 

  （四）正文 

  正文是研究者表达研究成果和研究过程的主体部分，在研究

报告中占绝大部分篇幅。要求详细阐述本课题所采用的研究方

法、过程，说明产生结果的条件及相关因素，对一些不容易了解

的地方要给予明确的解释。正文主要包括方法、结果和讨论三部

分。 

  （1）方法 

  研究方法是研究报告的主体部分之一，其主要内容包括：①

对课题出现的主要概念的定义与阐述。②研究对象的条件、数量、

取样方式及研究的时间安排。③各变量间的关系分析。④研究的



操作设计与研究成效的比较方式。这部分内容与前面我们的一个

专题如何选择研究方法相关的。 

  （2）结果 

  结果是总结课题研究的数据和有关的统计分析或调查结论，

这是研究报告的另一个主体部分。其主要内容包括：①列举以原

始资料为整理所得的统计图表等数量资料和经过归纳的定性资

料。②用逻辑学和统计学等技术手段得出结果或结论。③简要说

明结果或结论与研究假说的联系。在撰写这部分内容时要注意三

点：一是选取数据和现象描述要实事求是。数据或取样要准确、

具有代表性，事实材料要有典型性，决不能按主观意愿任意舍取

数据或更改素材，更不能造假。二是图表要少而精，简捷明了。

借助图表可以明确、简捷、形象地表示出主要结果，故图表要精

心设计、使人一目了然，但不宜过多，一般不要超过 3--4 个。

三是结果或结论要科学严谨。分析问题要遵循认识论规律，所得

结论要经得起推敲和验证。写结论时措辞要严谨，逻辑要严密，

内容要具体，不能使用“也许” 、“可能” 、“大概” 、“前

茅” 等模棱两可的用语，更不能夸大其作用，如“达到国际先

进水平” 、“国内领先” 等。 

  （3）讨论 

  讨论是研究者对研究结果的主观认识与分析，其作用在于从

理论上加深对研究结果的认识，并对研究结果不完善之处作补充



说明，对研究本身的局限性进行探讨，并指出需要进一步研究的

问题。 

  科研结题报告 ·德育结题报告 ·课题结题报告 ·怎样写

结题报告 

  （五）参考文献 

  参考文献列于研究报告的末尾，应注明报告中直接引用或提

到的文献资料________。这不仅反映了作者科学求实的态度，而

且是对他人劳动的尊重，同时也是一种文献资料的积累方式，今

后要使用同样资料时，参考文献目录无疑是查找的索引。参考文

献一般引用正规期刊杂志和正式出版物，未经出版的资料、上资

料和报纸不宜引用。资料引用应列出文献的名称、作者、刊物（或

出版社）名称及页码、发表（或出版）时间等。参考文献目录排

序有 3 种方式：⑴按研究报告所提到或引用的顺序。⑵按文献发

表（或出版）的.时间顺序。⑶按姓氏笔划排序。 

  撰写结题报告的注意事项： 撰写结题报告（即科学论文）

是一项严肃、慎重的工作，必须要认真对待。除了上述的要求外，

还应注意下列问题。 

  １．论文撰写要注意科学性、真实性和新颖性  

  科学性是指题目与结论的合理程度，要做到书写规范、文理

通顺、叙述明确、层次分明、逻辑严谨。真实性是指原始材料是



否完整，论文是否符合学生的年龄特征和认知水平。原始材料完

整是指有原始记录（应由学生本人填写），并附有必要的实验数

据、图表、照片、标本等。不能凭自己的主观意愿，任意修改数

据或素材，为自己的观点报务。研究性学习论文切忌“成人化”，

老师给予必要的指导是可以的，但不能越疽代疱。新颖性即独创

性，论文中结果与有关数据是通过实验或调查获得，是他人所没

有的。以往的学生论文存在“假大空”现象，关键是没有实验数

据及其它原始材料，或从报刊杂志上抄袭。因此，我们必须从源

头抓起，在研究过程中必须重视原始材料的积累。研究的成功经

验要在实践中通过检验并加以推广，若发现问题可以进行下一轮

的探究活动，进行滚动式研究。 

  ２．要善于运用和图表来说明问题  

  研究结果完全用文字表述，不但比较繁琐，有时还不容易表

达清楚。若在文中恰当运用图表，可以简捷明了地表述研究的主

要结果。图表可以对研究过程中一些零乱的原始数据进行初步加

工整理，从而直观地反映数据的某些规律和特征，显示事物发展

规律、变化趋势及分布状况。常用表格有分类表、频数频率分布

表、累积频率分布表等。使用表格一般都要进行显著性检验，如

卡方检验。有时为了更直观地表达研究结果，可以用统计图像，

如条形图、圆形图、线状图等。在论文中若运用量表和常模，必

须标出名称，并简述使用方法[1]。 



  ３．论文的篇幅要适宜 

  要做到行文流畅，不说空话、大话，对于一些谦虚和自夸之

词、一般公式及推导、一般常规的实验方法等等都可省略。凡能

用表格说明的问题，就不必用文字描述；能用图像表达的，就不

必列表格。总之，要做到删繁就简，字无废言。  
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  一、课题名称：《开发区人居环境调查》 

  二、课题组成员： 

  三、课题指导师： 

  四、课题的________与确定： 

  一项关于“宜居城市”的调查显示，在公众看来，“交通的

方便性”、“城市是否干净整洁无污染”和“空气质量”是衡量

一个城市是否适合生活的最重要指标。上海是适合生活的城市。 

  “经济发达，经济发展迅速，经济实力强”是上海“宜居”

的主要原因。而北京的入选，很大程度上是由于“北京是中国的

首都，在各方面都具优势”。 

  广州是一座最难说清的城市，没有北京城的豪情霸气、没有

大上海的金堆玉砌、没有老成都的悠闲从容、没有昆明的花团锦

簇……只有那么一点实在、一点安稳、一点通透；还有那么一点
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