
  职业中毒案例讨论



Ø实验目的

 通过病案讨论，巩固、提高职业病诊断

理论水平，学习综合分析和解决职业病
诊断实际问题的思维方法。



案例1

    患者黄义荣 ，男性，40岁， 2003年入某金属加

工厂工作。5个月后，感头痛、失眠、记忆力减退，

手足麻木，出现腹痛，食欲不振等不适感，不伴有

呕吐、腹泻，体温正常，经医疗部门对症治疗后，

症状反复 。



问题讨论1

1、当你遇到腹痛患者时，应考虑哪些病症

？

2、上述材料中，你认为病史还应补充什么

内容？



 案例1(续)

        进一步追问患者职业史，发现该人工作的金

属厂主要生产流程是以废蓄电池为原料，经拆件、

溶解等土炼方法提炼铅锭，生产过程大量铅蒸气

逸出，在空气中形成铅烟(尘)污染环境，通过呼

吸道或消化道进入人体，疑似铅中毒。根据患者

的职业接触史和临床表现，随即转至职业病院进

行诊治。



问题讨论2

4、慢性铅中毒临床表现有哪些？

5、要证实患者是铅中毒，还应做何临床检

验？

6、对患者的工作场所应进行哪些职业危害

调查？



案例1(续)

患者入院检查：血铅2.72μmol/L(参考值
<1.90μmol/L) 、血锌原卟啉6.90μmol/L(诊
断值2.91μmol/L) ，诊断为慢性中度铅中毒。



问题讨论3

7、常用的慢性铅中毒的解毒剂是什么？其

作用机制是什么？用药时应注意哪些事项？

8、经驱铅治疗，出院后应注意哪些事项？



 案例1(续) 

职业病防治院将情况上报卫生监督所，监督所组织人

员对患者工作场所进行调查，发现该厂没有向卫生行

政部门申报职业病危害项目。该厂厂房简易，面积约

200m2，有拆件、溶解和成品(铅锭)3个车间，生产设

施落后，通风除尘设施简陋，属开放式生产工序，生

产区和生活区距离只有10m左右，厂内的空气混浊，

气味刺鼻，厂方不能提供生产车间的环境卫生监测报

告，大部分作业人员没有佩戴个人防护用品。





 案例1(续) 

工厂所在地疾控中心对该厂车间空气进行检测，

空气中铅烟浓度为0.3mg/m3 –0.83mg/m3。(PC-

TWA:铅烟0.03 mg/m3,PC-STEL:0.09mg/m3)职业

病防治院组织该车间工人体检，发现9人中，有6

人的尿铅、尿ALA高于正常值，其中四人有肢端

麻木，一人有中毒性周围神经病。



问题讨论4

9、该工作场所中存在哪些问题？怎样改进

？

10、试述职业病的三级预防范畴，职业病院

组织工人体检属于哪一级预防？



nn 通过调查，该厂违反了《职业病防治法》通过调查，该厂违反了《职业病防治法》的第十四条、第十九条、的第十四条、第十九条、
第二十条、第三十一条和第三十二条的有关规定，报上级卫生行第二十条、第三十一条和第三十二条的有关规定，报上级卫生行
政部门同意后决定对该厂立案调查，据《职业病防治法》政部门同意后决定对该厂立案调查，据《职业病防治法》第六十第六十
三条的第四款，第六十四条的第一、第二、第四款，第六十五条三条的第四款，第六十四条的第一、第二、第四款，第六十五条
的第五款的规定，曲江县卫生监督所以监督意见书的形式要求厂的第五款的规定，曲江县卫生监督所以监督意见书的形式要求厂
方组织全厂的职工进行职业健康检查，对身体不适的工人进行治方组织全厂的职工进行职业健康检查，对身体不适的工人进行治
疗，建立健全职业卫生管理制度和职工的职业健康档案，建立有疗，建立健全职业卫生管理制度和职工的职业健康档案，建立有
效的职业病危害事故应急救援预案。改善生产工作环境，工人的效的职业病危害事故应急救援预案。改善生产工作环境，工人的
宿舍要远离车间。给予行政处罚宿舍要远离车间。给予行政处罚::①①限期整改，限期整改，②②对该厂作对该厂作55万元万元

的行政处罚事先告知书。的行政处罚事先告知书。

nn 经对该厂的后继监督，该厂决定拆除旧厂房，重建生产车间。原经对该厂的后继监督，该厂决定拆除旧厂房，重建生产车间。原
在厂职工因厂房改建大部份辞退，最后对该厂行政处罚在厂职工因厂房改建大部份辞退，最后对该厂行政处罚0.80.8万元。万元。

 案例1(续) 



案例2

  患者张某，女性，36岁，某皮鞋厂仓库保管员，

因头痛、头晕、乏力、失眠、多梦、记忆力减退、
月经过多、牙龈出血而入院，入院检查：神志清楚、
呈贫血面容、皮肤粘膜无於点，体温37.5℃，呼吸
21次/min，血压110/65mmHg，心肺（-），腹部平软，
肝在肋下1.5cm，血象检查：白细胞计数2.5×109/L 
，中性粒细胞1.3×109/L，血小板50×109/L，红细
胞3×1012/L，血红蛋白60g/L；尿常规检查（-）；
肝功能检查正常。骨髓检查诊断为再生障碍性贫血
。 



问题讨论1

1、引起再生障碍性贫血的常见毒物是什

    么？其接触机会有哪些？

2、要确定其为职业中毒，还应调查什么

？



 案例2(续)

        患者自诉以往身体健康，从1990年开始担任仓

库管理员工作，工作一贯勤勤恳恳，每天都在仓库
工作，仓库中有苯、甲苯、汽油、醋酸乙酯等化学
品。经测定，空气中苯浓度最低为120 mg/m3 ，最
高达360mg/m3，是标准值（6mg/m3 ）20-30倍，诊

断为慢性苯中毒。

         患者的办公室设在仓库内，工作时无任何防

护措施，室内无通风排毒设备。无在岗期间健康检
查制度，未接受过职业卫生宣传教育。上岗前未进
行健康检查。本人不知道仓库中存放的苯、甲苯、
汽油、醋酸乙酯等为有毒物质，从事此工作后出现
头痛、头晕、乏力、失眠、多梦、记忆力减退、月
经过多、牙龈出血才去医院就诊。



问题讨论2

3、试述慢性苯中毒的临床表现。比较急、慢

性苯中毒的临床表现有何不同？

4、指出造成患者慢性苯中毒的原因是什么？

5、如何防止此类事件发生？



 案例2(续)

         住院后经用升白细胞药、多种维生素、核

苷酸类药物和泼尼松、丙酸睾丸素，辅以中草

药治疗，患者的病情好转，血象已回升至正常

水平，即出院，休息半个月后，又回到原岗位

工作。继续从事仓库保管工作，7个月后患者

出现反复发热，口腔溃疡、月经过多、牙龈出

血等，症状较以前加重而再次入院治疗。



问题讨论3

6、简述慢性苯中毒的治疗和处理措施？

7、患者为什么再次住院？其后果如何？

8、此患者经治疗出院后，应注意什么事

项？



案例4   淄博市周村区“5.21”危
化品槽罐车苯中毒死亡事故

n 2008年5月21日12点30分左右,淄博市周村鲁顺运输服务有限公司一辆
运输过粗苯的危险化学品槽罐车辆（车号：鲁C82938；鲁C8409挂）在
周村恒通维修部进行清罐处理过程中，2人因中毒死亡。

n 11点50分左右，该槽罐车开至周村恒通维修部，拟对车辆进行残留物
清罐处理，驾驶员张展和押运员张海滨告诉维修部员工孔令滨该车拉
过粗苯，需要清罐，随后张展和张海滨便去该维修部西边一饭店吃午
饭。

n 该维修部员工孔令滨和张素霞即上车做罐内机械引风准备工作，12：
30左右，罐体前部人孔盖已打开，后部人孔盖尚未全部打开，引风机
尚未安装，孔令滨便佩戴防毒面具进入罐内进行清洗工作，当场在罐
内中毒晕倒。

n 随后，该维修部负责人陈林未穿戴防护用品，即上车进入罐内进行救
助，也在罐内中毒晕倒。此后将二人从罐内救出并送往医院抢救，确
认2人均已死亡。



问题讨论

nn指出造成此重大事故的主要原因？

nn如何防止再发生类似严重的事故？



nn维修部员工孔令滨在未对危险化学品槽
罐采取强制通风置换、罐内气体分析检
测等安全措施的情况下，佩戴不符合要
求的防护用品，进入罐内进行清罐和陈
林未穿戴防护用品进罐救助。

直接原因



间接原因 

n 周村恒通维修部不具备危险化学品槽罐车清罐条件，
超范围经营危险化学品槽罐车清罐业务；

n 负责人陈林指使不具备相关安全知识和能力的孔令滨
进入罐内，对危险化学品槽罐车进行清罐；

n 淄博市周村鲁顺交通运输服务有限公司安全管理制度
不健全，对从业人员安全教育培训不够，未建立相应
的安全操作规程，对危险化学品槽罐车清罐工作和清
罐地点规定不明确；

n 车主王凯对驾驶员、押运员管理不到位，致使驾驶员
张展和押运员张海滨将危险化学品槽罐车擅自交由无
危化品清罐条件的周村恒通维修部进行清罐，并且未
将清罐存在的危险有害因素和安全措施告知清罐人员，
未尽到运输全过程的监管职责。



防范措施

（1）深入开展作业过程的风险分析工作，加强现场安全

管理。

（2）制定完善的安全生产责任制、安全生产管理制度、

安全操作规程，并严格落实和执行；

（3）加强员工的安全教育培训，全面提高员工的安全意

识和技术水平；

（4）制定事故应急救援预案，并定期培训和演练。

（5）作业现场配备必要的检测仪器和救援防护设备，对

有危害的场所要检测，查明真相，正确选择、带好个
人防护用具并加强监护。



病例4

nn 20022002年年55月月1010日，该厂针车日，该厂针车22车间泡绵（刷胶）组刷胶车间泡绵（刷胶）组刷胶

女工王女工王××××的丈夫致信该厂负责人，称其妻的丈夫致信该厂负责人，称其妻20012001年年11月进月进

厂工作，接触毒物。从厂工作，接触毒物。从20022002年年11月开始，自觉手指麻木，月开始，自觉手指麻木，

双腿无力，怀疑中毒，要求公司赔偿医疗、生活费双腿无力，怀疑中毒，要求公司赔偿医疗、生活费22万万

元。公司安排时间让王元。公司安排时间让王××××自行前往当地镇医院就诊，自行前往当地镇医院就诊，

被诊为被诊为““风湿病风湿病””。公司认为。公司认为““风湿病风湿病””与职业无关，与职业无关，

故拒绝了王故拒绝了王××××的要求。的要求。20022002年年66月月2323日，王日，王××××的丈夫向的丈夫向

省妇联致信求助，省妇联即向省职业病防治院作了通省妇联致信求助，省妇联即向省职业病防治院作了通

报。报。  



nn 1、你认为引起王××一系列症状是接触

毒物引起的吗？如是，可能是什么？鞋

厂工人接触的毒物主要有哪些种类？

nn 2、为什么怀疑该病人的疾病与职业有关

？应采取哪些步骤？

问题讨论1



病例4续
nn 20022002年年66月月2626日，市卫生监督所接到省职业病防治院关日，市卫生监督所接到省职业病防治院关

于该事件的通报后，对该厂进行职业卫生监督检查。于该事件的通报后，对该厂进行职业卫生监督检查。

根据该厂有毒作业的职业病防护措施及个人职业卫生根据该厂有毒作业的职业病防护措施及个人职业卫生

防护设施不足的违法行为，向该厂发出责令改正通知防护设施不足的违法行为，向该厂发出责令改正通知

书，令该厂必须设置有效的职业病防护设施，确保其书，令该厂必须设置有效的职业病防护设施，确保其

处于正常状态，并为劳动者提供个人防护用品。处于正常状态，并为劳动者提供个人防护用品。

nn 据公司负责人介绍，自投产以来，每年新招和离厂的据公司负责人介绍，自投产以来，每年新招和离厂的

工人均有工人均有12001200多人，离厂工人中有一部分是因病辞工，多人，离厂工人中有一部分是因病辞工，

疾病多为疾病多为““中暑中暑””、、““感冒感冒””、、““关节炎关节炎””、、““风湿风湿

病病””等。本次调查发现的等。本次调查发现的33名可疑正己烷中毒者，在当名可疑正己烷中毒者，在当

地医院均被诊断为地医院均被诊断为““风湿病风湿病””。。  



问题讨论2

33、如果你是工厂保健科医师或者是当地医院医、如果你是工厂保健科医师或者是当地医院医

师在同一时间内接连碰到来自同一工厂具有相师在同一时间内接连碰到来自同一工厂具有相

同症状的病例，你有何想法？如何证实你的想同症状的病例，你有何想法？如何证实你的想

法？法？

44、职业病防治院向卫生监督所报告的意义是什、职业病防治院向卫生监督所报告的意义是什

么？么？



nn 20022002年年66月月2727日，省卫生监督所派人随省卫生厅、省妇联、省劳动厅、日，省卫生监督所派人随省卫生厅、省妇联、省劳动厅、

省总工会和省职业病防治院，会同市卫生监督所，在镇人民政府、镇省总工会和省职业病防治院，会同市卫生监督所，在镇人民政府、镇

医院等的陪同下，对该公司进行职业病危害情况调查。医院等的陪同下，对该公司进行职业病危害情况调查。  

调查发现，王调查发现，王××××所在的工作车间职业病危害隐患严重。该车间面积约所在的工作车间职业病危害隐患严重。该车间面积约

5050平方米，高约平方米，高约55米。大量使用胶粘剂，胶粘剂容器敞开，车间通风排米。大量使用胶粘剂，胶粘剂容器敞开，车间通风排

毒设备安装不合理。在该车间工作的毒设备安装不合理。在该车间工作的88名工人中，有名工人中，有66名不戴口罩和手名不戴口罩和手

套。其他车间使用胶粘剂的工人也缺乏足够的通风排毒设备和个人防套。其他车间使用胶粘剂的工人也缺乏足够的通风排毒设备和个人防

护用品。护用品。

nn 卫生防疫站卫生防疫站2727日对该厂进行车间空气检测，发现王日对该厂进行车间空气检测，发现王××××所在工段的所在工段的22个检个检

测点正己烷浓度严重超标。测点正己烷浓度严重超标。

nn 省职业病防治院现场随机抽取省职业病防治院现场随机抽取99名工人进行体检，该工段的名工人进行体检，该工段的22名工人肌名工人肌

力减低，其他工段的力减低，其他工段的77名工人未发现异常。名工人未发现异常。  

病例4续



nn 20022002年年66月月2828日，该公司将日，该公司将88名可疑正己烷中毒工人送省职业病防名可疑正己烷中毒工人送省职业病防

治院检查，并通过信函、报纸及与有关地方政府、妇联联系等方治院检查，并通过信函、报纸及与有关地方政府、妇联联系等方

式，通知近式，通知近1010年来因病辞工的工人（共年来因病辞工的工人（共4040名）返回我省接受医学名）返回我省接受医学

检查，最后确诊检查，最后确诊88例正己烷中毒。例正己烷中毒。

nn 该企业所在地的省职业卫生检测中心该企业所在地的省职业卫生检测中心20022002年年77月月11日对该厂使用最日对该厂使用最

多的多的AD103HAD103H生胶和生胶和AD82AD82胶水采样检测显示，其挥发气体中主要胶水采样检测显示，其挥发气体中主要

含有甲苯、丁酮、甲基戊烷、正己烷、甲基环戊烷、甲基己烷、含有甲苯、丁酮、甲基戊烷、正己烷、甲基环戊烷、甲基己烷、

甲基丁烷、正戊烷、二甲基丁烷、二甲基戊烷、二氯甲烷、甲基甲基丁烷、正戊烷、二甲基丁烷、二甲基戊烷、二氯甲烷、甲基

丙烯酸甲酯。丙烯酸甲酯。

病例4续



5、慢性正己烷中毒的主要临床表现。

6、如何衡量该事件的严重程度，还需要调

查了解哪些方面的资料？

问题讨论3



nn 某公司位于我国南方某市某公司位于我国南方某市××××镇的工业区，成立于镇的工业区，成立于19921992年年1111月月2020日，日，

为独资经营企业，主要生产运动鞋、雪鞋、鞋底、皮鞋、凉鞋、为独资经营企业，主要生产运动鞋、雪鞋、鞋底、皮鞋、凉鞋、

便鞋。全厂占地面积便鞋。全厂占地面积4.54.5万平方米，厂房建筑面积万平方米，厂房建筑面积44万平方米。原万平方米。原

有车间有车间33个，个，19981998年扩建车间年扩建车间22个（裁缝个（裁缝22车间和针车车间和针车22车间），现车间），现

有生产车间有生产车间55个，员工个，员工21072107人，其中男工人，其中男工282282人，女工人，女工18251825人，生人，生

产工人约占全部员工的产工人约占全部员工的90%90%。该厂创建以来生产基本正常，年产。该厂创建以来生产基本正常，年产

各类各类400400～～500500万双。万双。  

生产流程为：备料生产流程为：备料→→裁断裁断→→针车针车→→成型成型→→包装；主要生产原料有：包装；主要生产原料有：

皮革、塑料、橡胶、油墨、粘合剂（生胶、皮革、塑料、橡胶、油墨、粘合剂（生胶、PUPU胶、药水胶、氯丁胶、药水胶、氯丁

胶、白乳胶）、鞋材处理剂（胶、白乳胶）、鞋材处理剂（TPRTPR处理剂、橡胶处理剂、处理剂、橡胶处理剂、EVAEVA处处

理剂、理剂、PUPU与与PVCPVC处理剂、照射处理剂）、硬化剂、甲苯、去渍油、处理剂、照射处理剂）、硬化剂、甲苯、去渍油、

快干水等。每年使用粘合剂约快干水等。每年使用粘合剂约8000080000公斤。所使用的粘合剂、硬化公斤。所使用的粘合剂、硬化

剂、去渍油、快干水等均未标明主要有毒物质成份。剂、去渍油、快干水等均未标明主要有毒物质成份。

病例4续



nn 该公司建厂时没有执行建设项目该公司建厂时没有执行建设项目““三同时三同时””的规定，有毒有害车间的规定，有毒有害车间

与其他作业点没分开，车间内通风设备安装不合理，影响排毒效果。与其他作业点没分开，车间内通风设备安装不合理，影响排毒效果。

接触噪声的工人配备有耳塞。接触有机溶剂的工人配有裹有活性炭接触噪声的工人配备有耳塞。接触有机溶剂的工人配有裹有活性炭

的薄棉纱口罩和涂胶棉纱手套。的薄棉纱口罩和涂胶棉纱手套。

nn 该厂没有设立医务室，没有建立职业卫生管理制度和工人健康档案，该厂没有设立医务室，没有建立职业卫生管理制度和工人健康档案，

没有对接触职业病危害的作业工人进行职业卫生知识培训，没有进没有对接触职业病危害的作业工人进行职业卫生知识培训，没有进

行工人的进厂前、离岗时和每年定期的职业性健康体检。行工人的进厂前、离岗时和每年定期的职业性健康体检。

nn 所在地的市级卫生防疫站对该厂车间空气中苯、甲苯、三氯乙烯和所在地的市级卫生防疫站对该厂车间空气中苯、甲苯、三氯乙烯和

正己烷的检测结果显示：正己烷的检测结果显示：20002000年年66个采样点中有个采样点中有22个采样点的甲苯不个采样点的甲苯不

符合国家卫生标准；符合国家卫生标准；20012001年年66个采样点全部符合国家卫生标准，但个采样点全部符合国家卫生标准，但

针车针车22车间泡绵（刷胶）组未设置检测点。车间泡绵（刷胶）组未设置检测点。  

病例3续
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