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CHAPTER
01
腹腔镜治疗腹股沟疝概述



腹腔镜治疗腹股沟疝是一种利用

腹腔镜技术进行的微创手术，用

于治疗腹股沟疝气。

定义

具有创伤小、恢复快、疼痛轻、

复发率低等优点，已成为治疗腹

股沟疝的常用方法之一。

特点

定义与特点



腹腔镜治疗腹股沟疝的优点

手术切口小，术后疤痕

不明显，减轻了患者的

疼痛和不适感。

术后恢复较快，减少了

患者的住院时间和康复

时间。

由于手术创伤小，术后

疼痛较轻，减少了患者

的痛苦。

腹腔镜治疗腹股沟疝复

发率较低，提高了手术

效果。

创伤小 恢复快 疼痛轻 复发率低



历史
腹腔镜治疗腹股沟疝起源于20世纪90年代，经过多年的实践和改进，技术逐渐

成熟。

发展

随着腹腔镜技术的不断发展和完善，腹腔镜治疗腹股沟疝的应用范围越来越广，

手术效果也越来越好。未来，随着医疗技术的进步，腹腔镜治疗腹股沟疝将继

续得到发展和完善。

腹腔镜治疗腹股沟疝的历史与发展



CHAPTER
02
腹腔镜治疗腹股沟疝的手术
方法



通过腹膜前间隙植入补片，修补腹股沟疝的方法。

总结词

经腹膜前腹腔镜腹股沟疝修补术（TAPP）是一种常用的腹腔镜腹股沟疝修补方法。手术时，医生通过在腹膜前

间隙植入一块补片，覆盖疝囊突出的部位，从而加强腹股沟管后壁，达到修补腹股沟疝的目的。该手术方法具有

创伤小、恢复快、复发率低等优点。

详细描述

经腹膜前腹腔镜腹股沟疝修补术（TAPP）



总结词
在腹膜外间隙植入补片，修补腹股沟疝的方法。

详细描述
完全腹膜外腹腔镜腹股沟疝修补术（TEP）是一种更先进的腹腔镜腹股沟疝修补方法。手术时，医生

将补片完全置于腹膜外间隙，不进入腹腔，从而避免了腹腔内粘连等并发症。该手术方法对腹腔干扰

小，术后恢复更快，是当前腹腔镜腹股沟疝修补的首选方法。

完全腹膜外腹腔镜腹股沟疝修补术（TEP）



VS
将补片植入腹腔内，覆盖疝囊突出的部

位，修补腹股沟疝的方法。

详细描述

腹腔内补片植入术（IPOM）是一种简单

的腹腔镜腹股沟疝修补方法。手术时，医

生将一块补片植入腹腔内，覆盖疝囊突出

的部位，然后用钉合器将补片与腹壁固定

在一起。该手术方法操作简单，适用于较

大的腹股沟疝。然而，由于补片直接与腹

腔接触，术后可能发生粘连等并发症。

总结词

腹腔内补片植入术（IPOM）



结合以上几种手术方法的特点，综合应用修

补腹股沟疝的方法。

复合手术方法是指结合以上几种手术方法的

特点，综合应用修补腹股沟疝的方法。例如，

可以将经腹膜前腹腔镜腹股沟疝修补术（

TAPP）与完全腹膜外腹腔镜腹股沟疝修补

术（TEP）相结合，或者将完全腹膜外腹腔

镜腹股沟疝修补术（TEP）与腹腔内补片植

入术（IPOM）相结合等。复合手术方法可

以根据患者的具体情况选择最佳的手术方式，

提高手术效果和安全性。

总结词 详细描述

复合手术方法



CHAPTER
03
腹腔镜治疗腹股沟疝的适应
症与禁忌症
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