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《高考作文内容规范导引》说课教案

                麻城一中   邹超良

一、 教材分析

　　1、本课的地位与作用：

《高中语文新课标》 “表达与交流”提出：

“书面表达要观点明确，内容充实，感情真实健

康；思路清晰连贯，能围绕中心选取材料，合理

安排结构。在表达实践中发展形象思维和逻辑思

维，发展创造性思维。进一步提高记叙述、说明、

描写、议论、抒情等基本表达能力，并努力学习

运用多种表达方式。”
高考作文担当着评价学生语文综合素质的

重要尺度，作文教学历来都是语文教学的重点和

难点。而作文内容是作文的灵魂，决定着一篇作

文的成败。　　

学习本课作用：能够让学生按要求迅速写好

一篇规范的文章，或叙事有感染力，或说理明白

充实，以获取更高的分数，从而为考上更好的大

学助力。  
    2、教学目标及依据：

　　根据《语文课程标准》以及《2013 湖北省高

考语文考试说明》的具体要求，本着面向全体学
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2、缺少必要的知识素材储备。高三学生很

少有看课外书，很少做读书笔记，这也不利于学

生写作的基本功的积累。

3、缺少必要的作文方法指导。学生对作文

的写作方法上还很欠缺，很多同学在如何写作文

上还比较迷茫，无所适从。

4、写作现状：议论文内容空洞，论据有限，

材料使用上不够典型、概括和新颖，在论据与论

点之间缺少必要的论证；记叙文情节单一，人物

不生动，情感虚假或缺少感染力等。

三、教法学法

　　1、教法：根据新课程标准的要求和作文课的

特点，我主要采用讲授法、示范法、分组讨论法、

教师启发法、训练展示法，倡导自主、合作、探

究的学习方式，关注学生的个体差异和不同的学

习需求，注重学生作文兴趣激发。

2、学法：美国教育家苏娜丹戴克曾说过：

“告诉我，我会忘记，做给我看，我会记住，让

我参加，我就会完全理解。”教学不仅要传授文

化知识，更重要的是教给学生科学的学习方法，

为他们今后继续教育或终身教育打下基础。所以
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在教学过程中我注意渗透学法指导，如：自

学法、知识迁移法、类比法，由简到繁，动手动

脑。

这样既充分调动了学生学习的积极性，又培

养了学生观察、分析和思维能力及创新意识。
3、教学手段：运用多媒体、板书、资料书等

作用：学生有直观感受，培养创新思维，提高课堂效率

四、 教学过程

鉴于本课的独特性，分阶段教学与日常引导相结合，采取“定向、定体、

定人、定量”的方式。

我将用多课时分四个阶段完成教学任务：

  第一阶段：审题立意

     审题，就是指仔细研究材料和题目或话题，

通过分析和综合，达到正确理解题意、把

握在写作体裁、选题范围、中心思想、表现方法

等方面的要求和目的。                                                 

一． 命题作文

分析题目构成，抓住题眼词，确立

写作重心。“

如 2006 上海高考题“我想握住你的

手”，题眼是“想”，只要表达出“想”
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的意愿、理由并由此展开文章内容

的写作都是可以的，不一定就真握住，

所以古往今来的人物都可纳入笔下成为

自己写作的对象；假如没注意这一点，

不仅会因过于坐实而不利于发挥，而且

很可能使作文因此偏离重心。

特别是下列三种类型，更要重点关

注。

1.关系型

分析二者关系，从中找出一个能够兼

顾两方面的立意进行作文，注意辩证思考，

不可厚此薄彼或顾此失彼。比如 2010 年

北京卷作文要求以“仰望星空与脚踏实地”

为题作文，题目中的“星空”在某种意义

上代表的是一种未知的世界、神秘的世界、

理想的世界，“实地”象征着一个客观的、

现实的世界。二者如果只注重一个方面，

显然容易走向极端，所以，这个题目实际
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上需要阐释的是理想和现实的辩证关系。

一方面，人要有理想，要追求理想，另一

方面又要求真务实，实践实干，
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这两个方面缺一不可。文章可以先说

“仰望星空”，也可以先说“脚踏实地”，

但最后都应合起来阐明二者的相互关系，

这才是写作该题的要领。

2.喻意类

吃透比喻义，领悟题目寓意。学会

由“实”而“虚”，在自己熟悉的生活素材

中确定与这一比喻义相匹配的意义，写

作时做到紧扣题目。比如“收藏阳光”这

道命题，其中的“阳光”既可以理解为自

然界的阳光，也可以理解为帮助个人成

长、进步的某种动力、希望、信心和关

爱等；如果审题时只关注自然界的阳光，

作文就很难深入，也不大好落实“收藏”

的词义。再如“弯道超越”，题目喻指“利

用或抓住机遇，超越对手、自我”，写作

重点应落在“超越”上。

3.材料式 
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要将材料的含意和题目的意思结合

起来考虑，通过材料帮助理解题目。

如 2010 广东高考作文题目：你我为

邻，相互依存。你可以是有形的，也可

以是无形的。邻，无法回避，却可有所

选择。请你联系自己的生活体验和感受，

以《与你为邻》为标题写一篇文章。不

少于 800 字。

   二．半命题作文

写作重心在补题上，应遵循“细察隐

含信息，做到具体明确，力求新颖别致”

的补题原则。察明已命好的半个题目中

的“隐信息”，在自己熟悉的基础之上补

充题目，力求新鲜，以避免雷同，补充

后的题目最好能以小见大，切忌大而空。

如 2009 年高考湖北卷作文题：站在          

门口，有作者立足于“老屋”门口，追溯

往事，回忆与“老屋”相关的人和事
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，也有考生站在文学的门口，我用

一份敬畏的心情去聆听那些高贵灵魂的

歌吟，去驻足观看那隐藏在文字之后的

精神之花，去收获一份灿若朝阳的理想

与对于崇高的向往。

三．话题作文

第一步：吃透材料 ，抓住命题意图思

考立意。

第二步：分析话题，化大为小或化虚

为实立意。

四．新材料作文

新材料作文的审题关键在于深刻地

理解材料，把握材料的中心。主要方法有：

(1)从关键句入手。有的材料为突出

中心，有时会在材料中设置关键句(开

头句、结尾句、对话句、结语句)，抓

住这些关键句，就能把握材料主旨，准

确理解材料。

(2)从分析原因入手。
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阅读材料的因果联系，从原因的角

度切入立意，是行之有效的办法。

(3)从作者的情感倾向入手。有的材

料在叙述、说明或评论某个事物时，明

显地流露出作者的情感倾向，可以从此

入手审题立意。

(4)从辨析关系入手。事物间的关系

主要有依存关系(如学与问)、主次关系

(如奉献与索取)、取舍关系(如自卑与自

强)和条件关系(如继承与创新)等。辨析

这些关系，有利于审题立意。

附：审题立意训练范例

[范例] 阅读下面的文字，根据要求写一篇不少于 800 字的文章。

　　林清玄对窗子和镜子有过精彩的比喻：“一个人面对外面的世界时，需要

的是窗子；一个人面对自我时，需要的是镜子。”

要求选准角度，明确立意，自选文体，自拟标题；不要脱离材料内容及含意

的范围作文，不要套作，不得抄袭。　　

[提示] 
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。

如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/648004055131006052

https://d.book118.com/648004055131006052

