
医务人员分级防护
1.普通防护

2.一级防护

3.二级防护

4.三级防护
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医务人员分级防护
普通防护
nn 适合用于在医院传染病区、发烧门急
诊以外从事诊疗工作医护人员

nn 工作时应穿工作服、戴工作帽和医用
口罩
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普通防护

穿工作服
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医务人员分级防护
n一级防护：                                                 

适合用于初筛门诊、发烧门（急）诊
医务人员。

nn 工作时应穿工作服、隔离衣、戴工作
帽和防护口罩，必要时戴乳胶手套。
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一级防护
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医务人员分级防护
nn 二级防护：适合用于进入发烧留观室、专：适合用于进入发烧留观室、专
门病区医务人员，接触从病人身上采集标本、门病区医务人员，接触从病人身上采集标本、
处理其分泌物、排泄物、使用过物品和死亡处理其分泌物、排泄物、使用过物品和死亡
病人尸体工作人员，转运病人医务人员和司病人尸体工作人员，转运病人医务人员和司
机。机。

nn 医务人员必须戴防护口罩，穿工作服、防护医务人员必须戴防护口罩，穿工作服、防护
服或隔离衣、鞋套，戴手套、工作帽服或隔离衣、鞋套，戴手套、工作帽  
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二级防护

穿防护服

戴手套

穿鞋套

戴护目镜
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医务人员分级防护

nn三级防护：适合用于为病人实施吸痰、
气管插管和气管切开医务人员。除二级
防护外，还应该加戴面罩或全方面型呼
吸防护器。

nn
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三级防护

医务人员个人防护用品的使用专家讲座 第9页



物品准备

1.防护口罩

2.一次性帽子

3.防护服

4.眼罩

5.胶鞋、防渗透围裙

6.一次性手套

7.加强型防护手套

8.污物袋
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穿戴防护用具次序
11洗手洗手

22戴帽子戴帽子

33戴口罩戴口罩

44穿防护服穿防护服

55戴眼罩戴眼罩

66穿鞋套穿鞋套

77洗手洗手

77戴手套戴手套
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戴口罩程序

卫生部：医院隔离技术规范，

1. 穿过口罩
带托起口罩

2. 罩住口鼻 3. 固定颈
部口罩带

4. 固定头
部口罩带

5. 固定鼻夹 6.密合测试
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口罩分类
nn 普通医用口罩 

      对致病性微生物防护作用不确

切，可用于普通环境下一次性卫生
护理，或者致病性微生物以外颗粒
如花粉等阻隔或防护。 

医务人员个人防护用品的使用专家讲座 第14页



nn 医用外科口罩

      适合用于医务人员或相关人员基

本防护，以及在有创操作过程中阻止
血液、体液和飞溅物传输防护 
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nn 医用防护口罩（ N95口罩）

      适合用于医务人员和相关工作

人员对经空气传输呼吸道传染病防
护，防护等级高
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nn N95N95型口罩是型口罩是NIOSHNIOSH（美国国家（美国国家职业安全职业安全
卫生卫生研究所）认证研究所）认证99种防颗粒物口罩中一种防颗粒物口罩中一
个。个。“N”“N”意思是不适合油性颗粒（炒菜意思是不适合油性颗粒（炒菜
产生油烟就是油性颗粒物，而人说话或产生油烟就是油性颗粒物，而人说话或
咳嗽产生飞沫不是油性）；咳嗽产生飞沫不是油性）；“95”“95”是指，是指，
在在NIOSHNIOSH标准要求检测条件下，过滤效率标准要求检测条件下，过滤效率
到达到达95%95%。。N95N95不是特定产品名称。只要不是特定产品名称。只要
符合符合N95N95标准，而且经过标准，而且经过NIOSHNIOSH审查产品审查产品
就能够称为就能够称为“N95“N95型口罩型口罩””。。  
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