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主题简介

该方法通过产生振动，使痰液松

动，易于咳出，从而改善患儿的

呼吸状况。

小儿机械振动排痰护理是一种利

用机械振动帮助患儿排痰的方法，

适用于因各种原因导致排痰困难

的小儿患者。



预防并发症

痰液阻塞呼吸道可能导致肺部感
染、肺不张等并发症。通过排痰
护理，可以及时清除痰液，预防

这些并发症的发生。

保持呼吸道通畅

痰液是呼吸道内的分泌物，如果
痰液过多或过稠，容易阻塞呼吸
道，导致呼吸困难。及时排痰有
助于保持呼吸道通畅，保证患儿

正常呼吸。

提高生活质量

对于长期卧床或身体虚弱的患儿
，排痰护理有助于改善呼吸状况

，提高生活质量。

排痰护理的重要性
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振动排痰机通过电机驱动偏心轮，产生高速旋转，进而带动机器的震动头产生垂

直和水平的振动，将痰液从肺部振动到大气道，再通过咳嗽排出来。

振动排痰机通常配有不同的震动头，以适应不同年龄和体型的孩子，确保安全有

效的排痰效果。

振动排痰机的工作原理



振动排痰的物理学原理

振动产生的物理力能够松动和清除支

气管和肺部的痰液，使其更容易被排

出。

振动能够扩张支气管，增加气道通畅

性，有助于改善呼吸功能。



振动刺激能够促进呼吸道黏膜的纤毛运动，增强纤毛的摆动

和清洁能力，有助于痰液的排出。

振动刺激能够促进肺部血液循环，加速炎症消退和组织修复，

有助于改善肺部健康。

振动排痰的生物学原理
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