
高中常考地理效应 

在地理学中，有许多重要的概念和理论，它们对于理解地理环境和人

类活动的关系具有重要意义。以下是一些高中常考的地理效应： 

1、温室效应：由于大气层中温室气体的增加，地球表面温度上升的

现象。温室效应对全球气候和环境产生了重大影响，需要我们采取措

施减少温室气体的排放。 

2、热岛效应：由于城市化和工业化的发展，城市中心的气温高于周

围农村地区的现象。热岛效应会导致城市中心的气候变化和空气污染

加重，需要采取措施增加城市绿化和减少能源消耗。 

3、极光效应：由于太阳风与地球磁场相互作用，在极地地区形成的

自然现象。极光效应是一种美丽的自然景观，也是地球磁场活动的表

现，对气候和环境产生重要影响。 

4、海洋环流效应：由于地球自转和陆地地形的影响，海洋中的水流

沿着一定的路径流动的现象。海洋环流效应对全球气候和环境产生了

重要影响，例如影响海洋生态系统和地球表面的温度。 

5、城市化效应：由于城市化进程中人口和经济的聚集，城市地区的

地貌、气候、交通和生活方式等发生变化的现象。城市化效应对全球



社会经济发展和生态环境产生了重要影响，需要我们采取措施促进城

市可持续发展。 

这些地理效应都是高中地理的重要考点，理解它们的形成机制和影响

有助于我们更好地理解地理环境和人类活动的相互关系。这些地理效

应也提醒我们，在面对全球环境变化和人类活动的挑战时，我们需要

采取科学合理的措施来应对。 

1、温室效应 

大气层中 CO2增多形成地球表面“保温被”，近地面形成“热岛效应”，

全球气候变暖，海平面上升，沿海低地国家面临淹没危机(海水倒灌)。

干旱地区扩大，世界沙漠面积扩大(温带沙漠向两极延伸)。气候变化

加剧，导致降水以极端的形式出现，从而形成旱涝灾害频繁发生。 

2、热岛效应 

城市由于交通、工业、人口高度密集，排放物多，建筑林立，且高楼

大厦吸热多而散热慢，一般风速较小等气象条件，容易形成“热岛效

应”。 

3、锋面雨带推移规律 



随季节变化，在气压带风带季节移动的影响下，降水分布也随之发生

季节移动。5 月(或 6 月)，雨带位于南(或东南)部，向北推移；10 月

(或 9月)，雨带位于北(或西北)方，向南推移。 

4、垂直地带性规律 

随着海拔高度的升高，一些自然要素和自然景观也会发生垂直变化。 

5、光热条件与农业 

光热条件不仅决定该地区的水热状况，还决定着农作物的分布、生长

状况、熟制和产量等。一般说来气温越低的纬度，其年积温越少，生

长期越短，农作物的熟制就会越少，农作物的分布也会越集中。例如

我国青藏高原农作物一般分布在地势较低的河谷地带；地中海沿岸法

国的葡萄园分布在向阳坡地。 

6、昼夜长短与景观 

不同纬度的地区，在昼夜长短所造成的景观有明显差异。在赤道地区

终年昼夜长短相等，日出时间都是 6点钟，日落时间都是 18点钟；

而极圈以内则有半年极昼、半年极夜的现象。 

一、地球的形状、大小 



1、形状：地球是一个两极稍扁，赤道略鼓的不规则球体。 

2、大小：表面积=5.1 亿平方公里；平均半径=6371 公里；赤道周长

=4 万公里。 

二、地球的卫星——月亮 

1、月亮是离地球最近的天然卫星。 

2、月相的变化 

3、从地球上看月亮的视觉差别 

4、月食和日食 

5、月球上的景观 

三、地球上的陆地和海洋 

1、世界海陆面积比较中，陆地面积占 39%，海洋面积占 61%。 

2、地球表面水域面积中，海洋面积占 71%，陆地面积占 29%。 

3、大洲和大陆 

全球陆地共分为亚洲、欧洲、非洲、北美洲、南美洲、大洋洲和南极



洲七个大洲；按面积由大到小排列分别为：亚洲(4400 万平方千米)、

非洲(3037 万平方千米)、北美洲(2470 万平方千米)、南美洲(1794

万平方千米)、南极洲(1393 万平方千米)、欧洲(1016 万平方千米)、

大洋洲(852万平方千米)。地球上的陆地共分为亚欧大陆、非洲大陆、

北美大陆、南美大陆、澳大利亚大陆和南极洲大陆六块。地球上由海

洋分隔为彼此相通的广大水域称为洋，总面积约为.5 万平方千米。

两者总面积合为约为万平方千米。全球岛屿无数，其中比较大的岛屿

按面积大小为：格陵兰岛(丹麦)、新几内亚岛(印尼)、加拉帕戈斯群

岛(厄瓜多尔)、海南岛(中国)、巴芬岛(加拿大)、盖尔达耶岛(印度)、

安加拉河三角洲(俄罗斯)、火地岛(智利)、伊里安岛(印尼)、南岛(新

西兰)。 

四、地球表面水循环的意义 

水循环具有各个圈层的重要作用，是大气圈、水圈、岩石圈相互纽带，

使全球处于动态平衡状态，维护了整个生态系统的稳定。维持生态平

衡；参与物理循环；维持生命活动；同时也可以作为衡量某地区水资

源丰歉程度的主要指标。此外水循环对地表物质迁移及能量转化等具

有极为重要的作用，在各种地理外力中扮演着关键角色，并由此成为

全球气候系统的重要组成部分。水循环对地理环境和人类社会的影响



是多方面的。水循环的畅通是自然环境保持稳定的基础，也是人类赖

以生存的重要条件之一。水循环对气候的调节作用表现在通过陆地内

循环维持了全球的水量平衡，通过大气外循环促进了全球的气候稳定。 

西欧，位于欧洲西部，地形以平原为主，是世界上海拔最低的一块区

域。西欧有着悠久的历史和文化，是欧洲经济最为发达的地区之一。

其气候类型以温带海洋性气候和温带大陆性气候为主，河流众多，拥

有着丰富的自然资源和旅游资源。 

西欧的国家包括英国、法国、德国、荷兰、比利时等，它们都有着独

特的历史和文化。例如，英国有着世界上最著名的博物馆之一——大

英博物馆，以及著名的古城堡——温莎城堡。法国则有着世界著名的

卢浮宫和埃菲尔铁塔，德国有着著名的柏林墙和勃兰登堡门，荷兰有

着独特的郁金香公园和风车村，比利时则有着世界著名的巧克力工厂

和滑铁卢古战场。 

西欧的经济也是非常发达的。英国、法国、德国是欧洲三大经济体之

一，它们拥有着先进的科技和工业，以及繁荣的商业和服务业。西欧

还有着世界著名的港口——鹿特丹港和安特卫普港。 

西欧是一个充满活力和魅力的地区，它拥有着悠久的历史、丰富的文

化、发达的经济和美丽的自然景观。 



亚洲是我们人类的发源地，是我们祖先最早居住的地方。如今，我们

重新踏上这片热土，探寻它的自然景观和人文风情。 

一、位置与范围 

亚洲位于东半球的东北部，是世界七大洲中面积最大、人口最多的一

个洲。它东临太平洋，南濒印度洋，西部与欧洲相连，北部与北冰洋

为界。亚洲的地理位置十分重要，是各大洲中唯一一个被赤道横贯的

洲。 

二、地形与气候 

亚洲地形复杂多样，高原、山地、平原、盆地等各类地形交错分布。

其中，青藏高原是世界上最高的高原之一，而死海则是世界陆地最低

点。亚洲的气候也十分多样，从热带到寒带的气候都有。其中，热带

季风气候和亚热带季风气候是亚洲的主要气候类型。 

三、河流与湖泊 

亚洲有许多著名的河流和湖泊。长江是中国第一大河，全长 6300 多

公里。湄公河是亚洲最大的跨国河流，流经中国、缅甸、老挝、泰国、

柬埔寨和越南等国家。亚洲的湖泊也十分美丽，例如贝加尔湖、里海

等。 



四、生物与资源 

亚洲拥有丰富的生物资源，包括许多珍稀动物和植物。例如，大熊猫、

东北虎、金丝猴等都是亚洲特有的珍稀动物。亚洲的资源也十分丰富，

包括煤炭、石油、天然气等各类矿产资源。 

五、文化与民俗 

亚洲的文化和民俗独具特色。亚洲有 48 个国家，每个国家都有自己

独特的文化和民俗。例如，中国的京剧、日本的茶道、印度的瑜伽等

都是亚洲文化的瑰宝。亚洲的饮食文化也十分丰富，各国都有自己独

特的菜系和风味小吃。 

六、结语 

亚洲是一个充满活力和魅力的洲，它拥有丰富的自然景观和人文风情。

作为人类的发源地之一，亚洲的历史和文化底蕴也十分深厚。我们应

该珍惜这片土地，探索它的美丽与神秘。 

1、下列哪一项不是旅游资源的特征（ ） 

A.多样性 B. 非凡性 C. 永续性 D.空间性 

2、下列哪一项不是旅游资源的价值（ ） 



A.美学价值 B. 经济价值 C. 历史文化价值 D. 科学价值 

3、下列哪一项不是旅游资源的基本属性（ ） 

A.自然属性 B. 经济属性 C. 社会属性 D. 文化属性 

4、下列哪一项不是旅游资源的分类（ ） 

A.自然旅游资源 B. 人文旅游资源 C. 生态旅游资源 D. 文化旅游资源 

5、下列哪一项不是旅游资源的破坏原因（ ） 

A.人为因素 B. 自然因素 C. 环境污染 D. 气候变化 

6、下列哪一项不是旅游资源保护的措施（ ） 

A.加强环境管理 B. 控制游客数量 C. 开展旅游资源保护宣传 D. 任意

开发旅游资源 

7、下列哪一项不是旅游者产生的客观条件（ ） 

A.交通运输的发展 B. 闲暇时间的增加 C. 人民生活水平的提高 D. 自

然环境的恶化 

8、下列哪一项不是旅游者产生的社会条件（ ） 



经济发展水平的高低 B. 社会文化环境的优劣 C闲暇时间的多少 D

旅游业发展的影响 

9 下列哪一项不是旅游对经济的促进作用（ ） 

A增加外汇收入 B增加经济收入 C增加就业机会 D促进产业结构优化 

10 下列哪一项不是旅游对社会的促进作用（ ） 

A促进文化交流 B促进社会文明程度的提高 C促进社会稳定 D促进区

域经济发展。 

二、双项选择题 

11 下列哪些国家属于旅游业发达的国家（ ） 

A美国 B法国 C中国 D新加坡 E英国 F 日本 G西班牙 H意大利 

12 下列哪些地区属于旅游业发达的地区（ ） 

A东南亚 B欧洲 C美洲 D大洋洲 E亚洲 F 非洲 G南极洲 H北极地区 I

南美洲 J 北美洲 K中东地区 L太平洋地区。 

1、世界面积最大的大洲是亚洲，面积是 4400 万 km2，该洲也是世界

上跨纬度最广、东西距离最长的大洲。 



、澳大利亚被称为“骑在羊背上的国家”和“坐在矿车上的国家”。 

3、日本的科学研发能力稍逊美国，科技领域发展较早，发展不均，

日本的技术主要集中于电子、高科技术等领域。松下、索尼、佳能、

柯达、丰田、本田，攀能等在全球领域具备尽有的影响力。澳大利亚

的综合能力较强，资源品质优异，靠近亚太地区资源输入地，市场广

阔。 

4、大洋洲有 22 个国家。其余的是岛屿国家有 1 万多个。人口主要集

中在澳大利亚、新西兰、巴布亚新几内亚(比例达 28%)。 

5、美洲包括北美洲和南美洲，共有 35 个国家。美国和加拿大 2 国位

于北美洲，有着世界第二强国之称。以下主要介绍北美国家的主要情

况)美国的人口有 2.97 亿。全称为美利坚合众国。60%以上居民信奉

基督教和天主教，通用英语。首都华盛顿。美国是世界上的农业大国。

美国的自然资源丰富，矿产资源总探明储量居世界首位。五大湖附近

的冬春季节气温升降变化频繁，历称为“五湖气候”。美国是世界上

最发达的国家之一，美国是高度发达的现代化国家，其国内生产总值

居世界首位，具有世界规模最大和最发达的现代化市场经济。其政治、

外交、经济、文化等领域对世界均有较强影响力。 

6、美国的工农业总产值居世界首位且种类繁多。美国的农业的特点
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