
2021年 11月理论知识考核 

 

您的姓名： [填空题] * 

_________________________________ 
 
一、单 5选 1(共 75小题。题下选项可能多个正确，只能选择其中最佳的一项) 

 
1.男，60岁，持续胸前区疼痛 2小时入院，心电图检查示Ⅱ、Ⅲ、aVF导联 ST段

抬高，为证实是否患有心肌梗死，抽血化验，以哪项特异性最高（） [单选题] * 

A.血脂 

B.血糖 

C.血白细胞 

D.肌酸磷酸激酶(正确答案) 

E.血沉 

 
2.有关原发综合征叙述正确的是（） [单选题] * 

A.钙化或硬结是其常见转归(正确答案) 

B.原发综合征病变由原发病灶及肿大的淋巴结组成  

C.原发综合征不会发生病变恶化 

D.原发综合征基本病变是坏死 

E.原发综合征病变由原发灶及发炎的淋巴管组成 

 
3.持久性心房颤动最常见的并发症是（） [单选题] * 

A.房室传导阻滞 

B.室性期前收缩 

C.肺感染 

D.感染性心内膜炎 



E.动脉栓塞(正确答案) 

 
4.消化性溃疡的重要发病原因是（） [单选题] * 

A.幽门螺杆菌感染(正确答案) 

B.胃酸对胃肠黏膜的侵袭作用 

C.胃蛋白酶的蛋白水解作用 

D.遗传因素 

E.吸烟 

 
5.为男病人导尿时，导尿管在尿道受阻而不能插入膀胱的原因可能是（） [单选题] 

* 

A.病人体位不正确 

B.导尿管太软 

C.导尿管太粗 

D.膀胱颈部肌肉收缩(正确答案) 

E.病人精神紧张 

 
6.男，27岁，因突然高热、头痛、腰痛、恶心 4d入院，2d前体温正常，但出现少

尿，实验室检查：白细胞计数 16×109/L，有异型淋巴细胞，血小板计数

60×109/L，尿中有膜状物。首先考虑的诊断是（） [单选题] * 

A.肾综合征出血热(正确答案) 

B.钩体病 

C.流行性脑脊髓膜炎 

D.败血症 

E.肾盂肾炎 

 
7.心对何种邪气具有易感性（） [单选题] * 

A.寒邪 



B.火邪(正确答案) 

C.湿邪 

D.风邪 

E.燥邪 

 
8.有关无痛注射，正确的叙述是（） [单选题] * 

A.刺激性强的药物注射要浅 

B.掌握“两慢一快”的手法 

C.使患者的肌肉放松(正确答案) 

D.推注药物的速度要均匀而快 

E.刺激性强的药物要先注射 

 
9.遗精，滑精和早泄与气的哪项功能减退有关（） [单选题] * 

A.推动作用 

B.温煦作用 

C.防御作用 

D.固摄作用(正确答案) 

E.气化作用 

 
10.尿毒症患者酸中毒，低钙抽搐，易发生于（） [单选题] * 

A.酸中毒加重时 

B.静脉注射碱性药物过程中(正确答案) 

C.厌食、剧烈呕吐 

D.大量利尿时 

E.输葡萄糖液过程中 

 
11.1:2液为（） [单选题] * 



A.1/2张 

B.2/3张 

C.1/3张(正确答案) 

D.1/4张 

E.等张 

 
12.诊治伤害现象的划分应不包括（） [单选题] * 

A.有意伤害 

B.可知伤害 

C.免责伤害(正确答案) 

D.责任伤害 

E.可控伤害 

 
13.下列哪项不是康复护理的主要内容（） [单选题] * 

A.改善功能障碍的护理 

B.功能训练的护理 

C.心理护理 

D.“替代护理”(正确答案) 

E.专业技术护理 

 
14.下列不是“阿托品化”指标的是（） [单选题] * 

A.瞳孔较前扩大 

B.心率减慢(正确答案) 

C.颜面潮红 

D.口干，皮肤干燥 

E.肺部湿啰音消失 

 



15.李女士，37岁。临床拟诊溃疡型肠结核，最有价值的诊断依据是（） [单选题] 

* 

A.血沉明显增快 

B.粪便呈糊状，少量脓细胞和红细胞 

C.粪便浓缩结核菌检查阳性 

D.结核菌素试验强阳性 

E.X线胃肠钡餐造影表现激惹征象(正确答案) 

 
16.维生素 D缺乏性手足搐搦症窒息时（） [单选题] * 

A.口服维生素 D 

B.将舌尖拉出口外(正确答案) 

C.给抗惊厥药 

D.静脉注射钙剂 

E.注射维生素 D 

 
17.下列关于医嘱的解释，哪项是错误的（） [单选题] * 

A.临时医嘱一般只执行一次 

B.长期医嘱有效时间在 24h以上 

C.长期医嘱医生注明停止时间后失效 

D.临时备用医嘱有效时间在 24h以内(正确答案) 

E.长期备用医嘱必须由医生注明停止时间后方为失效 

 
18.对肠结核定性和定位诊断均有重要价值的检查是（） [单选题] * 

A.血液检查 

B.粪便常规检查 

C.粪便浓缩找结核菌 

D.结核菌素试验 



E.X线胃肠钡餐造影(正确答案) 

 
19.采用 PE形式描述的护理诊断是（） [单选题] * 

A.对现存健康问题的描述 

B.对可能出现的健康问题的描述 

C.对于体征有关的健康问题的描述 

D.对潜在的健康问题的描述(正确答案) 

E.对健康的护理诊断描述 

 
20.应用人工呼吸器对通气障碍的患者进行（） [单选题] * 

A.强迫通气 

B.辅助呼吸(正确答案) 

C.人工呼吸 

D.间歇供氧 

E.机械通气 

 
21.医务人员根据确定的医学行为目标，拟定多个诊疗方案，然后从中选出达到最

佳诊疗效果的方案是（） [单选题] * 

A.医学伦理决策(正确答案) 

B.医学道德修养 

C.医学伦理难题 

D.医学道德教育 

E.医学法律问题 

 
22.低蛋白饮食可用于（） [单选题] * 

A.尿毒症、肝性脑病(正确答案) 

B.心脏病 



C.高脂血症 

D.先兆子痫 

E.恶性肿瘤 

 
23.患者男性，28岁。因急性上呼吸道感染行抗生素治疗，皮试结果(-)，溶液输入

15分钟后，出现发冷、寒战、测体温 38.5℃，此时该患者可能发生（） [单选题] * 

A.静脉炎 

B.发热反应(正确答案) 

C.急性肺水肿 

D.空气栓塞 

E.过敏反应 

 
24.下列可以作为护理诊断依据的是（） [单选题] * 

A.病人对疾病的感受 

B.病人的生活习惯 

C.病人出现的阳性体征(正确答案) 

D.病人的工作环境 

E.病人的年龄 

 
25.大量不保留灌肠溶液流入受阻时，处理的正确方法是（） [单选题] * 

A.降低灌肠筒的高度 

B.让病人深呼吸 

C.抬高灌肠筒的高度 

D.让病人快速呼吸 

E.移动肛管(正确答案) 

 
26.亚急性感染性心内膜炎的特征性表现是（） [单选题] * 



A.发热 

B.栓塞 

C.贫血 

D.脾大 

E.短期内心脏杂音性质改变(正确答案) 

 
27.尿毒症期病人最早出现的症状是（） [单选题] * 

A.失眠、烦躁、定向力障碍 

B.头痛、昏迷、血压升高 

C.咳嗽、胸痛、呼吸困难 

D.乏力、嗜睡、呼吸深大 

E.厌食、恶心、呕吐(正确答案) 

 
28.最易诱发急性粟粒型肺结核的是（） [单选题] * 

A.麻疹 

B.百日咳 

C.猩红热 

D.营养不良 

E.HIV感染(正确答案) 

 
29.下列哪些不是佝偻病初期的临床表现（） [单选题] * 

A.睡眠不安，夜啼 

B.多汗，与室温和季节无关 

C.颅骨软化 

D.方颅(正确答案) 

E.枕秃 

 



30.刘先生，30岁。患慢性肾炎尿毒症，血压中度以上持续升高。夜间护士巡视病

房时发现病人突然惊醒，端坐呼吸，烦躁不安，咳嗽频繁，咳白色泡沫痰。应首先

考虑发生的情况是（） [单选题] * 

A.肺炎 

B.心包炎 

C.胸膜炎 

D.左心衰竭(正确答案) 

E.右心衰竭 

 
31.男性患者，64岁，最近 2个月来表情迟钝，常嗜睡，今晨呼之不应，送急诊。

查患者血糖 17.6mmol／L，血钠 210mmol／L，血钾 5.2mmol／L，血酮 2mmol／

L，血 pH7.36，血浆渗透压 470mmol／L，二氧化碳分压 27mmol／L，血白细胞计

数 13.6×109/L，尿糖(++++)。你考虑（） [单选题] * 

A.低血糖性昏迷 

B.糖尿病酮症酸中毒 

C.乳酸性酸中毒 

D.糖尿病高渗性昏迷(正确答案) 

E.脑血栓形成 

 
32.治疗慢性再障的首选药物是（） [单选题] * 

A.糖皮质激素 

B.雄激素(正确答案) 

C.雌激素 

D.白消安 

E.环磷酰胺 

 
33.克感敏治疗上呼吸道感染的主要作用为（） [单选题] * 



A.消炎 

B.抗过敏 

C.退热镇痛(正确答案) 

D.增强机体抵抗力 

E.提高人体免疫功能 

 
34.下列哪类药物服用后应多饮水（） [单选题] * 

A.铁剂 

B.止咳糖浆 

C.助消化药 

D.健胃药 

E.磺胺类药(正确答案) 

 
35.有关输血过敏反应的讨论，叙述不当的一项是（） [单选题] * 

A.多发生在输血后期 

B.突起寒战、高热、腰背疼痛(正确答案) 

C.轻者皮肤瘙痒或荨麻疹 

D.重者可出现支气管痉挛、喉头水肿 

E.严重者发生过敏性休克 

 
36.肝硬化最常见的并发症是（） [单选题] * 

A.上消化道出血(正确答案) 

B.感染 

C.肝性脑病 

D.原发性肝癌 

E.功能性肾衰竭 

 
37.下列描述正确的是（） [单选题] * 



A.女婴上行感染比男婴多见(正确答案) 

B.婴幼儿膀胱位置较低 

C.婴儿期肾脏位置较高 

D.新生儿出生时就有完善的生理功能 

E.婴幼儿输尿管短不易发生尿潴留 

 
38.下列属于多糖的是（） [单选题] * 

A.葡萄糖 

B.麦芽糖 

C.淀粉(正确答案) 

D.果糖 

E.乳糖 

 
39.预防风湿热复发有效的措施是（） [单选题] * 

A.每月服用阿司匹林 2周以上 

B.避免在户外活动 1年以上 

C.风湿热治愈后继续卧床休息 2个月以上 

D.定期检测血沉 2年以上 

E.预防性肌注青霉素 5年以上(正确答案) 

 
40.胰岛素每瓶为 10ml含胰岛素 400单位，现病人需注射 20单位，应抽吸（） [单

选题] * 

A.0.4ml 

B.0.5ml(正确答案) 

C.1ml 

D.2ml 

E.5ml 



 
41.确定一种传染病的隔离期是根据（） [单选题] * 

A.该病人传染性大小 

B.病情严重程度 

C.病程的长短 

D.潜伏期长短(正确答案) 

E.发病季节 

 
42.普通型肺炎与中毒性肺炎最重要的鉴别点是（） [单选题] * 

A.起病的缓急 

B.发热的程度 

C.白细胞数的多少 

D.胸痛、呼吸困难的程度 

E.有无末梢循环衰竭(正确答案) 

 
43.钱先生，26岁，屠宰场工人。发热伴全身乏力、肌肉酸痛 1周，今起咳嗽、痰

中带血。体格检查：体温 38.5℃，血压 100／80mmHg，心率 90次／分钟。眼结膜

充血，腓肠肌压痛明显，腹股沟淋巴结肿大，肺呼吸音粗糙。临床诊断钩端螺旋体

病。护理时应特别注意观察的病情是（） [单选题] * 

A.体温的变化 

B.血压的变化 

C.肾功能 

D.心功能 

E.肺出血情况(正确答案) 

 
44.糖尿病性微血管病变中以哪项最重要（） [单选题] * 

A.肢端坏疽 



B.肾小球硬化症(正确答案) 

C.视网膜出血、水肿 

D.眼底动脉硬化 

E.视盘水肿 

 
45.ITP急性型的病程多在（） [单选题] * 

A.2～3周 

B.1～3周 

C.3～4周 

D.4～6周(正确答案) 

E.发复发作，持续数月 

 
46.多尿是指成人 24h尿量大于（） [单选题] * 

A.1000ml 

B.1500ml 

C.2000ml 

D.2500ml(正确答案) 

E.3000ml 

 
47.奥伦理论中的治疗性自理需要是指（） [单选题] * 

A.需要进行康复的自理需要 

B.需要进行诊疗的自理需要 

C.需要进行护理活动的自理需要(正确答案) 

D.需要进行健康指导的自理需要 

E.需要进行健康促进的自理需要 

 
48.肖先生，32岁。患蛛网膜下隙出血，经治疗 2周病情好转，突然不明原因病情

恶化，并出现意识障碍和偏瘫、失语。最可能发生的情况是（） [单选题] * 
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