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全科医师概述

Chapter



全科医师是指经过专业培训，具备全面医学知识和技能的医生，能够提供综合性
的医疗保健服务。
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全科医师是医疗体系中的基础力量，负责提供初级医疗保健、预防和健康教育等
服务。

全科医师的定义



    

全科医师的角色和职责

提供全面的医疗保健服务

全科医师负责提供全面的医疗保健服

务，包括常见疾病的诊断、治疗和管

理，以及预防保健和健康教育等。

初级医疗保健

全科医师是患者就医的第一道关口，

负责初步评估和管理患者的健康问题，

为患者提供初级医疗保健服务。

协调和管理

全科医师负责协调和管理患者的医疗

服务，与其他专科医生、护士、药剂

师等医疗团队合作，确保患者得到全

面、高效的医疗服务。



全科医师需要接受全面的医学教

育和培训，包括基础医学知识、

临床技能和公共卫生等方面的学

习。

培训

全科医师需要通过专业认证考试，

获得全科医学认证，以确保具备

专业能力和资质。

认证

全科医师的培训和认证
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全科医学的基本原则

Chapter



全科医师应始终以患者的需求为首要考虑，提供个

性化的医疗服务，关注患者的心理和社会状况。

全科医师需与患者建立信任、互动、合作的良好关

系，确保患者得到全面、准确的医疗服务。

患者需求至上 建立良好医患关系

以患者为中心的医疗服务



全科医师需具备跨学科的知识和技能，

能够综合运用内、外、妇、儿等各科

知识，为患者提供全面的医疗服务。

全科医师不仅关注患者当前的疾病，

还要关注其整体健康状况，提供全面

的预防和保健服务。

综合性医疗服务

关注患者整体健康

跨学科整合



建立健康档案
全科医师应为患者建立健康档案，记录其健康状况和诊疗过程，以便提供连续

的医疗服务。

跟踪随访
全科医师需定期跟踪随访患者，了解病情变化，及时调整治疗方案，确保治疗

的连续性和有效性。

长期连续的医疗服务



熟悉社区资源
全科医师应了解所在社区的医疗资源和服务，以便为患者提供更贴近实际的医疗

服务。

参与社区活动

全科医师应积极参与社区活动，提高居民的健康意识和自我保健能力，促进社区

健康水平的提高。

社区为基础的医疗服务
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全科医学的临床技能

Chapter



全科医生需要掌握常见疾
病的诊断方法，包括病史
采集、体格检查和必要的
实验室检查。

诊断技能 治疗技能 转诊技巧

全科医生应具备常见疾病
的治疗能力，包括药物治
疗、非药物治疗和疾病管
理。

全科医生在遇到超出自己
治疗能力的疾病时，应具
备及时转诊的能力和技巧。

030201

诊断和治疗常见疾病



全科医生应了解预防接种
的程序和要求，为患者提
供接种服务。

预防接种

全科医生应具备健康教育
的能力，向患者传授健康
知识和技能，促进患者养
成健康的生活方式。

健康教育和促进

全科医生应关注慢性病患
者的长期管理，制定个性
化的管理计划，提高患者
的生活质量和健康水平。

慢性病管理

预防和健康促进
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