
                        

年护士资格证《专业实务》考试全真模拟易

错、难点汇编贰（答案参考） 

（图片大小可自由调整） 

.全考点综合测验(共 50 题)

1. 
【单选题】治疗 支原体肺炎 的首选抗生素是 

 

A.大环内酯类 

B.β-内酰胺类 

C.氨基糖苷类 

D.喹诺酮类 

E.磺胺类 

 

正确答案：

 

 

 

2. 
【单选题】特殊口腔护理的适应证不包括 

 

A.禁食 

B.高热 

C.鼻饲 

D.昏迷 

E.腹泻 

 

正确答案：E 



                        

 

 

3. 
（） 

   

A.食管癌 

B.胰腺炎 

C.急性胃炎 

D.胃黏膜脱垂 

E.消化性溃疡 

 

正确答案：

 

 

 

4. 

【单选题】患者男性， 42 岁，间歇性上腹痛 3 年，有嗳气、反酸、食欲不振，冬春季节较常发

作。近 3 天来腹痛加重，且突然呕血 400ml。为确诊原因，应首选 

 

A.X 线钡餐检查 

B.超声检查 

C.大便隐血实验 

D.纤维内镜检查 

E.胃液分析 

 

正确答案：D 

 

 



                        

5. 

 36 岁。农民，尿毒症晚期，因无法承担高额的治疗费用欲放弃治疗，护士长

发动全体护士为其捐款，此举动护士承担的主要角色是 

 

A.决策者 

B.协调者 

C.照顾者 

D.帮助者 

E.管理者 

 

正确答案：

 

 

 

6. 

【单选题】患者男性， 45 岁。诊断为破伤风 .护士为其输液后，消毒手的方法正确的是 

 

A.用刷子蘸取肥皂液仔细刷洗双手 

B.流动水冲洗手时，腕部应高于肘部 

C.按“六步洗手法 “顺序搓洗双手，持续 15 秒 

D.按“六步洗手法 “顺序搓洗双手后，在流 水下彻底冲净 

E.刷洗的顺序是指甲处、指缝、手掌、手 背、腕关节、前臂 

 

正确答案：B 

 

 

 

7. 



                        

岁。患肺结核 20 年，近年来病情反复，经常呕血，表现为烦躁、焦虑。护

士在护理过程中，应注意的是()。 

   

A.采取严密隔离 

B.讲解疾病知识，给予鼓励和帮助 

C.采取健侧卧位 

D.患者咯血时可进温软饮食 

E.高流量高浓度吸氧 

 

正确答案：

 

 

 

8. 

【单选题】患者女，45 岁，清洁工，患尿毒症入院入院后一直陪伴身边，当得知需要长期透析治疗

后，患者经常独自垂泪，默默发呆，不愿与人交流最可能的原因是 

 

A.担心疾病影响工作 

B.家属感情支持不足 

C.无力承受高额费用 

D.害怕透析带来后遗症 

E.尿毒症引起的精神症状 

 

正确答案：C 

 

 

 

9. 



                        

岁。一周前肛门周围持续性跳痛，皮肤红肿，并有局部压痛及波动感，诊断

为肛门周围脓肿。性手术治疗，并应用抗生素，选择抗生素的方法，正确的是 

 

A.对革兰阳性菌有效的抗生素。 

B.对厌氧菌有效的抗生素 

C.对金黄色葡萄球菌有效的抗生素 

D.对革兰阴性杆菌和厌氧菌有效的抗生素，易联合用药。 

E.对绿脓杆菌有效的抗生素 

 

正确答案：

 

 

 

10. 

【单选题】患者男性， 69 岁，农民，无文化，胃癌术后。护士在探视时间与其进行交谈。交谈过

程中，护士手机来电，护士马上将手机关闭;患者感到伤口阵阵疼痛，并感到烦躁 ;探视患者的女儿

轻轻安慰最终交谈无法进行下去，不得不终止。导致此次交谈失败的个人生理因素是患者 

 

A.无文化 

B.情绪烦躁 

C.年龄较大 

D.伤口疼痛 

E.女儿在场 

 

正确答案：D 

 

 

 



                        

 

 

A.地塞米松 5mg iv qd 

B.奎尼丁 0.2g po q2h ×  

C.B 超医学 .全.在.线,提供 . 

D.安定 5mg po sos 

E.速尿 5mg im st 

 

正确答案：

 

 

 

12. 

【单选题】患者，男，45 岁。肾盂肾炎 4 年，今因腰痛、低热就诊。其中与发病密切相关的护理资

料是（） 

   

A.患有前列腺增生症 

B.男性 

C.年龄 

D.职业 

E.口服激素 

 

正确答案：A 

 

 

 

13. 
【单选题】一位护士在与一位患者交谈的过程中，当患者谈到住院以来的高额费用时异常激动，不

满，护士此时可采用的交谈技巧是 



                        

A.  

B.核实 

C.提问 

D.阐释 

E.沉默 

 

正确答案：

 

 

 

14. 

【单选题】患者女，56 岁。诊断胰头癌，行胰头十二指肠切除术，术后出现高血糖。经一段时间治

疗后患者拟于明日出院，正确的饮食指导原则是 

 

A.低脂，低糖，低蛋白 

B.高脂，低糖，高蛋白 

C.高脂，低糖，低蛋白 

D.低脂，低糖，高维生素 

E.低脂，高糖，高维生素 

 

正确答案：D 

 

 

 

15. 

【单选题】患者男，70 岁。患肺结核 20 年，近年来病情反复，经常咯血，表现为烦躁、焦虑。护

士在护理的过程中，应注意的是 



                        

A.  

B.讲解疾病知识，给予鼓励和帮助 

C.采取健侧卧位 

D.患者咯血时可进温软饮食 

E.高流量高浓度吸氧 

 

正确答案：

 

 

 

16. 
【单选题】血液病出血倾向的护理措施中，错误的是：（） 

   

A.保持衣服轻软 

B.避免皮肤摩擦 

C.可行局部冷敷 

D.高维生素饮食 

E.深部肌内注射 

 

正确答案：E 

 

 

 

17. 

【单选题】患者男性， 45 岁。诊断为破伤风。护理患者后的敷料处理正确的是 

 

A.焚烧法 



                        

 

C.紫外消毒 

D.高压蒸汽灭菌 

E.电离辐射灭菌法 

 

正确答案：

 

 

 

18. 

【单选题】某医院有两位等待肾移植的患者，其中一位患者是 25 岁青年农民，因外伤致双肾破裂。

另一位患者是因长期肾炎而至肾衰竭的 65 岁教授。现只有一个可供医务人员进行决策时考虑的标准

不包括 

 

A.年龄 

B.预期寿命 

C.免疫相容性 

D.身体的整体功能 

E.患者的社会地位 

 

正确答案：E 

 

 

 

19. 
【单选题】服用铁剂后可排出黑便的原因是：（） 

   

A.引起肠黏膜溃烂 



                        

 

C.生成硫化铁所致 

D.引起上消化道出血 

E.铁剂颜色本身呈黑色 

 

正确答案：

 

 

 

20. 

【单选题】患儿，男，7 岁。发热、出疹 5 天，诊断为猩红热收住院。医生嘱家长在病程 2～3 周时

检查尿液。检查的目的是（） 

   

A.了解有无肾损害 

B.了解疾病恢复情况 

C.了解药物副作用 

D.决定饮食调整方案 

E.为控制活动量提供依据 

 

正确答案：A 

 

 

 

21. 
【单选题】尿路感染女性发病率高于男性，是因为女性尿道较男性尿道 

 

A.短而宽 

B.长而窄 



                        

 

D.宽而长 

E.短而窄 

 

正确答案：

 

 

 

22. 

【单选题】患者，女性，36 岁，诊断为支气管扩张，咳嗽，咳痰，痰量 60ml/d ，最应采取的护理

措施是() 

   

A.提供通风良好的病室环境 

B.指导患者大量饮水 

C.采取体位引流 

D.机械吸痰 

E.鼓励患者进行有效咳嗽 

 

正确答案：C 

 

 

 

23. 
【单选题】急性胰腺炎患者应慎用的药物是 

 

A.钙剂 

B.奥曲肽 

C.吗啡 



                        

 

E.洛赛克 

 

正确答案：

 

 

 

24. 

【单选题】患儿男，6 岁。因腮腺炎入院，给予对症治疗。该患儿特别害怕打针，为其输液时，下

列措施不正确的是 

 

A.待其睡眠后输液 

B.与患儿建立相互依赖的友好关系 

C.给患儿讲故事 

D.指导患儿深呼吸 

E.以鼓励的态度支持患儿 

 

正确答案：A 

 

 

 

25. 

【单选题】患者女， 42 岁。 白血病 入院化疗 3 个周期后出现足趾麻木、腱反射消失等外周神经

炎的表现，引起此副作用的化疗药物为 

 

A.长春新碱 

B.泼尼松 

C.柔 红霉素 
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