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引言



1 引言

01

这个活动旨在提高全民眼健

康意识，普及眼病防治知识，

减少可避免的视觉损伤，增

强公众对眼健康的重视和自

我保健能力

02

我站在这里，要向

大家详细介绍我们

即将开展的全国爱

眼日活动策划方案
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活动背景与意义



. 引言

随 着 现 代 生 活 节 奏 的 加 快 ， 电 子 产

品 的 普 及 ， 眼 健 康 问 题 日 益 突 出 ， 近 视 、 眼 底

病 变 等 眼 病 发 病 率 逐 年 上 升 ， 且

呈 现 低 龄 化 趋 势 。 因 此 ， 开 展 全 国 爱

眼 日 活 动 ， 对 于 提 升 公 众 眼 健 康 水 平 具 有

背景



2 活动背景与意义

意义

通过开展全国爱眼日活动，我们可以

增强公众对：眼健康的认知和重视程度

普及眼病防治知识：提高公众自我保健

能力

促进眼科医：疗资源的合理分配和利用

营造全社会关注眼健康的良好氛围
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活动目标



3 活动目标

本次活动的目标是



3 活动目标

提高公众对：眼健康的
认识和重视程度

普及眼病防治知识：增
强公众自我保健能力

推动相关单：位和部门
加强眼健康服务工作

促进全社会形成关注眼
健康、爱护眼睛的良好

风气
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4 活动内容与安排

活动内容

开展眼健康知识宣

传讲座

举办眼健康知识有

奖竞答活动

开展眼科义诊和健

康检查活动

制作并发布眼健康

宣传资料和视频



4 活动内容与安排

活动安排

第一周：筹备阶段，制定活动

方案，确定活动地点和时间

第二周至第四周：开展眼健康

知识宣传讲座和有奖竞答活动

第五周：组织眼科义诊和健康

检查活动

第六周：总结活动效果，发布

宣传资料和视频
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活动实施细则
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