
初一地理复习重点 

期末考试即将来临，小可爱们的地理都复习好了吗？本学期的学

习重点主要是七大洲及主要国家，相信这份资料一定会让你对期末考

试更有信心哒！ 

基础知识：(要求熟记于心) 

大洲和大洋的分布：记清楚七大洲、四大洋的位置，要能够不看

图脑海中有图。 

七大洲：亚洲、欧洲、非洲、北美洲、南美洲、南极洲、大洋洲 

四大洋：太平洋、大西洋、印度洋、北冰洋 

我们生活的大洲——亚洲 

自然环境 

1.位置 

半球位置：大部分位于北半球、 东半球； 

海陆位置： 东临太平洋、北临北冰洋，南临印度洋， 

纬度位置：地跨寒、温、热三带；大部分位于北温带。 

2.亚洲是世界第一大洲，也是世界上跨纬度最广，东西距离最长

的一个大洲 

3.大洲分界线（结合图） 

亚欧分界线——乌拉尔山脉、乌拉尔河、里海、大高加索山脉、

黑海、土耳其海峡； 

亚非分界线——苏伊士运河    

亚洲和北美洲分界线——白令海峡    

南、北美洲分界线——巴拿马运河  

4.亚洲 6 个分区 

看课本 P3 图“亚洲地理分区”，东亚、东南亚、南亚、西亚、中

亚、北亚，着重了解不同分区的一些主要国家，如东亚：中国、日本

等。 

5.地形 

以高原、山地为主，平均海拔高。 



亚洲地势特点——亚洲地形起伏大，中间高，四周低。 

亚洲河流特点——发源于中部的高原山地，呈放射状流向周边的

海洋。 

主要河流：湄公河在我国境内称澜沧江，是亚洲流经国家最多的

河流。长江是亚洲最长河流。世界第一长河尼罗河，第二亚马逊河，

第三长江。 

6.亚洲之最 

(1)除南极洲外，平均海拔最高的大洲。 

喜马拉雅山脉—世界上最高的山脉； 

珠穆朗玛峰—世界最高峰； 

青藏高原—世界最高的高原，誉为“世界屋脊”（区别于世界最

大的高原—巴西高原）； 

贝加尔湖—世界最深和蓄水量最大的淡水湖； 

里海（咸水湖）—世界最大的湖泊（区分于世界面积最大的淡水

湖——苏比利尔湖）； 

阿拉伯半岛是世界上最大的半岛； 

马来群岛—世界最大的群岛 

7.亚洲的气候 

亚洲地跨热带、温带和寒带，气候具有复杂多样，季风气候显著

和大陆性气候分布广的特点。 

各个气候的特点 

热带沙漠气候：全年高温少雨 

热带雨林气候：全年高温多雨 

热带季风气候：全年高温，分旱季和雨季 

亚热带季风气候：夏季高温多雨，冬季低温少雨 

温带季风气候：夏季高温多雨，冬季寒冷干燥 

温带大陆性气候：气温年较差大，全年降水少 

地中海气候：夏季高温干燥，冬季温和多雨 

人文环境 

1.亚洲是人口最多的大洲 



(1)世界各大洲或地区按人口数多少排序：亚洲、非洲、欧洲、拉

丁美洲、北美和大洋洲。 

(2)按平均人口自然增长率的高低排序为：非洲、拉丁美洲、亚洲、

大洋洲、北美、欧洲。 

(3)其中东亚、东南亚和南亚是人口稠密的地区。 

(4)亚洲的三大文明发祥地：黄河—长江中下游地区；印度河流域；

两河流域(美索不达米亚平原)。 

(5)世界上人口超过 l 亿的国家共有 10 个，其中有 6 个位于亚洲：

东亚的中国、日本，东南亚的印度尼西亚，南亚的印度、巴基斯坦和

孟加拉国。 

2.亚洲国家发展 

少数国家属于发达国家，如日本，大部分国家为发展中国家，即

使同为发展中国家，经济发展的差异也很大。 

沙特阿拉伯等西亚波斯湾沿岸国家是依靠其丰富的石油资源出口

而成为比较富裕的国家； 

新加坡、韩国、马亚西亚、泰国等先后大加发展出口加工工业，

推进了本国经济的发展。 

3.三类产业的划分 

第一产业是农业，第二产业是工业和建筑业，第三产业是流通部

门和服务部门(除农业、工业和建筑业以外的)。(会判断) 

我们邻近的国家和地区 

日本 

首都：东京，重要港口：横滨、神户，国花：樱花 

 

1.位置 

纬度位置：北半球，东半球，北温带 

海陆位置：日本是太平洋西北部的岛国，东临太平洋，西临日本

海。与亚欧大陆隔海相望。 

2.周边的海洋 

a—日本海、b—太平洋、c—濑户内海 



组成： A—北海道、B—本州岛、C—九州岛、D —四国岛  最大

的岛屿：本州。 

3.地形特点 

海岸线曲折，多优良港湾，对日本的渔业、造船业、海上运输和

对外经济联系十分有利。 

4.日本多火山、地震的原因 

位于环太平洋火山地震带，太平洋板块和亚欧板块交界处，地壳

活跃，多火山和地震。防震减灾方面有关的知识(会判断某些做法的对

错) 

5.自然环境 

(1)地形：以山地、丘陵为主，平原狭小，且多分布在沿海。(最大

的平原是关东平原。最高山峰富士山，是日本的象征，也是一座著名

的活火山。) 

(2)气候：亚热带季风气候，温带季风气候(海洋性季风气候) 

(3)河流特征：河流短小湍急。 

6.日本发达的加工贸易经济产生的背景 

日本地域狭小，资源贫乏，是一个资源小国，有优良港口方便运

输，所以形成了以出 口加工为主的经济。 

工业分布：集中分布在太平洋沿岸和濑户内海沿岸。 

工业分布的原因：①原料、燃料主要依靠进口 ②港口条件优越，

巨型船舶可以停靠 ③产品主要出口 ④沿海多平原 ⑤城市和人口集中，

是国内最大消费地。 

7.主要工业区及其分布 

九州岛——京滨工业区 (东京、横滨)、名古屋工业区(名古屋)、阪

神工业区(大阪、神户)；濑户内海沿岸——濑户内工业区；  

九州岛——北九州工业区 (北九州)P23 

8.对外投资对象 

日本投资建厂的主要对象有美国、西欧、东亚和东南亚地区。 

9.东西方兼容的文化 

(1)文化特点：东西方兼容，传统与现代结合。 



(2)民族和传统服装：大和民族占绝对优势，传统服装：和服。 

东南亚 

1.地理位置 

东南亚在亚洲东南部，地理位置极其重要，地处亚洲与大洋洲、

太平洋与印度洋之间的“十字路口”。 

(1)组成：A—中南半岛、（中南半岛就是因在中国南部而得名。）

B—马来群岛。 

(2)海陆位置：东南亚是地处亚洲与大洋洲、D —太平洋与  E—印

度洋之间的“十字路口”。 

(3)马六甲海峡是连接太平洋与印度洋最短的海上通道。被日本人

称为“海上生命线”。原因：日本从波斯湾进口石油，向西欧等国出

口工业产品，都要途经该海峡，因而日本把它称为“海上生命线”。 

(4)国家：内陆国：老挝。临海国：越南、柬埔寨、泰国、缅甸。

岛国：马来西亚、新加坡、菲律宾、印度尼西亚、文莱、东帝汶。 

2.地形 

中南半岛：山河相间，纵列分布。马来群岛：地形崎岖，河流短

促，多火山。 

3.气候  

(1)气候类型 

 

 

(2)东南亚人口稠密，高温多雨，主要粮食作物是水稻，也是世界

重要的热带作物生产基地之一，是世界上橡胶、油棕、椰子和蕉麻的

最大产地。P29 泰国、越南、缅旬是世界重要的稻米出口国；泰国是

世界上最大的橡胶生产国；菲律宾是世界上最大的蕉麻生产国和椰子

出口国；马来西亚是世界最大的棕油生产国；印度尼西亚是世界是最

大的椰子生产国。 

4.中南半岛的地形 

由北向南延伸，山河相间、纵列分布。 

中南半岛的大城市的分布 



主要在河流沿岸和河口三角洲。 

5.东南亚是世界上华人和华侨分布最集中的地区。新加坡比重最

大。华侨的祖籍多是中国广东、福建的居民。 

6.主要河流 

伊洛瓦底江、萨尔温江(怒江)注入印度洋，湄南河、湄公河(澜沧

江)红河(元江)注入南海(太平洋) 

7.主要城市及其分布特点 

河内(越南首都)金边(柬埔寨首都)、万象(老挝首都)、曼谷(泰国首

都)、仰光(缅甸的大城市，原首都)。中南半岛的大城市主要分布在河

流沿岸和河口三角洲。P31 

8.人种 

东南亚居民绝大多数是黄种人。 

9.东南亚的旅游资源非常丰富，新马泰是重要的旅游路线。主要

的旅游资源是：缅甸仰光的大金塔，印度尼西亚的波罗浮屠，柬埔寨

的吴哥窟，泰国曼谷的水上市场，越南的下龙湾，花园城市新加坡等

(图 P33)。 

备注：读图掌握东南亚主要岛屿、半岛，濒临海域、邻国和中南

半岛上的主要国家、河流和城市；马六甲海峡位置。 

印度(首都：新德里) 

1.位置 

纬度位置：热带，亚热带 

海陆位置：西临孟加拉湾，东临阿拉伯海，南临印度洋。位于我

国的西南面，属于南亚，也是南亚面积最大的国家。 

2.自然环境 

(1)地形：北部：山地---喜马拉雅山脉南侧，中间：平原---恒河

平原，南部：高原--德干高原。(对农业影响：地形较为平坦，土壤肥

沃，是亚洲耕地面积最广的国家。) 

(2)气候：热带季风气候(全年高温，分旱、雨两季)。旱季(10月至

次年 5 月)东北季风，雨季(6月至 9 月)西南季风→水旱灾害频繁。 

(3)河流：恒河---从孟加拉国的恒河三角洲注入孟加拉湾，被称为



“圣河”和“印度的母亲”。 

3.人文环境 

人种：主要为白色和黑色人种 

官方语言：英语 

4.印度是世界第二人口大国，仅次于中国；南亚面积最大的国家。 

5.印度地形以高原为主，德干高原，占印度半岛的大部分；恒河

平原。 

 

 

6.气候 

印度主要地处热带和亚热带，气候以热带季风气候为主，特点是

全年高温，分为旱雨两季(如图中孟买的气温和降水图，要能看图归纳

气候特点)。由于受季风的影响，年降水量极不稳定，水旱灾害频繁。 

 

 

记清两种季风的对比：      

 

7.印度的农业 

粮食作物—水稻和小麦；经济作物—棉花、茶叶和黄麻，“绿色

革命”是为了解决印度的粮食问题。 

 

 

8.发展中的工业 

(1)主要矿产资源：煤、铁、锰 

(2)工业分布与原料产地之间的关系：工业中心的分布接近原料产

地，节省运费，降低成本。 

(3)主要城市及特点：新德里--首都；加尔各答---印度最大的麻纺

织中心，最大的城市--孟买（印度最大的棉纺织工业中心，最大的港

口）。班加罗尔—印度高新技术产业基地，软件中心。  

 



俄罗斯(首都：莫斯科) 

1.位置 

俄罗斯是世界上面积最大的国家，是一个地跨亚欧两洲的欧洲国

家。 

纬度位置：东、西两半球；处北温带和北寒带。 

海陆位置：位于亚欧大陆北部，东临太平洋，西临波罗的海(大西

洋)，北临北冰洋，西南临黑海和里海。北 A2 —北冰洋、东 A3 —太平

洋、西 A1 —波罗的海(结合地图) 

 

2.自然环境 

(1)地形：以平原，高原为主。(主要地形区分布：东欧平原/乌拉

尔山/西西伯利亚平原/叶尼塞河/中西伯利亚高原/勒拿河/东西伯利亚

山地。)P42 

 

 

俄罗斯主要地形区：B1 —东欧平原、B2 —西西伯利亚平原、

B3—中西伯利亚高原、B4—东西伯利亚山地。(结合地图) 

 

 

(2)地势特点：南高北低，东高西低。 

主要分界线：C6 —乌拉尔山、C2 、叶尼塞河、C3 —勒拿河(结合

地图) 

C1 —伏尔加河，欧洲第一长河。 

 

 

(3)气候 

以温带大陆性气候为主。气候特点为：冬季长而寒冷，夏季短而

温暖，降水较少，夏季较多。奥伊米亚康为北半球的寒极。 

 

 



(4)河湖 

鄂毕河、叶尼塞河、勒拿河皆由南向北注入北冰洋；伏尔加河自

北向南注入里海，被俄罗斯人誉为“母亲河”(欧洲最长的河流)。中西

伯利亚高原南部的贝加尔湖是世界上蓄水量最大、最深的湖泊。 

 

2.俄罗斯自然资源种类齐全，储量丰富，重工业发达。 

主要矿产资源分布地区：铁矿——库尔斯克；石油——第二巴库

油田、秋明油田。煤矿：库兹巴斯煤矿。 

 

3.主要工业区及特点 

圣彼得堡工业区（俄罗斯食品和纺织工业最发达的地区） 

莫斯科工业区（工业最发达的地区）乌拉尔工业区、新西伯利亚

工业区； 

 

4.工业区的分布特点 

西多东少，工业主要分布在欧洲部。 

 

5.俄罗斯的铁路 

欧洲部分密集，以莫斯科为中心呈放射状，亚洲部分比较稀疏，

但西伯利亚大铁路是亚欧大陆桥的一部分。西伯利亚大铁路：符拉迪

沃斯托克—莫斯科 

 

6.主要运输方式 

铁路和管道运输。 

(1)客运主要方式：铁路和公路； 

(2)货运主要方式：铁路和管道。 

 

7.俄罗斯管道数量多，与石油、天然气储量、产量丰富有关。 

 

8.五海通航 



伏尔加河是欧洲第一长河，全长3600 米，是俄罗斯航运价值最高

的河流，通过运河与波罗的海，白海、黑海、亚速海，里海相通，称

为“五海通航”。P46  

 

 

9.城市和港口 

莫斯科(首都)；圣彼得堡(第二大城市和重要港口)；海参崴(太平洋

沿岸的港口)；摩尔曼斯克港(位于北极圈以内，但却是北冰洋沿岸的终

年不冻港)。 

 

 

10.俄罗斯文化 

俄罗斯人对交响乐和芭蕾舞等艺术有这特殊的爱好。 

 

备注：在图上填注俄罗斯主要濒临水域、临国，地形区、山脉和

河流；主要矿产资源分布地区，主要工业区和主要城市；主要铁路和

伏尔加河沟通的“五海”。 

 

东半球其他的国家和地区 

中东 

范围：中东比西亚多了一个埃及，少了一个阿富汗 

 

 

1.一湾二洋三洲五海之地 

中东处在亚欧非三大洲、沟通大西洋和印度洋的枢纽地位。一湾：

波斯湾；两洋：大西洋，印度洋；三洲：亚、非、欧三洲交界地带 ；

五海：里海(世界最大的咸水湖)、黑海、地中海、红海、阿拉伯海；苏

伊士运河沟通了地中海和红海，土耳其海峡沟通了地中海与黑海，因

此战略位置十分重要。(记忆五海的分布) 
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