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结肠冗长症概述

https://wenku.baidu.com



结肠冗长症是一种罕见的肠道疾

病，指结肠部分或全部异常增长，

导致肠道功能紊乱和排便障碍。

定义

结肠冗长症通常在成年后发病，

病程较长，病情轻重不一，对患

者的生活质量产生严重影响。

特点

定义与特点



结肠冗长症的病因尚不完全清楚，可

能与遗传、环境、生活习惯等多种因

素有关。

结肠冗长症的发病机制可能与肠道神

经肌肉病变、肠道运动异常、肠道菌

群失调等因素有关。

病因与发病机制

发病机制

病因



临床表现
结肠冗长症的临床表现多样，主要包括腹痛、腹胀、便秘、腹泻等，严重时可

出现肠梗阻和肠穿孔等并发症。

诊断

结肠冗长症的诊断主要依靠临床表现和影像学检查，如结肠镜、钡剂灌肠等。

确诊需要排除其他肠道疾病。

临床表现与诊断
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患者年龄、性别、家
族史等基本信息。

患者的生活习惯、饮
食习惯、运动情况等。

患者的心理状态、情
绪状况及睡眠质量。

患者一般情况评估



患者的症状表现：腹痛、腹胀、

便秘等。

患者的体征：腹部压痛、肠鸣

音等。
患者的实验室检查结果：血常

规、生化检查等。

患者的影像学检查结果：腹部

X线、CT等。

01 02 03 04

患者病情状况评估



患者对日常饮食、生活习惯等方
面的认知情况。

患者对治疗方案的认知程度及接
受程度。

患者对结肠冗长症的认知程度：
是否了解病因、症状、治疗方法

等。

患者认知情况评估
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