
妇产科常见疾病的早
期筛查
妇产科常见疾病包括子宫颈癌、乳腺癌、卵巢癌等。通过定期进行筛查检

查,可以及时发现这些疾病的早期征兆,大大提高治愈率。本演示将详细介

绍几种主要疾病的筛查方法。
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子宫颈癌筛查

定期检查

对于40岁以上的女性,应定期进行宫颈细

胞学检查(即"巴氏涂片")。这可以及时

发现宫颈癌前病变并及时处理。

HPV检测

HPV(人乳头瘤病毒)感染是导致宫颈癌的

主要原因。HPV检测可以筛查出潜在的宫

颈癌风险。

阴道镜检查

如果细胞学检查或HPV检测结果异常,医生会进一步建议进行阴道镜检查,更仔细地观察宫

颈状况。



乳腺癌筛查

定期筛查

40岁以上女性应每年进行一次乳

腺X线摄影(即乳腺钼靶检查)来筛

查乳腺癌。这可以发现肉眼看不

到的早期病变。

体格检查

医生应定期进行乳房触诊,仔细检

查乳房组织的异常变化。这有助

于及时发现肿块或其他异常。

超声检查

对于乳腺有异常的女性,医生可进

一步建议做乳腺超声检查,以更清

晰地显示病变的性质和位置。



卵巢癌筛查

定期超声检查

建议40岁以上女性每年进行一次

经阴道超声检查,这可以发现卵巢

上的异常包块或肿瘤。早期发现

可大大提高治愈率。

生物标志物检测

医生会检测CA-125等卵巢癌特异

性生物标志物,监测其变化,有助

于及早发现卵巢癌的迹象。

结合评估诊断

如有异常发现,医生会进一步检查

和评估,根据综合情况判断是否需

要进行手术活检等进一步诊断。



宫颈糜烂筛查

定期检查

建议女性每年进行一

次宫颈细胞学检查,以

及时发现宫颈糜烂等

异常情况。这有助于

及时诊断和治疗。

HPV检测

HPV感染是宫颈糜烂的

主要诱因之一。HPV检

测可以帮助评估患宫

颈糜烂的风险。

视诊及生检

如果检查结果异常,医

生会进行宫颈镜检查

和取活检,进一步了解

病情。及时治疗对预

防宫颈癌很关键。

综合诊断

医生会结合多方检查

结果,对宫颈糜烂的程

度、原因等进行全面

评估,并制定个性化的

治疗方案。
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