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前	言



本文件按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规

定起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由上海市计量协会电力专委会提出。

本文件由上海市计量协会归口管理。

本文件起草单位：国网上海市电力公司市区供电公司、国网上海市电力公司电力科学研究院、武汉

里得电力科技股份有限公司

本文件主要起草人：喻伟军、张弛、张杰、张周伟、詹麒麟、郏琨琪、陈思源、诸国彪、李顺和、

黄子豪、刘政轩、陆冰冰、李桂华

本文件 2023 年 12 月首次发布。
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10kV 配电线路绝缘短杆桥接带电作业技术导则


1 范围

本文件规定了 10kV 配电线路绝缘短杆桥接带电作业的作业要求、作业项目及安全注意事项等内容。
本文件适用于 10kV 配电线路的带电检修和维护作业。

2 规范性引用文件


下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB/T 14286-2021 带电作业工具设备术语
GB 26859-2011 电力安全工作规程电力线路部分
GB/T 34577-2017 配电线路旁路作业技术导则
DL/T 974-2018 带电作业用工具库房
DL/T 976-2018 带电作业工具、装置和设备预防性试验规程

3 术语和定义


下列术语和定义适用于本文件。

3.1

不停电作业 overhaul without power interruption
以实现用户的不停电或短时停电为目的，采用多种方式对设备进行检修的作业。

[来源：GB/T 14286-2021，2.1.1.1，有修改]

3.2

旁路作业 bypass working
通过旁路设备的接入，将配网中的负荷转移至旁路系统，实现待检修设备停电检修的作业方式。

[来源：GB/T 34577-2017，3.1]
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3.3

旁路柔性电缆 bypass flexible cable
一种导体由多股软铜线构成的、能重复弯曲使用的单芯电力电缆。

[来源：GB/T 34577-2017，3.2]

3.4

旁路负荷开关 bypass load switch
用于户内或户外，可移动的三相开关，具有分闸、合闸两种状态，用于旁路作业中负荷电流的切换。

[来源：GB/T 34577-2017，3.4]

3.5

绝缘短杆作业 short hot stick working
作业人员使用绝缘斗臂车、绝缘梯、绝缘平台等绝缘承载工具与带电体保持规定的安全距离，穿戴

绝缘防护用具，通过绝缘短杆系列工具进行的作业。

3.6

导线紧固装置（桥接法用） conductor tension puller for bridging method
拉伸双钩头带有孔眼的短杆，用于绝缘短杆作业法，实现紧线目的的装置，包括紧线器和卡线器等

结构。


4  概述


如图 1 所示，采用 10kV 配电线路绝缘短杆桥接带电作业技术在进行旁路作业时，在旁路搭建之后，
用导线紧固装置（桥接法用）和其他绝缘短杆工具将开关两端主导线断开，使线路负荷电流转移到旁路

电缆上，在桥接断点内侧范围内可以有效创造出一个人为的断点，并使用绝缘接地装置对已停电区域进

行接地保护，为作业人员进行停电施工作业提供一个区域内安全不带电的作业环境。施工完毕后，使用

绝缘短杆按相反顺序恢复主导线的连接。
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图 1	10kV 配电线路绝缘短杆桥接带电作业工作原理示意图


5 作业要求


5.1 一般要求

5.1.1  人员及工器具

作业人员应符合 GB 26859-2011 中 4.1、GB/T 34577-2017 中 4.1 条款中的相关要求。
其中作业人员配置和工器具配备的基本要求参见附录 A。

5.1.2  气象条件

应符合 GB/T 34577-2017 中 4.2 条款中的相关要求。

5.1.3  工作票制度

应符合 GB/T 34577-2017 中 5.1 条款中的相关要求。

5.1.4  工作监护制度

应符合 GB/T 34577-2017 中 5.2 条款中的相关要求。

5.1.5  工作间断和终结制度

应符合 GB/T 34577-2017 中 5.3 条款中的相关要求。



5.2 其他要求
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5.2.1 工作负责人在绝缘短杆桥接工作开始前，应与值班调控人员或运维人员联系，履行许可手

续。工作结束后应及时向值班调控人员或运维人员汇报。严禁约时停用或恢复重合闸。

5.2.2 在绝缘短杆作业过程中如带电设备突然停电，作业人员应视设备仍然带电。工作负责人应

尽快与值班调控人员联系，值班调控人员未与工作负责人取得联系前不得强送电。

5.2.3 开展绝缘短杆作业前，应勘察配电线路是否符合作业条件、同杆(塔)架设线路及其方位和
电气间距、作业现场条件和环境及其他影响作业的危险点，并根据勘察结果确定作业方法、所需工具

以及应采取的措施。

5.2.4 作业中使用的工器具应试验合格，制订使用说明和安全技术措施，并经本单位批准后方可

使用。工器具的主要技术要求参见附录 B。

5.2.5 绝缘短杆作业过程中有可能引起不同电位设备之间发生短路或接地故障时，应对设备设置

绝缘遮蔽。

5.2.6 当绝缘短杆作业人员与作业范围内接地体和相邻带电体的空气间隙不满足安全距离时，作

业前均应进行绝缘遮蔽。

5.2.7 绝缘短杆作业法的绝缘承载工具为相地主绝缘，空气间隙为相间主绝缘，绝缘遮蔽用具、

绝缘防护用具为辅助绝缘。


6  作业项目及安全注意事项


6.1 绝缘短杆桥接（网架负荷转移）

6.1.1 现场操作前准备

主要工作内容如下：

a)	工作负责人核对线路名称、杆号；
b)	工作负责人应与值班调控人员或运维人员确认桥接开断线路后端负荷已通过网架或者发电车等
方式转移，处于空载状态，检查作业装置和现场环境符合绝缘短杆作业条件；

c)	工作负责人按配电带电作业工作票内容与值班调控人员联系，申请停用线路重合闸；
d)	绝缘斗臂车进入合适位置，并可靠接地；根据道路情况设置安全围栏、警告标志或路障；
e)	工作负责人召集工作人员交待工作任务，对工作班成员进行危险点告知，交待安全措施和技术
4
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措施，确认每一个工作班成员都已知晓，检查工作班成员精神状态是否良好，人员是否合适；

f)	整理材料，对安全用具、绝缘工具进行检查，对绝缘工具应使用绝缘测试仪进行分段绝缘检测，
绝缘电阻值不低于 700MΩ，检查绝缘臂、绝缘斗，确保斗臂车运行状态良好。

6.1.2  绝缘短杆桥接开断导线

操作步骤如下：

a)	作业人员穿戴好绝缘防护用具，进入绝缘斗，挂好安全带保险钩；
b)	斗内作业人员将绝缘斗调整至带电导线横担下侧适当位置，使用验电器对导线、绝缘子、横担
进行验电，确认无漏电现象；

c)	负荷转移后使用电流检测仪测量导线电流，确认每相空载电流不超过 5A；
d)	使用绝缘杆式导线剥线器剥除主导线的绝缘层；
e)	斗内作业人员（#1）面对导线，先安装导线紧固装置（桥接法用）一侧卡线器，安装位置要求
使得最终剥线位置处于导线紧固装置（桥接法用）的中间，斗内作业人员（#2）使用勾头绝缘
操作杆将导线紧固装置（桥接法用）的挡板打开，使得导线能够进入到卡线器的卡槽内，关闭

挡板；

f)	斗内作业人员（#1）使用绝缘摇把杆，将扭力转接头与导线紧固装置（桥接法用）的螺栓型紧
固装置连接并托举到架空导线，并安装另一侧卡线器，斗内作业人员（#2）使用勾头绝缘操作
杆将导线紧固装置（桥接法用）的挡板打开，使得导线能够进入到卡线器的卡槽内，关闭挡板；

g)	斗内作业人员（#1）使用绝缘摇把杆，旋转摇把，收紧导线；
h)	斗内作业人员（#2）使用绝缘杆切刀将导线剪断，断点位置应处于中间导线紧固装置（桥接法
用）有效的主绝缘位置；

i)	斗内作业人员（#1）用验电器，确认电源侧导线有电，负荷侧导线已停电；
j)	斗内作业人员（#1）使用自锁式绝缘万能夹钳对剪断的导线安装绝缘尾线套管等绝缘遮蔽装置；
k)	其余两相导线按相同方法进行；
l)	绝缘斗退出作业区域，作业人员返回地面；
m) 完成在停电区域内的检修工作。
具体操作示例见附录 C。

6.1.3  绝缘短杆桥接恢复导线
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操作步骤如下：

a)	作业人员穿戴好绝缘防护用具，进入绝缘斗，挂好安全带保险钩；
b)	斗内作业人员将绝缘斗调整至带电导线横担下侧适当位置，使用验电器对绝缘子、横担进行验
电，确认无漏电现象；

c)	斗内作业人员（#2）使用自锁式绝缘万能夹钳取下绝缘尾线套管等绝缘遮蔽装置，斗内作业人
员（#1）和斗内作业人员（#2）配合使用自锁式绝缘万能夹钳将负荷侧导线与压接管连接，斗
内作业人员（#2）使用绝缘杆遥控压接钳进行压接，斗内作业人员（#1）与斗内作业人员（#2）
配合使用自锁式绝缘万能夹钳将电源侧导线与压接管连接，斗内作业人员（#2）使用绝缘杆遥
控压接钳进行压接；

d)	斗内作业人员（#1）与斗内作业人员（#2）配合使用自锁式绝缘万能夹钳将电源侧导线与压接
管连接，斗内作业人员（#2）使用绝缘杆压接钳夹住压接管，使用压接钳遥控装置，控制压接
钳进行压接，使得压接管与电源侧导线接触良好；

e)	斗内作业人员（#2）使用电流检测仪检测电流，确认通流正常，斗内作业人员（#1）使用自锁
式绝缘万能夹钳夹住绝缘套管，将绝缘套管覆盖住裸露导线，恢复导线绝缘；

f)	斗内作业人员（#2）使用绝缘旋转式扭力传动杆，拆除导线紧固装置（桥接法用），随后在压
接管罩盒两端缠绕绝缘胶带，以做好防水处置；

g)	其余两相导线连接按相同的方法进行；
h)	绝缘斗退出作业区域，作业人员返回地面。
具体操作示例见附录 D

6.1.4 安全注意事项

主要内容如下：

a)	作业人员进行换相工作转移前，应得到监护人的许可；
b)	带电断、接线时，作业人员应戴护目镜，保持带电断线头对地及邻相导线的安全距离；
c)	作业时，严禁人体同时接触两个不同的电位体，绝缘斗内双人工作时禁止两人接触不同的电位
体；

d)	切断导线时要防止断开的导线头摆动，切断的导线应采取导线端头遮蔽罩等遮蔽措施；
e)	当绝缘斗臂车绝缘斗在有电区域内转移时，应缓慢移动，动作要平稳，严禁使用快速档，绝缘
斗臂车在作业时，发动机不能熄火（电能驱动型除外），以保证液压系统处于工作状态；

6
[bookmark: 11]
 (
学
) (
兔
) (
兔
) (
　ｗ
) (
ｗｗ
) (
．ｂ
) (
ｚｆ
) (
ｘｗ
) (
．ｃ
) (
ｏｍ
) (
　标
) (
准
) (
下
) (
载
)T/SMA 0043-2023

f)	作业线路下层有低压线路同杆并架时，如妨碍作业，应对作业范围内的相关低压线路采取绝缘
遮蔽措施；

g)	在同杆架设线路上工作，与上层线路小于安全距离规定且无法采取安全措施时，不得进行该项
工作；

h)	作业过程中禁止摘下绝缘防护用具。

6.2 绝缘短杆桥接（旁路负荷转移）

6.2.1  现场操作前准备

主要工作内容如下：

a)	工作负责人核对线路名称、杆号；
b)	工作负责人应与运行部门共同确认、检查作业装置和现场环境符合绝缘短杆旁路作业条件；
c)	工作负责人按配电带电作业工作票内容与值班调控人员联系，申请停用线路重合闸；
d)	绝缘斗臂车进入合适位置，并可靠接地，根据道路情况设置安全围栏、警告标志或路障；
e)	工作负责人召集工作人员交待工作任务，对工作班成员进行危险点告知，交待安全措施和技术
措施，确认每一个工作班成员都已知晓，检查工作班成员精神状态是否良好，人员是否合适；

f)	整理材料，对安全用具、绝缘工具进行检查，对绝缘工具应使用绝缘测试仪进行分段绝缘检测，
绝缘电阻值不低于 700MΩ，检查绝缘臂、绝缘斗良好，调试斗臂车。

6.2.2  旁路架空敷设

主要步骤如下：

a)	作业人员穿戴好绝缘防护用具，进入绝缘斗，挂好安全带保险钩；
b)	斗内作业人员用电流检测仪测量架空线电流，确认电流不超过旁路系统容量的 80%；
c)	安装旁路电缆输送装置（中间支持工具、电缆导入轮支架、电缆导入轮、架空敷设旁路电缆承
力绳等）；

d)	牵引展放旁路电缆；
e)	电源侧和负荷侧电杆上安装旁路负荷开关和余缆支架（架空敷设时开关比输送绳高 1m 至 1.5m，
余缆支架比开关低 0.5m 左右，地面敷设时开关安装在距地面 5m 左右），并将旁路负荷开关外
壳接地；

f)	在电源侧和负荷侧电杆处，将旁路电缆、旁路高压引下电缆和旁路负荷开关可靠接续；
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g)	将旁路电缆首、末端高压转接电缆引下线分别置于悬空位置，依次合上电源侧和负荷侧旁路负
荷开关，斗内作业人员配合地面人员检测旁路系统绝缘电阻（应不小于 500MΩ），对旁路系
统进行有效放电；

h)	绝缘电阻检测完毕后，斗内作业人员分别断开电源侧和负荷侧旁路负荷开关，并锁死保险环；
i)	斗内作业人员将绝缘斗调整至带电导线横担下侧适当位置，使用验电器对导线、绝缘子、横担
进行验电，确认无漏电现象；

j)	斗内作业人员对作业范围内不满足安全距离的带电体和接地体进行绝缘遮蔽；
k)	斗内作业人员使用绝缘操作杆将两侧旁路高压引下电缆按照相序标示与架空线路可靠连接。

6.2.3 旁路地面敷设

主要步骤如下：

a)	作业人员根据施工方案敷设旁路设备地面防护装置，按照电缆进出线保护箱、电缆绝缘护线管
及护线管接口绝缘护罩、电缆对接头保护箱（在 T 接点敷设电缆分接头保护箱）、电缆绝缘护
线管及护线管接口绝缘护罩、电缆进出线保护箱的顺序；

b)	作业人员在敷设好的旁路设备地面防护装置内敷设旁路电缆；
c)	在工作负责人指挥下，作业人员根据施工方案，使用电缆直线对接头、电缆 T 接头将敷设好
的旁路电缆按相位色连接好，检查无误后，作业人员盖好旁路设备地面防护装置保护盖；

d)	旁路电缆地面敷设中如需跨越道路时，应使用电缆架空跨越支架将旁路电缆架空敷设并可靠固
定。

6.2.4 旁路回路投入运行

主要步骤如下：

a)	合上电源侧旁路负荷开关；
b)	在负荷侧旁路负荷开关处核相，确认相位无误，合上负荷侧旁路负荷开关；
c)	用电流检测仪检测高压引下电缆的电流，确认通流正常。

6.2.5 绝缘短杆桥接开断导线

操作步骤参见 6.1.2，但省略步骤 c。

6.2.6 绝缘短杆桥接恢复导线
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操作步骤参见 6.1.3。

6.2.7  安全注意事项

主要内容如下：

a)	输送绳与电缆导入轮及输送绳与输送绳之间的连接应牢固、可靠，输送绳受力后，在紧线工具
卷槽内输送绳匝数不得低于 5 圈；
b)	在输送绳安装过程中，与有电设备应保持有足够的安全距离；
c)	旁路柔性电缆采用地面敷设时，应对地面的旁路作业设备采取可靠的绝缘防护措施后方可投入
运行，确保绝缘防护有效；

d)	旁路柔性电缆采用地面敷设时旁路电缆运行期间，应派专人看守、巡视，防止外人碰触；
e)	合上旁路负荷开关，旁路电缆投入运行前应确认相位正确；
f)	旁路电缆绝缘检测后和退出运行后应充分放电，方可接触；
g)	作业人员进行换相工作转移前，应得到监护人的许可；
h)	带电断、接导线时，作业人员应戴护目镜，保持带电导线对地及邻相导线的安全距离；
i)	作业时，严禁人体同时接触两个不同的电位体，绝缘斗内双人工作时禁止两人接触不同的电位
体；

j)	切断导线时要防止线头摆动。切断的导线端头应使用导线端头遮蔽罩等绝缘遮蔽装置。


7 绝缘短杆包装、运输、保管及试验


7.1 包装

绝缘短杆及其配套工器具应用防潮的塑料袋或其他防潮材料包装，统一放置于专用外包装箱或塑料

桶内，并在外部应标明：制造厂家名称、厂址，产品规格、型号，防潮、防高温、防雨淋等标志，出厂

日期。

7.2 运输

工器具运输过程中，各种工器具应存放在专用工具、工具箱或工具车内，以防受潮和损伤。

7.3 保管
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绝缘短杆及其配套工器具应该存放于满足 DL/T 974-2018 规定的带电作业工具房内，应放在干燥、
通风、避免阳光直晒、无腐蚀及有害物质的固定位置。

7.4 试验

试验周期监测应满足 DL/T 976-2018 带电作业工具、装置和设备预防性试验规程的相关要求。


8  其他说明


鉴于各地电气设备型式多样，杆上设备布置差异较大，作业项目种类较多，因此本文件在作业项目

及操作方法上只做原则指导。
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