
 

简爱读后感(通用 15 篇)
  

 

简爱读后感 1 

  简爱最终获得了她的幸福和欢乐。 

  翻过了书的最终一页，我感到一阵释怀，我喜欢这样的结局。

她将夏日的阳光带到罗切斯特先生脸上的时候，我的心也顿时明

媚了。 

  她的无时不飘扬在生活中的动人气质和人格已不知不觉地

渐渐在我的脑海中沉淀—— 

  当罗切斯特先生一颗心在试图向她靠近时，简谨慎地躲开

了，她一向以来独自开辟新生活的孤独和无助使她格外担心受到

伤害，这却恰恰给她带来多一分优雅，少一分轻浮；她告诉罗切

斯特先生什么是给一个教师最好的礼物，和那些出身高贵、傲慢

又势利的太太小姐们比起来，简﹒爱自尊又不失礼貌的言行，真

诚朴素的内心，善良又大方的品质得到了罗切斯特先生的欣赏；

为了尊严，她勇敢地诀别，流浪的生活更无疑是雪上加霜，可是

她坚韧、无私、勤奋地工作使她在乏味的生活中找寻到了宁静和

欢乐…… 

  是什么样的生命元素造就了她善良、坚韧的人格魅力？  



  看看她童年的生活吧。若只是轻描淡写地说她是孤儿，就已

经很让人为她心生怜爱了，然而，就连她祈求融入舅妈亲情的圈

子，得到一点微薄关爱的愿望也被命运无情地拒绝了。我还记得

还是个小孩子的简倔强又哀怨的声音在低诉：“我今年 10 岁了，

然而从我记事开始，我的生命宛如风雪中的一茎弱草，任人欺凌，

却不曾折断。”应对欺侮，简奋起反抗，她的反抗却遭到了更大

的迫害，她应当反抗吗？她那脆弱无助而又不屈的心在向我倾

诉：“我本想对人友善，也想得到别人的关爱，为什么生活让我

拿起刀枪，去四处拼杀。”在严苛的洛伍德学校，恶劣的条件和

无理的责备又给她的新生活蒙上了灰色，她表现出了一个孩子最

真实的苦楚——他没有勇气独立承受孤独和这个世界上的风雨。 

  然而，生活的艰难磨砺了她的羽翼，不幸没有将她变得像海

伦一样学会忍受，而是使她更加坚强地应对生活。她不相信海伦

走到生命尽头时在她怀里描绘的彼岸世界，她承受着命运带给她

的苦难，却丝毫没有减损她对生命的热爱。她向往淳朴的自然，

她渴求知识，追求丰富的精神世界，追求完美的新生活。这就是

她的性格，她的内心，她对世界的看法，她对自由的向往，她的

反抗，她的尊严，她的爱和她的悲凉。 

  这一切都让我不再疑惑她的倔强和坚韧从何而来。  

简爱读后感 2 



  记得读《简爱》时，当时也只是粗浅的看了一点，只是觉得

简是一个追求爱情自由的人，而如今真是常读常新。  

  简是一个贫穷低微、长相平平、性格倔强、感情丰富，而且

多才多艺的人。她会绘画、弹钢琴，印象最深的还是她与别人对

话时，你问一句，她答一句，从不多说。 

  简的童年是在黑暗中度过，父母双亡、寄人篱下，姨妈的嫌

弃、表姐的蔑视，而她在绝望中振作，沉沦中重生。这是一个小

女孩人格的力量。她离开了姨妈，在慈善学校中遇到了他的好朋

友海伦，一个放弃现实高傲的天使，他的生命又像落日一样短暂、

壮美，默默的离开了简。简的失友之痛，加上罗可赫斯特的诋毁，

简倔强不屈，用她一张平凡的脸面对一切。简长大了。  

  作为一个家庭教师，罗切斯特来到了桑菲尔德，在某个下午，

简穿着那件青黑色的风衣，在路边遇到了罗切斯特，相见时，像

罗切斯特说的那样，是简的魔力，把他的马摔倒了，罗切斯特在

简的身边摔倒。于是简的严肃、自重、认真、自强，深深的吸引

了他。在某个夜晚他道出了他的心声：“我有时候对你有一种奇

怪的感觉——特别是像现在这样，你靠近我的时候，我左边肋骨

下的哪一个地方，似乎有一根弦和你那小身体同样地方的一根类

似的弦打成了结，打得紧紧的，解都解不开。要是那波涛汹涌的

海峡和两百英里左右的陆地把我们远远的隔开，那时候，我内心

就会流血。”而正要结婚时，得知罗切斯特有了妻子，自尊自强



使她绝然离开了他，最后得知罗切斯特为救跳楼的妻子，双目失

明，她再次全身心的来到他身边。 

  简曾说过一句很有名的话：“难道就因为我一贫如洗，默默

无闻，长相平庸，个子瘦小，就没有灵魂，没有心肠了——你想

错了，我的心灵跟你一样丰富，我的心胸一样充实！”可能这就

是简人格的写照，也是我喜欢简的原因，罗切斯特也曾说过这可

能就是简的特殊之处。我曾经看到有一个人写道：看完了《简爱》，

让我对简爱这么个人也充满了敬佩之情。 

简爱读后感 3 

  《简爱》让我阅读越喜欢，它不催我一滴眼泪，或一丝个性

的感动。但那种心里淡淡的愉悦灌入我的身体。像早起喝了一杯

纯牛奶，很淡但牛香味久久不散。 

  我读过许多关于感情的诗和小说，大多心灵震颤，感动得一

塌糊涂，也很向往那样深刻的感情，那样浓烈的感觉。以前有过，

于是越细读简爱的心理描述，越能体味她对恋人的深情。她的一

切心理，脆弱，伤感，多疑，幻想，甚至过于敏感的患得患失。

我都能理解，并深刻的感叹作者的描述是多么形象逼真啊。  

  我一向很佩服明晓溪的《泡沫之夏》描述的唯美入微，《红

楼梦》里黛玉的心思细腻感人，此刻感觉到简爱的丝毫不比她们



逊色，甚至更贴切，更贴合一个普通女孩坠入爱河时的表现，至

少是与我相贴合。 

  回想起来，我真和她读过的那一段时间很像，每一天想的都

是那么复杂的东西。呵，多伤神啊，可却从没有停止想过。生命

的平淡却所以消失，代之以丰富的东西。很少有人能在心中划下

印痕。简爱太冷淡，生活也很灰暗，罗彻斯特便是上帝带给她去

改变生命的人。而简爱也在他心中激起永远无法平息的涟漪。我

想他们对于彼此而言都太特殊了，以至于一辈子都没办法忘掉或

不爱，如果失去了彼此，那该是怎样的荒芜啊。  

  好在他们有相对愉快的结局，只要两情相悦，还是能够在一

齐的，可总感觉作者结局火灾部分的安排有些……，虽然有她的

道理。 

  如果他们没有在一齐会怎样呢？这是不可能的，按照小说的

铺垫。现实中就不一样了，就是心灵相通也未必。人的追求多了，

欲望也一样。难免最终各奔东西。 

  简爱是个个性的人，她不求什么，也不被现实的枷锁所累，

无欲则刚，她能够一心持续特立独行的她。或许这正是我该学习

的，想太多，难免会陷入牢笼之中。倒不如简单淡薄的好。  

简爱读后感 4 



  你以为我贫穷、卑微、不美、瘦小、我就没有灵魂、没有心

了吗?你想错了。 

  在文学史上、有许多的经典名著永垂不朽、但能像《简爱》

这样深入人心的却不多、它以一种让人不可抗拒的美感吸引了众

多的读者、给读者们留下了深刻的印象、也使他们的灵魂得到了

升华、同时影响着他们的精神世界。 

  简爱生存在一个父母双亡、寄人篱下的环境、从小就承受着

与同龄人不同的待遇、里德夫人的嫌弃、约翰的辱骂和毒打、这

是对一个孩子自尊的践踏、但简爱并没有因此而变得怨恨、内心

充满阴霾、相反的、她的内心因此而变得更加强大、这早就了她

应对困难坚强不屈的品格。 

  __中的伊丽莎自私任性、却受到尊敬、乔治亚娜好使性子、

心肠狠毒、却能得到所有人的纵容、约翰什么坏事都做、纵然与

他的母亲做对、也不会使她迁怒、而简爱无论做什么都全力以赴、

不敢有一点闪失、却还是被人骂、得不到他们的喜爱、这体现出

了当时社会的无情与冷漠。 

  简爱并不因为自己的身份卑微而感到自卑、并认为自己与罗

切斯特是平等的、她纯洁、高尚的心灵使罗切斯特深深地爱上了

她、并开始了对她的追求、然而、在他们结婚的当天、简爱得知

他已有妻子时、她毅然的离开了他、他放下了金钱和地位、我想、



此刻的社会上、很少会有人做出与简爱相同的抉择、利益的诱惑

蒙蔽了人们的双眼、只是大多数人选取了利益而不是离开。 

  简爱是大多数读者所敬佩的就应是她的品格、她独立、坚强

的品格、让很多人赞叹不已。 

  小说设计了一个完美的结局、虽然罗切斯特的庄园被毁了、

他自己也变成了残废、但正是这样一个条件、使简爱不在与个人

尊严与爱之间产生矛盾、他毫不犹豫的拒绝了里弗斯的求婚、而

选取了罗切斯特、这说明了她对罗切斯特的真心。 

  而如今、在穷与富之间、在爱与不爱之间、很少会有人像简

爱一样为人格抛弃所有、而且义无反顾、这篇小说不仅仅使读者

的灵魂得到了净化、同时也使读者产生了共鸣、使读者受益匪浅。 

简爱读后感 5 

  《简爱》是一部带有自转色彩的小说，它告诉人们一个人生

的真谛。 

  《简爱》的作者夏洛蒂勃朗特温柔，清纯，喜欢追求一些美

好的东西，尽管她家境贫穷，从小失去了母爱，再加上她身材矮

小，容貌不出众，但也许就是这样一种灵魂深处的自卑，反映在

她的性格上就是一种非常敏感的自尊。她描写的简爱也是一个不

美的，矮小的女人，但是她有着极其强烈的自尊心。  



  简爱生存在一个寄人篱下的环境，从小就承受着与同龄人不

一样的待遇，姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒打……

也许正是因为这一切，换回了简爱无限的信心和坚强不屈的性

格，一种可战胜的内在人格力量.她坚定不移地去追求一种光明

的，圣洁的，美好的生活。 

  在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地位低贱的家庭

教师而感到自卑，反而认为他们是平等的。也正因为她的正直，

高尚，纯洁，心灵没有受到世俗社会的污染，使得罗切斯特为之

震撼，并把她看作了一个可以和自己在精神上平等交谈的人，并

且深深爱上了她。 

  这个暑假我品读了《简爱》获得了许多感悟。 

  简的一生十分坎坷，从幼时的舅母一家的欺凌（舅舅英年早

逝），到洛伍德悲惨的上学时代，再到成年时婚姻的背叛——罗

切斯特先生骗取了简的爱情却暗地里还有一位妻子——犯了重

婚罪（PS：第一位妻子是个疯子，但不值得简的同情）她愤怒地

离开了。她从悲痛中获得力量，不沉沦于现实的残酷，毅然决定

自己打拼，去创造未来——开一所学校，做一名老师。命运总是

眷顾上进的人的——被收养在里福斯一家。后来又收到简叔叔的

遗产——两万英镑，并与圣约翰先生相爱，开始了幸福的生活。 



  我们要对生活充满希望，抱有热情。人总是要面向未来，要

往前看。做人要上进，不断向上，进取，不能被失败打倒。这样

才能有美好的未来！ 

简爱读后感 6 

  难道就因为我一贫如洗，默默无闻，长相平庸，个子瘦小，

就没有灵魂，没有心肠了——你想错了，我的心灵跟你一样丰富，

我的心胸一样充实！ 

  ——《简爱》夏洛蒂 

  这本书的作者是英国著名的女作家夏洛蒂·勃朗特，而此书

也算是她的代表作。书中主要讲述了简爱的勇于反抗的一生。简

爱是个孤女，寄住在李德家，并受尽了李德家的各种欺辱。当简

爱准备进入渥德学校读书时，李德太太竟撒谎告诉布斯先生说她

是个爱撒谎的小孩，然后谣言传布开了，简爱也因此受人排挤，

只有田普尔相信她是被冤枉的，并帮他洗刷了冤屈。简爱在渥德

学校当了六年的学生，二年的老师，然后离开了这所学校，找了

一份家庭教师的职业。在那里，她受尽了温暖和理想的待遇，并

对庄主罗彻先生有了好感。谁知，好景不长，罗彻先生的妻子竟

然出现了，而她还背负着悲惨的婚姻。简爱选择了离开。在她新

的旅途中，她认识了约翰、戴安娜、马莉这三兄妹，并受到了他

们的照顾。而简爱终究惦记着罗彻先生，并决定重新去找他。她

回到了她担任家教的地方，意外地得知罗彻先生那位患有精神病



的妻子放火烧了这个庄，罗彻先生也因此眼睛瞎了。然而简爱并

没有嫌弃他，她留在他身边照顾了他一身。 

  “爱”是我们每个人经常挂在嘴边的一个字，可是，有时候，

我们也常会忽略周围的爱：如父母对子女无微不至的爱、老师对

学生循循善诱、朋友间互相安慰……这些`往往都被我们视为理

所当然，而没有细细地加以体会。而如果你加以体会，你会感觉

到，人生，这是一个多么美好的东西啊！ 

  简爱已作为独立女性的经典，我希望阳光下，鲜花里有更多

的简爱走出来，不管是贫穷，还是富有;不管是美貌，还是相貌

平庸，都有美好的心灵和充实的心胸，都能以独立的人格和坚强

的个性生活。看完了《简爱》，让我对简爱这么个人也充满了敬

佩之情。我想，我将来也得当一个像简爱这样的人。  

简爱读后感 7 

  在我的心目中，《简·爱》是一部完美而伟大的著作，因为

它使我懂得了什么是善恶美丑，学会了怎样做人，而书中的主人

公简·爱就是我学习的榜样，她的聪明、善良、坚强、有主见，

是最令人敬佩的。简·爱的一生悲欢离合。她遭遇了许多挫折和

坎坷，能够说是不幸的，可是她却从不向命运低头，任何困难在

她面前都会感到恐惧。 



  简·爱从小被她的舅妈收养，受尽了她的虐待。并且她舅舅

的儿子约翰里德还是一个又胖又大、蛮横无理、猪狗不如的禽兽。

他经常无缘无故地打骂简·爱，但她的舅妈不但不去制止，反而

支持她野蛮的儿子。然而，简·爱是一个顽强的、决不向恶势力

低头的人。她再也忍受不了了，她对约翰的恨压倒了对他的畏惧，

不顾一切地跟他对打起来。当然，结果可想而知，简·爱受到了

她舅妈的惩罚。但她的这次举动足以令约翰胆颤心惊。  

  简·爱说过这样的一段话，给我的印象很深，也很能体现她

的性格。她说:“如果大家老是对残酷，不公道的人百依百顺，

那么那些坏家伙就更要任性胡来了，他们会什么也不惧怕，这样

也就永远也不会改好，反而越来越坏，当我们无缘无故挨了打，

我们必须要狠狠地回击。”我很赞成简的这种说法，因为自尊、

自重是做人的最起码的要求。 

  可是海伦·彭斯，她的观点与简是截然不一样的。海伦主张

凡事能忍就忍，这样自我欢乐，别人也会对你好一些。我觉得海

伦的这些话在我们看来是很让人不可理解的。可是她的宽容、忍

让以及她那博大的胸怀，是令人钦佩的。我们无需去评价她的话，

至少我们应从中悟出些什么。我很喜欢海伦的一句话 :“我觉得

生命太短促了，不值得把它花费在怀恨和记仇上。”只要我们每

人都能记住它，多多去理解别人，体谅别人，关心别人，多看到



一些完美的事物，乐观地对待生活，我们的生活中必须会充满阳

光。 

简爱读后感 8 

  《简爱》中的主人公简爱小时候父母就相继逝去，按舅舅的

遗愿到舅妈里德太太家居住。在那里，简爱没有尊严，还常常要

忍受表哥表姐们的打骂，受各种如罪犯般的虐待，没有童年应有

的快乐与幸福，没有应属于自己的自由。后来她被舅妈像扔包袱

一样扔到了劳渥德学校。她所在的这所学校没有充足的食物，没

有好的教师，条件极差。 

  但是简爱并没有悲观消极，在那里学会了许多东西，例如，

弹琴、异国语言、纺织等。后来成为了一名知识丰富的教师，被

应聘到桑菲尔德当家庭教师。后来她和她的主人罗切斯特先生互

相产生了爱慕之情，并结了婚。但是当简爱发现罗切斯特先生已

有妻室时，无奈于罗切斯特的前妻的破坏之下，她辞了职，一路

流浪到了圣约翰家住下，找到了自己真正的亲哥哥姐姐，后来继

承了亲叔叔的一份巨额遗产，变成了有钱人。但她心里一直深爱

着罗切斯特，毅然抛弃巨额财产回到了罗切斯特的身边。可是她

看到她曾经爱过的人现已双目失明，腿残废了。原来的豪宅变成

了一片废墟。简爱还是义无反顾的要和她爱的人幸福的生活下

去。 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/67605324005

4011002

https://d.book118.com/676053240054011002
https://d.book118.com/676053240054011002

