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农村已婚妇女的家庭地位研究——以揭阳市YP村为例

摘要：在过去，由于位置偏僻、经济落后、传统性别观念的影响，揭阳市玉浦一

村人们的男权主义思想根深蒂固，已婚妇女成为男性附属品，呈现“男主外女主内”

的传统性别分工模式，本文通过问卷调查探讨玉浦一村已婚妇女家庭地位现状及存在

问题，站在社会工作的立场上提出建议，通过多种手法介入以达到改善已婚妇女家庭

地位现状、营造良好的家庭氛围和推动社会和谐发展的目的。
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Abstract:In the past,due to the remote geographical location, backward economy, the 
influence of traditional gender concepts, people of the first of yupu village in jieyang city 
whose patriarchal thought is deeply rooted, married women become the appendage of men, 
showing the "male dominated outside female dominated inside" traditional mode of gender 
division of labor.This paper through questionnaire to discusses the status quo and existing 
problems of married women's family status from the perspective of gender, further studies 
and analyzes and puts forward countermeasures from the standpoint of social work, 
through various means of intervention to improve the status quo of married women's 
family status,create a good family atmosphere and promote the harmonious development 
of society.
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一、引言

当代社会，妇女地位逐渐成为研究热点，妇女的社会地位是衡量社会文明程度的

指标，也是一个国家或政府制定有关政策的重要依据，而社会地位在家庭中的体现为

家庭地位，家庭地位直接影响了已婚妇女在家庭中的境况，会影响已婚妇女的身心发

展，影响家庭的氛围，进一步会影响社会的稳定与和谐。

女性的家庭地位一直是社会关注的话题。城市妇女的家庭地位有了很大的提高，

而农村妇女的家庭地位却相对缓慢。如何提高农村妇女的家庭地位，成为众多学者研

究的热点问题。文本以揭阳市玉浦村为例，通过问卷的方式调查去深入了解当地已婚

妇女的家庭地位和特点，剖析原因，提出思考与建议。

二、概念界定与理论概述

（一）基本概念

1．农村已婚妇女

本文指的是拥有农村户籍并且居住在农村地区，从事农业劳动或非农业劳动的已

满 20周岁的已婚妇女。

2．妇女家庭地位

本文参照学者刘启明对妇女家庭地位的定义，指的是相对于其他家庭成员，特别

是丈夫而言，妇女在家庭中所拥有和控制的家庭资源的权利，本文主要体现在财产管

理支配权、闲暇时间支配权、家庭重大事务决定权、家庭劳动支配权等方面。

（二）理论概述

随着女性在社会运作中承担的角色越来越重要，各界对于女性的关注度也日渐升

高。但由于女性性别特征和传统观念的影响，女性似乎始终处于劣势的一方。特别是

对于已经生育后的女性，在婚姻家庭中存在着许多的不公之处，关于女性在婚姻家庭

中存在问题的研究结果有许多，无一例外都指出了即使时代在变迁，但女性的婚姻家

庭困境问题并没有得到很好的改善。例如女性育儿责任承担过多，难以有时间关注自

己；和丈夫感情不和，婚姻状况岌岌可危等问题。在给出解决方法时，多数学者围绕

女性自身增能提供解决方案，主张女性协调自身、提高个人技能。曾淑萍认为社会性

别文化是造成性别不平等现象的核心原因，从而影响妇女家庭地位低于男性；经济的

发展是妇女婚姻家庭地位变迁的动力。冯翠芳研究提出分别从妇女扩大自身的社会网

络，加快经济的发展，同时政府要加强对社会性别平等政策的保障实施等方面出发，

以促进农村妇女家庭地位的提升。

随着社会的进步和发展，女性的社会地位在不断提高，尽管农村女性地位相对过

去有了明显的提高和改善，但在传统"男主外，女主内"的性别分工模式下，
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