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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：

　　大家早上好！今天我演讲的题目是《交通安全伴我行》。

　　安全，牵系着每个人的生命。每当我走在上学、放学的路上，

看到身边飞驰而过的车辆，心里就会产生恐惧感。眼前浮现的一幕

幕车毁人亡的画面让我感到害怕。大家可能看到过这样一个报道：

20__年 11月 14日，山西沁源县第二中学的学生们像往常一样正在

沿着马路跑操。突然间，一辆大货车横冲直撞的碾向跑操的队伍，

导致 21 名师生遇难。许多家长听到噩耗传来，伤心欲绝的奔向现场。

可是，无论亲人怎样撕心裂肺的呼喊，他们永远也不会醒来了。这

血的教训是多么深刻，多么惨痛啊！然而，如此的事故还有很多。

　　据统计，我国每年因车祸死亡的儿童人数约 20000人，平均不

到半小时就有一名儿童葬身在车轮下，这是多么惊人的数字。而在

这惊心触目的数字背后，又有多少个痛不欲生的亲人和多少个永远

失去欢乐的家庭！想到这些，我抑制不住内心的情感，为遇难者流

下同情的泪水，对肇事者产生无比的愤恨！然而，这些交通事故的

发生绝大多数都是因为人们不遵守交通规则而造成的。



　　同学们，作为一名合格的少先队员，我们应该积极行动起来，

从我做起，从身边做起。

　　因此，我倡议：

　　1、要认真遵守《小学生守则》和《交通法则》。

　　2、过马路时要看红路灯、走斑马线，千万不能翻越护栏。

　　3、走路时要集中精力，不能看书、听音乐，更不能追逐打闹。

　　“红灯短暂，生命无限”，让我们珍爱生命，遵守交通规则吧！

　　谢谢大家，我的演讲到此结束。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：

　　生活中最重要的是什么?是安全！安全关系到我们的生命。

　　可在平时的生活中我们却把它看得如此渺小，渺小得如同儿戏

一般，心里知道，行动上却很不在乎。作为中学生我们应该多了解

一些安全常识，实实在在地把“安全”装在心中并付诸行动中。



　　生命在你手中，生命在你脚下。交通安全是非常重要的。每个

人都应该认真遵守交通规则，稍不留神就可能酿成大祸。我就亲眼

目睹了这样一起车祸。在一个十字路口，一辆疾驶的摩托车和侧面

驶来的面包车相撞，惨剧发生了。摩托车后座上的女子倒在了血泊

中，一条鲜活的生命就这样失去了。像这样的交通事故时有发生。

同学们，我们一定要严格遵守交通法规，不要图一时的方便，而让

一些不愿看到的事发生。

......们生活中必不可少的。电灯、电视、电脑、冰箱、空调、电

饭锅......都是我们常用的电器，给人们的生活带来了极大的方便。

但是，用电要讲科学，讲安全，否则也会出现危险的。我同学小明

家客厅的电灯坏了，时亮时灭。小明经常拿一根细铁棍敲打敲打灯

泡盖，灯又重新亮了。

　　直到有一次，小明敲打时感觉突然手麻了一下，灯泡开始冒火

花，他才意识到了危险，停止了自认为聪明的做法，找电工进行维

修。可见用电安全是多么重要。同学们，安全用电常识可一定要记

牢呀！在我们身边还有许多许多安全隐患。一个小小的烟头就可能

引燃一座大型油库，一个小小的螺丝钉可能使整个脚手架倒塌，一

个小小的冲动可能使一个甚至几个几十个家庭支离破碎，人财两

空……所有的这一切也许就是一个小小的不经意造成的。

　　一件小事也许就是一件大事的开端，一个小小的隐患可能会造

成一个巨大的灾难，汇集成千上万人的生命安全。安全连着你我他。



同学们，为了您和您家人的安全，为了他人和他人的家庭幸福，让

我们时刻牢记安全，从我做起，从小事做起，及时发现发生在我们

身边的安全隐患，让安全常驻我们心中！
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　　老师们，同学们:

　　早上好!

　　还记得上个周五早上，学校照例为我们播放了“德育之窗”，

以前总是很欢乐观看的我们，今天却一往常态地沉默着。电视屏幕

上，那一个个瞬间发生的交通事故令我们的心为之震撼，看着一个

个鲜活的生命在车祸中失去，我们的心为之疼痛……我们再也笑不

起来了，也意识到：交通安全，与我们息息相关。

　　据统计，全中国每年死于各类交通事故的人数超过 10万，连续

十年高居世界第一。电视上，案发现场那触目惊心的一幕幕场景，

那撕心裂肺的一声声哭喊，那悲痛欲绝的一句句亲人呼唤声，至今

还在我们眼前：那起特大交通事故，瞬间夺去了 36条正值花季的学

生鲜活的生命；一所农村小学，一群学生进行晨跑，一辆失控的货

车瞬间驰来，数条生命在车轮下丧失了；斑马线上，乱闯红灯的行

人、摩托车，瞬间就失去了生命……

　　人的生命是脆弱的，脆弱得无法去抵御一场交通事故；人的生

命又是宝贵的，宝贵得只有一次在人世间绽放的机会。可在现实生

活中，却有太多的人不把生命当作一回事，尤其不把交通安全放在

心上，酒醉驾车的有，乱闯红灯的也有，超速、超载行驶的比比皆

是。



　　同学们，当我们横穿马路、在马路上追逐打闹、不遵守交通规

则时，你是否想到，你已经命悬一线了？所以，为了你我的生命安

全，我向全校学生倡议：

　　1、认真学习交通安全知识，牢固树立安全出行的意识。

　　2、严格遵守交通规则，做到文明出行。

　　3、必须在人行道上行走，学生要走绿色通道，没有人行道的靠

路边行走。

　　4、不在马路上追逐打闹或玩游戏。

　　5、劝告自己的家人、朋友要珍爱生命，严格遵守交通规则，文

明出行。

　　同学们，让我们共同努力，珍惜自己的生命，共同遵守交通规

则，不要再让交通事故夺取一条条无辜的生命！
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　　敬爱的老师、亲爱的同学们，你们好！今天我演讲的题目是

《交通安全伴我行》。



　　然而，这些事故的发生，绝大多数都是因为人们的交通安全意

识淡薄，不遵守交通法规造成的。同学们，当你看到我们学校播放

的宣传片《流泪的花季》后，你没有什么感触吗？当你们班召开主

题队会后，你还会违反交通法规吗？我想一定不会！作为一名合格

的少先队员，我们理应积极行动起来，从我做起，从身边做起。因

此，我倡议：①全体同学要认真遵守《小学生守则》、《小学生日

常行为规范》和交通法规。②校内文明守纪，楼道内轻声轻步，绝

不打闹，不做危险的游戏。③校外一定要注意交通安全，走路要走

人行道，过马路要走斑马线，不要翻越护栏。十字路口一定要看清

红绿灯。④马路上行走时要集中精力，不看书、不听音乐、不打闹。

　　“红灯短暂，生命无限”、“不怕百步远，只怕一步险”。为

了我们的生命之花永远绽放，为了让所有的家庭幸福美满，亲爱的

同学们，行动起来吧！
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　　亲爱的同学们：

　　为使同学们进一步的熟悉和掌握相应的交通安全法律常识，增

强交通安全意识，提高自我保护能力，维护道路交通秩序，确保道

路交通安全，下面我讲二个方面的问题：

　　一、怎样走路



　　1、在道路划有机动车道、非机动车道和人行道的道路上，行人

应当在人行道内走，在没有划分上述车道的道路上，行人要靠道路

的右侧通行。

　　2、在通过有交通信号灯、班马线等交通设施的路口时，要按信

号指示走人行横道线。



　　3、在通过没有交通设施路口时，要注意过往车辆，在确定安全

后方可通过。

　　4、不许在公路上、街路上和机动车道上坐卧、停留、打闹、来

回奔跑、相互追逐，随意突然横穿公路。

　　5、不许追车、扒车、拦车、向车上抛物。

　　6、不许在道路上使用滑板、旱冰鞋等任何滑行工具。

　　7、不许跨越、倚座道路隔离设施，或在有隔离设施的路段上逆

向行驶。

　　8、学龄儿童应当由监护人或者对其负有管理、保护职责的人带

领方可在道路上通行。

　　二、怎样乘车

　　1、乘座公共汽车或者长途汽车时，要在站台或者指定地点依次

侯车，待车停稳后，依次上下。

　　2、不得在机动车道上拦乘机动车。

　　3、不得在机动车道上，从机动车的左侧上下车。

　　4、乘座公共汽车和客运车辆时，不得将身体的任何部位伸出车

外。

　　5、乘座摩托车时，必须戴头盔。



　　6、不准跳车，乘货运车辆时，不准站立，不准坐在车厢栏板上。

　　7、上下车时，不要拥挤，要排队按先后顺序上下车。

　　8、不要乘座家用车，拖拉机，报废车，超员车上下学。
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　　各位、各位老师、亲爱的同学们：

　　大家好!今天我演讲的题目是《文明交通，从我做起》。

　　随着经济的发展，人们的生活水平逐渐提高，自行车代替了步

行，汽车代替了自行车。经济在发展，危险也在增加。

　　家里富裕了，生活毫无困难了，我们的家长想到的头一件事可

能就是买车。就是因为人们有了这个念头，马路上的车才越来越多。

在我们不曾发现的时候，马路就已经变成了无情的杀手，汽车、摩

托车像那锐利的尖刀，肆意宰割着幸福和安宁，交通问题像一块巨

石压在人们心头。我们小区最近发生过这样一个真实的故事：一对

中年夫妇回家看望他们年迈的父母，在回来的路上，由于车速太快，

在拐弯的时候，驶入逆行车道，与一辆农用收割机迎面相撞，两人

当场停止了呼吸与心跳。家里只剩下正在读高一的儿子。一个原本

幸福美满的家庭被突如其来的车祸而拆散了!一切都来得那么突然，

那么残酷，那么难以置信!甚至来不及看上最后一眼，说上最后一句，

巨大的悲痛就沉沉地罩住了一个欢乐的家庭!泪水也在每一个善良的

人脸上不住地流淌。



　　我们学校也有一些防范交通事故的措施，如：放学必须戴小黄

帽，每天都要有老师护送过马路……这些大大降低了事故的发生次

数。但直接关系到事故发生的，还是我们自己，让我们拉起爸爸妈

妈的手，交通文明一起走，绝不闯红灯，乱穿马路，不在公路上并

排走，在爸爸妈妈开车的时候，我们要当好车内监督员，提醒爸爸

妈妈不要超速行驶，注意各种禁行标志。时时处处做一个遵守和宣

传交通法规的好少年。
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　　各位领导、各位老师同学们：

　　大家好!我演讲的题目是《交通规则&&生命法则》,我们生活的

年代再不是牛车马车吱吱呀呀的年代了，取而代之的是道路上行驶

的一辆辆车汇聚成的钢铁长龙，因而发生交通事故的机率，也大大

的增加了。中国拥有约占世界 2%的汽车，而交通死亡事故却占全世

界的 15%，20__年全国共发生道路交通事故起，造成 73484 人死亡、

人受伤，直接财产损失 10.1亿元。交通事故无论对自己、对家人、

对社会，都是一种损失，而精神上的伤害更是难以用数字衡量。

　　我们小学生活泼好动，自控能力差，遇意外情况很容易惊惶失

措，这就极其容易发生交通事故。所以从现在起我们要认真学习交

通法规，养成良好的交通安全意识，自觉遵守交通规则，避免交通

事故的发生。



　　让我们一起来了解一些基本的交通常识。

　　首先步行时要在人行道上行走，其次在过马路时一定要走人行

横道，还有红灯停绿灯行这些最基本的交通规则，正是保障我们交

通安全的最有效的生命法则。

　　下面我想谈一下怎样预防交通事故的发生。第一，我们在横过

马路的时候，一定要遵循一停、二慢、三通过。就是说先要停下来，

再看一看左右，没有来车或者来车距离自己比较远再迅速通过。其

实等一下也耽搁不了多少时间，但如果莽撞的横穿公路，一但发生

事故可能就要耽搁你一辈子。

　　第二就是有的同学在马路上骑自行车、溜滑板，我们这个年龄

阶段，对时间和空间的估计不好，对车子的控制能力，自身的力量

都有限。因此骑自行车严禁搭人，骑车不能左右摇摆，不能双手脱

把，行路有行路的规则不能想怎么骑就怎么骑。不准并行，相互追

逐或曲折行驶，转弯要向后了望，伸手示意，下陡坡要下车推行等

等。最重要的是我们一定要遵循靠右通行的原则。

　　第三就是有的同学喜欢踢足球、打篮球，放学的路上也在踢、

也在打，并且完全不顾周围来往的车辆，冲到路上捡丢掉的球，还

有的同学在马路上打闹、互相追赶，这些都非常危险。



　　最后提醒大家的是如果我们遇到交通事故，一定要记住事故车

辆的号牌，车型，以及车辆颜色，还要立即拨打 122报警，遇到伤

员要拨打 120，遇到事故大家要帮忙抢救，如果你是交通事故的目

击者的话要敢于说出事故真相。希望通过今天的活动，大家能够自

觉遵守交通规则，每天都能平平安安上学、平平安安回家，同时也

希望大家通过今天的活动发动你身边的人来一起学习交通规则，遵

守交通规则，共同营造安全、畅通的交通环境。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：

　　交通安全陪伴你我，交通安全是一盏照明灯，时时刻刻提醒着

你我要注意交通安全，避免交通意外事故的发生。人人都说，生命

只有一次，要好好珍惜，错过了就没有机会。可是，又有多少人为

了一时快捷，过马路不走斑马线、横穿马路、过马路不注意交通

灯……做出一些不安全，为了一己私利，不守交通法的行为。但是，

有时为了一时快捷，有可能就会付出生命的代价。有一位名人曾经

说过：“细节决定命运！”有的时候在大家过马路的时候，就是因

为不注意细节，而导致一场场交通事故的发生！

　　交通事故就像一个杀人不眨眼的凶器，危害着人们的生命，他

令到多少生命离我们远去，毁害了无数的家庭，毁害了无数的欢乐。



　　有一次，我在马路上目睹的一次交通事故，就时时刻刻地提醒

了我要注意交通安全，谨防交通事故的发生。当时我和妈妈正在去

商场的路上，我看见前方有一辆小车，小车上的驾驶员是一位阿姨，

她当时一边开车一边与副驾驶座的另一位阿姨谈笑风生，聊得不知

有多么地开心，可是突然有一位老奶奶在绿灯时过马路，那位开车

的阿姨没有看到老奶奶，就撞了过去，一条生命又这样离我们远去。

在那位阿姨开心的同时正因为她的一时不注意交通安全，祸害了一

条活生生的性命。

　　还有一次，我去学完作文，就走在回家的路上，谁知，在我后

面冲出一个小男孩，他手拿着一个色彩缤纷的皮球，一边跑步、一

边在马路上嬉戏。谁知，马路上冲出一辆开得非常快的汽车，把小

男孩撞倒在路边。就这样一条宝贵的性命又离我们远去。他只是因

为在马路上一时玩耍，就失去了他宝贵的性命！

　　这是我们不忍睹的，怎么忍心让一位位不注意交通安全的人祸

害一条条希望的生命。有多少人死于交通事故，那是一个庞大的数

字，是数不清的。所以，为了不祸害这些生命，请遵守交通安全，

千万别让一时方便，付出生命的代价。别为了一时快捷，让生命过

早地画上句号。不遵守交通安全，可能会有不堪设想的后果！所以，

请大家遵守交通安全让失去生命的痛苦远离我们！

　　那怎么样才可以避免交通事故的发生，让我们的生命更美好呢？

在马路上不能随处嬉戏；闯红灯，走人行横道，绝不能为贪一时之



快，横穿马路。有一句关于注意交通安全的名言警句是这样说的：

“乱穿马路，失道无助”就是说，要遵守交通安全，如果乱闯马路

的话，就谁也帮不了你！



　　遵守交通安全，重视交通安全，是我们每个人的义务，每个人

的责任，要学会保护自己，别再让交通事故再次发生！
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　　同学们：

　　人的生命是可贵的，人的生命也是脆弱的。伴随着人类的进步，

社会的发展，科学技术的不断更新，人们生活的现实环境也在发生

着翻天覆地的变化。一条条宽阔的马路，一辆辆奔驰的汽车……今

天，四通八达的交通网络带来的方便和快捷，促进了现代社会的飞

速发展，但随之而来的是一幕幕血淋淋的人间惨剧。

　　近 10年来，全国平均每年发生道路交通事故 60万起，死亡 10

万余人，并且死亡人数呈递增趋势。仅今年 1月至 8月，全国就发

生道路交通事故起，造成 87218 人死亡，人受伤，直接财产损失 20。

2亿元，死亡人数比去年增加 1618人，上升 1。9%。交通事故已成

为当今世界的第一杀手。天津的交通状况，更是不容乐观。尤其是

近期以来，校园附近及涉及师生的交通事故的比率有所上升，给了

我们许多惨痛的教训。

　　我曾经在网上有过这样的报道：一名十岁的小朋友放学回家时，

在信号灯颜色未改变前，横穿马路，被由侧面疾驶而过的汽车撞倒

辗轧至死。还有一则消息称：一名中学生骑车上学途中，无视交通

规则，擅闯机动车道，被由后面驶来的汽车撞伤后不治而亡。



　　这一幕幕悲惨的画面虽然是我在网上看到的，但我知道这些案

例却是在真实地发生着，而且悲剧还继续着。每天，有多少人因违

反交通规则而失去自己宝贵的生命，有多少幸福美满的家庭妻离子

散，家破人亡呢？“交通安全”这是全世界真切呼吁的话题，而所

有的交通事故都是由于肇事者无视交通法规而造成的。这一幕幕惨

剧本应该是可以避免的，但只因我们一时的疏忽就出现了这样可悲

的结局。想到这些，我的心久久不能平静。

　　此刻，我想到了我自己：过马路为省时间，不看好红绿灯，没

车就跑;偶尔还和同学在马路上打逗……这一时的冲动，一时的疏忽

也许会让我轻者致残，甚至永远在这个世界上消失。想到这里，我

不禁心寒战栗，那一次次惨不人睹的车祸，不正是这一个个小小的

疏忽与冲动所引发的吗？

　　这两则真实的故事，我会引以为戒。从我做起，学习交通法则，

自觉遵守交通规则，更向所有人呼吁：“人的生命只有一次，让我

们携起手来重视交通法则，自觉遵守交通规则，珍惜自己的生命，

让悲剧不再重演吧！”
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：



　　5月 12日四川汶川大地震，无数普通孩子的生命被无情吞噬。

你面前鲜活的生命让我更加意识到生命的价值。自然灾害是不可避

免的，但交通事故造成的灾害是可以有效控制的。在此，希望我的

真情能唤醒大家对交通安全的重视，珍惜生命。我演讲的题目是交

通安全。

　　我是一名有三年驾驶经验的司机。记得刚进驾校出驾校的第一

天，老师让我们看了很多交通安全的资料。望着那颗轻松平静的心，

我的全身渐渐变得寂静。看着电视画面中车祸的场景，我被深深的

伤害了。看着车祸中虚弱的孩子，我哽咽了。看着交通事故中伸出

的一双双援助之手，我流泪了。没错，是那些无视安全，铤而走险

的人导致了悲剧。是那些可悲可恨的交通事故拆散了幸福的家庭。

有了爱，家的宁静被无情剥夺。我不禁要问：你们注意交通安全了

吗，遵守交通规则了吗？

　　每当我对交通毫无兴趣的走在路上，脑海里总会有这样一个真

实的场景。那是一个星期天的下午，阳光明媚。我在家在街上溜达

的'时候，来到一个十字路口，看到两个十七八岁左右的男孩子蹬着

自行车，相互追逐，开车技术都很好。这时，红灯和绿灯交替闪烁，

一辆车疾驰而来。一声刺耳紧急的刹车声响起，紧接着砰的一声。

跑在他前面的男孩被扔到路中间，然后重重地摔倒了。我被这一幕

吓坏了。我回过神来的时候，男孩已经躺在血泊中，他的同伴在哭

着喊着：“醒醒，醒醒，醒醒。”不幸的是，他再也没有醒来。



　　如果男孩没有闯红灯，如果司机没有争分夺秒，如果，如果。

车轮下真实的死亡报告带来的不仅仅是震惊和鲜血。应该是深刻反

思，清醒的。你因为着急闯红灯的时候，有没有想过会死多少人？

当你抱怨规则太多，交通太严格的时候，你有没有想过放松管理

　　历死亡报告上会有多少震惊和血腥。

　　据统，我国近几年来每年因交高达 10起知道这意昧着什么吗，

每五分钟就有一人死于交通事故中，意味着每一分钟就有一人在交

通事故中受伤，面对一个个惨血的教训，面对一个个逝去的生命，

那些无视交通法规的司机师傅们，你们该醒醒了。要知道你们是父

母的希望，是爱人的依靠，是孩子的保护神。你们的生命不仅仅是

属于你们自己，您不仅仅是一个儿子或女儿，更是一位丈夫和妻子，

一位父亲或母亲。为了不让悲剧在你们身上重演，为了人人都拥有

一个幸福美满的的家庭，请你们早日从侥幸的梦幻中惊醒吧。

　　国家的安全是国泰，民众的安全是民安。有了安全，我们才能

以悠闲的心情散步在夕阳西下的小河边轻声吟唱，采集东篱下，悠

然见南山;有了安全我们，才能以豪迈的心情去攀登人生的艰辛放声

高歌长风破浪会有时，直挂云帆济沧海;有了安全，我们社会才能在

稳定和谐的环境中阔步前行，我们交警确保道路畅通，重大安全事

故发生率大幅度下降。说到这里我想对所有的交警同志们道一声：

你们辛苦了。有了你们辛勤的付出才有了我们舒适安全的行车环境，

才有了安定和谐的交通环境。



　　十字路口见素质，红绿灯前搞文明。遵守法规安全畅通同志们,

让我们携起手来共同创造一个安全文明的交通安全，朋友们，让我

们手拉手心连心共系交通安全，共同创造一个更加文明和谐的交通

安全新环境。
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　　亲爱的同学们：

　　当我们背起书包，肩负着家人的希望，怀揣着对未来的美好蓝

图，来到美丽的校园时，当我们漫步于人来人往的宽阔街道时，常

会慨叹美丽的家乡发展的迅速。但你是否注意到隐藏在交通线上的

危险呢?随着自行车、机动车等各种交通工具的增多，校园内的交通

事故隐患也在增加，不遵守交通规则等同于不珍爱自己的生命。

　　我们拥有年轻的身躯、美好的理想，却往往会忽略交通安全这

种“小事”;我们谈理想、谈报国，却常常忽视“珍爱生命”这一底

线。遵守交通规则不仅仅是我们所有人的义务，更是我们不可推卸

的责任。为了远离血腥和悲痛，远离伤痕和担忧，我们发出如下倡

议：

　　一、杜绝不良骑车行为。不逆向行车，转弯时提前减速，看清

四周情况，不校内骑车、不抢行猛拐;不多人并骑，不互相攀扶，不

互相追逐、打闹;不骑车带人、并排骑车等。为了我们自己和他人的



安全，我们要从自身做起，培养良好、文明的骑车习惯，为校园交

通创造安全舒适的环境。



　　二、注意校园驾车安全。校园内已有部分同学以电动车、作为

出行工具，我们倡议同学们行车时一定要严格遵守交通法规，礼让

为先，慢行为上，保障校园出行的祥和氛围，注意控制驾车速度，

也不随意停车，给自行车和行人的出行缔造一个安全方便的环境。

　　三、积极反映现存问题。校园内的安全隐患关乎我们每个人的

切身安危，平日在校园出行，我们要结合自身体会，积极提出校园

安全问题的改进建议。为交大校园的交通安全尽一份心，为我们自

己营造一个安全惬意的校园环境出一份力。

　　交通安全伴我行学生演讲稿篇三尊敬的老师，亲爱的同学们：

　　大家好!我今天演讲的题目是“交通安全伴我行”。

　　有这样一则笑话，不知道大家有没有听过：一个年轻人在英国

结交了一位女朋友，但是他们没有多久就分手了，原因是这位年轻

人过马路时闯了红灯，英国姑娘吃惊的说：“连红灯都敢闯，还有

什么违法的事不敢做。”这位年轻人回国后，又结交了一位中国姑

娘，结果小伙子却因过马路没有闯红灯，而和中国姑娘分手。中国

姑娘评价小伙子说：“连红灯都不敢闯，还有什么出息?”



　　当然，这仅仅是个笑话，但它说明了一个问题：中国人在遵守

交通规则方面的意识淡薄。下面我想问大家一个问题，健康的身体、

聪明的大脑和汽车哪一个更贵重。我想大家一定会毫不犹豫地说，

当然是健康的身体和聪明的大脑。这个小孩子都知道，但是我想问

的是，为什么总有人无视交通法规的存在，依然我行我素，在马路

上横冲直撞呢?试想一下，那沉重的黑橡胶车轮，在你的皮肤上碾过，

在你健康的身体上碾过，再聪明的大脑有什么用呢?

　　爸爸妈妈就曾经告诉过我这样一个真实的故事：有一位母亲，

天天在晚上九点都在她家门前等候她中学晚自习归来的孩子。有一

天雨夜，她看着孩子活泼俏丽的身影出现在公路边，正想高兴地去

迎接，不料一辆汽车飞速地冲了过来，冲向了她的孩子，惊恐的母

亲呆住了。她眼睁睁的看着她的孩子倒在血泊中……一个刚到花季

的生命凋零了，一位慈爱的母亲从此疯了，她陷入了深深的自责和

无尽的痛苦之中，思念和悲痛严重地扰乱了她的心智，她天天守候

在家门前，等着她那永远回不来的孩子……

　　同学们，人的生命只有一次，不可能重来，生命是宝贵的，重

视交通安全是我们每个公民的义务，更是我们每个公民的责任，让

我们携起手来，共同呵护这朵生命之花，愿我们都能远离交通事故，

远离伤痛，珍爱生命吧!

　　我的演讲完毕，谢谢大家!
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　　老师们，同学们:

　　早上好!



　　交通安全陪伴你我，交通安全是一盏照明灯，时时刻刻提醒着

你我要注意交通安全，避免交通意外事故的发生。人人都说，生命

只有一次，要好好珍惜，错过了就没有机会。可是，又有多少人为

了一时快捷，过马路不走斑马线、横穿马路、过马路不注意交通

灯……做出一些不安全，为了一己私利，不守交通法的行为。但是，

有时为了一时快捷，有可能就会付出生命的代价。有一位名人曾经

说过：“细节决定命运！”有的时候在大家过马路的时候，就是因

为不注意细节，而导致一场场交通事故的发生！

　　交通事故就像一个杀人不眨眼的凶器，危害着人们的生命，他

令到多少生命离我们远去，毁害了无数的家庭，毁害了无数的欢乐。

　　有一次，我在马路上目睹的一次交通事故，就时时刻刻地提醒

了我要注意交通安全，谨防交通事故的发生。当时我和妈妈正在去

商场的路上，我看见前方有一辆小车，小车上的驾驶员是一位阿姨，

她当时一边开车一边与副驾驶座的另一位阿姨谈笑风生，聊得不知

有多么地开心，可是突然有一位老奶奶在绿灯时过马路，那位开车

的阿姨没有看到老奶奶，就撞了过去，一条生命又这样离我们远去。

在那位阿姨开心的同时正因为她的一时不注意交通安全，祸害了一

条活生生的性命。



　　还有一次，我去学完作文，就走在回家的路上，谁知，在我后

面冲出一个小男孩，他手拿着一个色彩缤纷的皮球，一边跑步、一

边在马路上嬉戏。谁知，马路上冲出一辆开得非常快的汽车，把小

男孩撞倒在路边。就这样一条宝贵的性命又离我们远去。他只是因

为在马路上一时玩耍，就失去了他宝贵的性命！

　　这是我们不忍睹的，怎么忍心让一位位不注意交通安全的人祸

害一条条希望的生命。有多少人死于交通事故，那是一个庞大的数

字，是数不清的。所以，为了不祸害这些生命，请遵守交通安全，

千万别让一时方便，付出生命的代价。别为了一时快捷，让生命过

早地画上句号。不遵守交通安全，可能会有不堪设想的后果！所以，

请大家遵守交通安全让失去生命的痛苦远离我们！

　　那怎么样才可以避免交通事故的发生，让我们的生命更美好呢？

在马路上不能随处嬉戏；闯红灯，走人行横道，绝不能为贪一时之

快，横穿马路。有一句关于注意交通安全的名言警句是这样说的：

“乱穿马路，失道无助”就是说，要遵守交通安全，如果乱闯马路

的话，就谁也帮不了你！

　　遵守交通安全，重视交通安全，是我们每个人的义务，每个人

的责任，要学会保护自己，别再让交通事故再次发生！
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　　生活中最重要的是什么?是安全!安全关系到我们的生命。



　　可在平时的生活中我们却把它看得如此渺小，渺小得如同儿戏

一般，心里知道，行动上却很不在乎。作为中学生我们应该多了解

一些安全常识，实实在在地把“安全”装在心中并付诸行动中。



　　生命在你手中，生命在你脚下。交通安全是非常重要的。每个

人都应该认真遵守交通规则，稍不留神就可能酿成大祸。我就亲眼

目睹了这样一起车祸。在一个十字路口，一辆疾驶的摩托车和侧面

驶来的面包车相撞，惨剧发生了。摩托车后座上的女子倒在了血泊

中，一条鲜活的生命就这样失去了。像这样的交通事故时有发生。

同学们，我们一定要严格遵守交通法规，不要图一时的方便，而让

一些不愿看到的事发生。

......们生活中必不可少的。电灯、电视、电脑、冰箱、空调、电

饭锅......都是我们常用的电器，给人们的生活带来了极大的方便。

但是，用电要讲科学，讲安全，否则也会出现危险的。我同学小明

家客厅的电灯坏了，时亮时灭。小明经常拿一根细铁棍敲打敲打灯

泡盖，灯又重新亮了。

　　直到有一次，小明敲打时感觉突然手麻了一下，灯泡开始冒火

花，他才意识到了危险，停止了自认为聪明的做法，找电工进行维

修。可见用电安全是多么重要。同学们，安全用电常识可一定要记

牢呀!在我们身边还有许多许多安全隐患。一个小小的烟头就可能引

燃一座大型油库，一个小小的螺丝钉可能使整个脚手架倒塌，一个

小小的冲动可能使一个甚至几个几十个家庭支离破碎，人财两

空……所有的这一切也许就是一个小小的不经意造成的。
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