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引言1



引言

01

此次活动旨在通过户外远足，

让孩子们亲近自然，体验集

体生活的乐趣，培养团队协

作能力及基本的自我保护意

识

02

我将为大家详细介

绍一项别开生面的

活动——幼儿园夏

季远足活动
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活动目的

1. 促进幼儿身心健康发展

夏季远足活动可以让孩子们走出教室，沐浴

阳光，呼吸新鲜空气，锻炼身体，增强体质

2. 培养孩子们的团队协作能力

通过共同完成远足任务，培养孩子们的团队

协作精神，让他们学会相互帮助、相互支持

3. 增强孩子们的环保意识

在远足过程中，教育孩子们爱护环境，不乱

扔垃圾，培养他们的环保意识
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活动准备

1. 安全准备

确保活动前对孩子们进行安全教育，讲解交通安全、自我保护等知识。准备足够的安全设

施和应急药品

2. 物资准备

准备足够的饮用水、防晒霜、帽子、遮阳伞

等物资，确保孩子们在活动中不受炎热天气

影响

3. 路线规划

选择适合幼儿行走的路线，避免过于崎岖、

危险的路段。提前了解沿途的安全设施和休

息点
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活动流程

1. 集合与出发：在指定地点集
合，清点人数，讲解活动规则
和注意事项，然后出发

2. 行进过程：行进过程中，老师
要时刻关注孩子们的体力状况和
情绪变化，适时休息。教育孩子
们保持队形，不乱跑、不打闹

4. 返回与总结：行进至目的地后，稍
作休息，享用简易午餐(如有准备)。然
后按原路返回，到达园所后进行活动总
结，表扬表现优秀的孩子

3. 途中互动与教育：利用途中休息
时间进行简单的互动游戏和知识问
答，增进师生、同学之间的感情。
教育孩子们爱护环境，不乱扔垃圾
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