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非遗进课堂心得体会（专业 14 篇） 

 

  心得体会是对自己内心深处的感情和思考的一种展示和沉淀。为

了帮助大家更好地写心得体会，本店铺为大家准备了一些经典案例，

希望能够给大家一些启示。 

  非遗线上课堂心得体会 

  非遗（IntangibleCulturalHeritage ）是指具有历史传承、独特

性和代表性，以及传统的非物质性文化现象。目前，随着互联网的普

及和技术的进步，非遗也开始进入线上课堂，为更多人提供了了解和

学习非遗的机会。在经历了一段时间的线上课堂学习后，我深刻体会

到了非遗线上课堂的优势和改变。以下是我对非遗线上课堂的心得体

会。 

  第一段：线上课堂的便利性和灵活性。 

  非遗线上课堂的最大优势之一是其便利性和灵活性。通过网络，

我们可以随时随地进行非遗的学习，不再受到时间和空间的限制。无

论是忙碌的上班族还是学生，我们都可以根据自己的时间安排进行线

上学习。另外，在线上课堂中，我们也能够根据自己的进度和兴趣进

行学习，不再受到传统课堂上教师的教学节奏的制约。这种灵活性使

得学习非遗变得更加容易和自由。 

  第二段：多样化的学习资源和互动方式。 

  非遗线上课堂为我们提供了丰富多样的学习资源和互动方式。通

过网络，我们可以轻松地获取到各种非遗相关的资料、视频和图片。
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这些学习资源不仅丰富了我们对非遗的了解，还能帮助我们更好地理

解和感受非遗的文化内涵。而且，在线上课堂中，我们还能够通过实

时互动、讨论和分享来锻炼自己的思维能力和表达能力。与此同时，

我们也能够与其他学习者进行交流和互动，分享彼此的看法和体验。 

  第三段：有效的学习方式和测评方式。 

  非遗线上课堂采用了多种有效的学习方式和测评方式。相比传统

的课堂教学，线上课堂更加注重学生的实际操作和体验。通过操作性

的学习方式，我们能够更好地理解和掌握非遗的技艺和技巧。同时，

线上课堂还能够为学生提供多种形式的测评方式，如在线作业、讨论

和考试。这些测评方式能够更加全面地评估学生的学习效果和能力水

平，提高学习的针对性和有效性。 

  第四段：促进传统文化的传承和创新。 

  非遗线上课堂的开设和推广，不仅为更多人提供了了解和学习非

遗的机会，也为非遗的传承和创新注入了新的活力和动力。通过线上

课堂，我们可以更加便捷地学习非遗的传统技艺和工艺，从而帮助传

统技艺得到更好的传承和保护。同时，线上课堂还能够为年轻人提供

展示自己创新能力的平台，促进非遗的创新和发展。 

  虽然非遗线上课堂已经取得了一定的成果和进展，但也面临着一

些挑战和问题。例如，如何保证线上课堂的教学质量和学习效果，如

何提高师资队伍的专业素质和教学能力等。因此，我希望未来的非遗

线上课堂能够进一步完善和发展，在教学质量和学习效果方面取得更

大的突破。同时，我也希望更多的非遗传承人和专业人士能够积极参
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与到线上课堂中，为学习者提供更加丰富和专业的教学资源和指导。 

  总结：通过非遗线上课堂的学习，我深刻体会到了其优势和改变。

线上课堂的便利性和灵活性、多样化的学习资源和互动方式、有效的

学习方式和测评方式以及对传统文化的传承和创新，都使得非遗的学

习变得更加有趣和有效。期待未来的非遗线上课堂能够继续发展和壮

大，为更多人提供了解和学习非遗的机会，推动非遗的传承和保护。 

  非遗线上课堂心得体会 

  非遗（非物质文化遗产）线上课堂是一种以互联网为平台，通过

网络技术进行传授非物质文化遗产知识的教育方式。在过去的一段时

间里，我参加了一系列的非遗线上课堂，并从中受益匪浅。下面，我

将分享我的心得体会。 

  首先，非遗线上课堂为我提供了方便灵活的学习方式。不同于传

统的实体课堂，非遗线上课堂可以随时随地进行学习。我只需要拿起

手机或打开电脑，就可以参与课程。这使我不再受限于时间和空间的

限制，可以根据自己的时间安排自由学习。此外，非遗线上课堂还提

供了多种学习方式，比如视频讲解、文献资料、实例展示等等，使学

习变得更加丰富多样。 

  其次，非遗线上课堂为我打开了一个了解非物质文化遗产的窗口。

通过参与非遗线上课堂，我可以深入了解各种非物质文化遗产的背后

故事，了解其特点、价值和意义。课堂上的讲师会详细介绍每个非物

质文化遗产的历史渊源、技艺传承和振兴保护措施等。同时，还会邀

请非遗传承人或相关专家进行讲解，使我们能够亲身感受到非物质文
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化遗产的魅力。 

  此外，非遗线上课堂提供了互动的学习环境。在线上课堂中，我

可以与其他学员进行实时互动，分享自己的学习心得和疑惑。有时候，

我还可以与讲师进行交流，提问并得到解答。这种互动的学习环境使

我感到非常温馨和有趣。通过与其他学员的交流，我不仅能够扩大知

识面，还能够增进人际交往能力。这样的互动学习方式大大增强了学

习的趣味性和参与度。 

  让我印象最深刻的是，非遗线上课堂培养了我对传统文化的热爱

和保护意识。通过了解非物质文化遗产的演变过程和保护现状，我深

深意识到传统文化的宝贵性和脆弱性。我们如果不去传承和保护非物

质文化遗产，这些独特的传统技艺和文化价值就会逐渐消失。而非遗

线上课堂正是通过传播非物质文化遗产知识，唤起了我对传统文化的

热爱之情，并激发了我参与保护活动的热情。 

  总结起来，非遗线上课堂为我提供了方便灵活的学习方式，并打

开了一扇了解非物质文化遗产的窗口。它还提供了互动的学习环境，

培养了我对传统文化的热爱和保护意识。通过参与非遗线上课堂，我

不仅学到了知识，而且收获了成长和感动。相信未来的非遗线上课堂

将会得到更大的发展，为更多的人传递非物质文化遗产知识，呈现出

更加丰富多样的学习体验。 

  云课堂非遗嘉年华心得体会 

  近日，我有幸参加了由某机构举办的“云课堂非遗嘉年华”活动，

并从中受益匪浅。本次活动内容丰富多彩，让我在学习中不知不觉感
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受到了非遗文化的独特魅力。在此，我想用五段式的结构，分享一下

我的心得体会。 

  第一段：活动介绍。 

  相信大家对于非物质文化遗产这个词并不陌生，它是指人类非物

质文化的各种表现形式，包括口头传统、表演艺术、社会实践、习俗、

知识与实践，以及相关的仪式、庆典等。本次活动旨在通过线上课程、

观察体验和实践学习等多种方式，让更多的人了解非遗文化，并从中

感受到优美的民间艺术和传统文化魅力。 

  第二段：学习收获。 

  在云课堂非遗嘉年华活动中，我参加了非遗传承人们开展的非遗

技艺展示和学习班，学习了竹编、刺绣等多种非遗技艺。这些技艺充

满了鲜活的生命力，不仅保留和传承了民间传统文化，还具有极高的

实用价值。在学习中，我们除了掌握了一些方法技巧，还能从他们身

上感受到气质、情感和民族精神的升华。 

  第三段：文化体验。 

  除了学习技艺，我参加了非遗展演和体验，深刻体验到了非遗文

化的丰富多彩。其中最让我印象深刻的是高山古乐表演。在欣赏过程

中，我恍惚间穿越到了唐朝，感受到了古代皇宫里流传的那种神秘和

荣耀。 

  第四段：对未来的思考。 

  在活动过程中，我深刻认识到，非遗文化不仅是传统文化，更是

一种文化价值和人类智慧的结晶。我们要保护好自己的非遗文化资源，
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传承、弘扬、利用好；同时也要尊重和学习其他地区的非遗文化，共

同促进全球非物质文化遗产的交流和发展。 

  第五段：参与感谢。 

  最后，我要感谢主办方，感谢非遗传承人，感谢云课堂非遗嘉年

华活动，让我有机会从中受益。在未来的学习和生活中，我会继续努

力，将所学之智应用到实际生活中，为保护和传承非遗文化做出自己

的贡献。 

  总之，云课堂非遗嘉年华活动为我带来了无比珍贵的体验和收获，

印证了非遗文化在当代人们心中的重要地位。我坚信，在我们共同的

努力下，非遗文化的传承与发展，会越来越好。 

  创意非遗体验课堂心得体会 

  非遗文化是中华民族的瑰宝，是历史和文化的载体。创意非遗体

验课堂是一种非常好的方式来让年轻一代更好地了解我们的传统文

化。在我参加的这一次创意非遗体验课堂中，我真正地感受到了非遗

文化的魅力，同时也学到了很多有意思的知识和技能。下面，我将会

分享我的几个心得体会。 

  这一次创意非遗体验课堂的主题是传统绣花。通过这一次课堂，

我们在不知不觉间了解了很多与传统绣花相关的知识，例如各种不同

种类的绣花线、不同的绣花针等等。在教师的指导下，我们自己也试

着动手做一些绣花的作品，学习了从设计、下针、上花、剖线等一系

列技巧，体验了亲手做出一个传统工艺品的精彩过程。最重要的是，

我们了解到了绣花技艺中蕴含着民族文化的历史内涵。 
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  在传统绣花的基础上，在创意非遗体验课堂中，我们亦可以将传

统的工艺技术和当代的审美结合起来，发挥出自己的独特创意。在课

堂中，我们遵循传统工艺制作传统工艺品，同时也可以自由发挥灵感，

提升原有内容的品味和时代感。我们发现，绣花并非戴在衣服上的小

装饰，它还可以作为精美的艺术品出现，赢得我们创作的乐趣。 

  创意非遗体验课堂有很多教育意义。首先，在学习传统文化的过

程中增加了学生们的民族自豪感和文化认同，并且培养了对身边工艺

品的更深层次的理解与重视。其次，我们在课堂中体验到了创作的闪

光时刻，体验到由自己的灵感设计到真正的手工制作的过程，培养了

自己的批判、创新、合作和文化传承的能力。 

  在当前快速发展的社会中，我们不仅需要了解现代化社会，更需

要了解与之搭配的传统文化。非遗文化是我们历史的巨大财富，它本

身有着不可替代的价值。在当今情况下，我们应该更加关注和保护传

统优秀文化的精髓，并希望非遗文化能够得到进一步的传承和发展。 

  创意非遗体验课堂能够让年轻一代更好地了解传统文化，打破传

统文化与现代生活的隔阂，促进传统文化的传承和发展。在未来，希

望这样的课堂能够越来越多地出现在我们的校园中，并且带来更多有

意思、有趣、有价值的体验，为我们的文化传承和发展做出更大的贡

献。 

  综上所述，创意非遗体验课堂可以说是一次非常棒的文化体验，

让我们不仅增长了知识和技能，更深入了解了非遗文化的内涵。在这

样的课堂中，我们感受到了传统文化的美丽和力量，也期待未来有更
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多这样的体验机会来传承和发展我们非遗文化。 

  云课堂非遗嘉年华心得体会 

  随着数字化时代的到来，各行各业都在不断推进着信息化建设，

教育界也不例外。在这个特殊的时期，为了传承和弘扬中国非物质文

化遗产，云课堂非遗嘉年华助力非遗的发扬光大，给我留下了深刻的

体验和感受。 

  非遗是中国历史悠久且传承至今的文化遗产，具有重要的价值和

意义。在过去，非遗的传承主要是通过口头传承和师徒传承的方式进

行，但随着时代的变迁，传承的紧迫性越来越突出。近年来，为了更

好地弘扬非遗文化，云课堂非遗嘉年华应运而生，成为了非遗文化传

承的新平台。 

  云课堂非遗嘉年华是一种先进的传承方式，特点是依托于互联网，

通过在线课程、直播、线上问答等方式，使传统文化更好地适应现代

社会的需要。与以往的传统文化传承方式相比，云课堂非遗嘉年华简

化了学习过程，增强了互动性和体感性。不仅可以让更多的人了解、

学习和传承非遗文化，同时也让非遗文化有了更多的展示空间。 

  在云课堂非遗嘉年华的实践中，学生通过网络平台可以随时随地

接触到非遗文化，学习传统文化的基础知识和技能。同时，云课堂非

遗嘉年华也促进了非遗文化传承，提高了传承的效率和效果。云课堂

的优势在于便于传播、互动性强、知识面广，能够让传统文化走进更

多人的生活和心灵中。 

  云课堂非遗嘉年华对于中国非遗文化的传承和发扬具有举足轻
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随着社会的快速发展和人们对文化的渴求，非遗文化应

该更好地适应现代社会的需求。在这个时代，通过云课堂非遗嘉年华

这样的平台，不但有利于非遗文化的传承，也是推进中国面向世界的

文化交流的重要途径。同时，云课堂非遗嘉年华的应用也在逐渐拓展

到其他领域，拓宽了传统文化的传播范围，让更多的青少年有机会接

触到非遗文化。 

  第五段：我的体验与感受。 

  作为一名在读大学生，我也参与了云课堂非遗嘉年华的学习。在

学习过程中，我深深感受到了非遗文化的深远影响，更加坚定了对传

统文化的热爱之情。通过云课堂非遗嘉年华，我不仅学习到了非遗文

化的历史知识和技能，还开阔了我的眼界，感受到了非遗文化的魅力。

我相信，在云课堂非遗嘉年华的助力下，非遗文化将会愈发昌盛，为

我们的文化遗产保护和传承注入新的活力。 

  非遗心得体会简洁 

  第一段：介绍非遗的背景和意义（约 200字）。 

  非遗是非物质文化遗产的简称，是指一些具有民族特色、具有文

化传承意义的传统技艺、表演艺术和传统习俗等。作为我国独特的文

化瑰宝，非遗承载着灿烂的历史和丰富的民族文化，展现了人类智慧

与创造力的结晶。它不仅是民族自豪感和身份认同的象征，也是传承

创新的重要载体。保护和传承非遗对于我们了解历史、传承文化、激

发创造力都具有深远的意义。 

  第二段：了解非遗提升了自身文化素养（约 300字）。 
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 我曾参观过一次非遗展览，由此对非遗有了更深的了解。那些非

遗项目无论是技艺还是制作工艺都非常精细，而且其中包含的文化内

涵十分丰富，不仅是物质的展示，更是精神的传递。通过观摩这些非

遗项目，我对中国传统文化的魅力有了更加全面的认识。我学到了很

多以前从未听过的故事，看到了以前从未见过的手工艺品。这些东西

使我非常着迷，激发了我对中国传统文化的好奇心和探索欲望。从此，

非遗不再只是陌生的名词，而成为了我心中璀璨的文化宝藏。 

  第三段：体验非遗增进了对传统工艺的欣赏（约 300字）。 

  为了更深入地了解非遗，我还参与了一次非遗体验活动。这是一

次了解手工艺的机会，我亲自动手学习编织竹篮的技巧。我发现，这

些看似简单的动作实际上需要非常高的技巧和耐心。每一个细节都要

注重，每一个环节都要准确。通过亲身体验，我深深地体会到了非遗

项目背后的辛勤和付出。这让我更加珍惜传统工艺，也让我对手工艺

品的价值有了全新的认识。我开始更加注重那些看似平凡的手工艺品，

它们背后蕴含着传统文化的精髓与智慧。 

  第四段：非遗传承让我认识到创新与传统的平衡（约 200 字）。 

  在学习和传承非遗过程中，我认识到了一个重要的问题：如何平

衡创新和传统。传统工艺的传承需要尊重历史和文化，但同时也需要

与时俱进，适应现代社会的需求。创新是非遗传承的关键，通过合理

的创新和改良，才能让非遗项目更好地融入现代社会，实现传统文化

的传承与发展。正是这种创新与传统的平衡，使非遗活力不断焕发，

传承下去。 
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 第五段：结尾总结（约 200 字）。 

  通过对非遗的了解、体验和思考，我深刻认识到了非遗的重要性，

也增进了自己对中国传统文化的理解。非遗是我们民族文化的根基和

血脉，保护和传承非遗是我们每个人的责任。唯有通过广大人民的共

同努力，才能让非遗更好地传承下去，让中国传统文化在现代社会中

保持生机和活力。让我们携手为非遗的传承与发展做出自己的贡献！ 

  非遗线上课堂心得体会 

  随着科技的不断发展，线上教育逐渐成为人们学习的一种新方式。

而非遗线上课堂作为线上教育中的一种特殊形式，将传统文化和现代

科技相结合，为许多年轻人提供了学习非物质文化遗产的机会。在经

历了一段时间的非遗线上课堂学习后，我不仅增长了知识，还深深体

会到了非遗的魅力。 

  首先，非遗线上课堂具有灵活多样的特点。相比传统教育，非遗

线上课堂更加注重灵活性和多样性。课程内容丰富多样，涵盖了中国

各地的非物质文化遗产，如传统手工艺、传统音乐、传统舞蹈等。学

员可以根据自己的兴趣选择课程，不受时间和地点的限制，随时随地

进行学习。这种灵活性和多样性不仅让学习变得更加自由自在，还激

发了学习兴趣，提高了学习积极性。 

  其次，非遗线上课堂注重互动交流。在非遗线上课堂中，学员与

老师之间的互动交流非常频繁。通过视频会议系统，学员可以与老师

进行实时互动，提问问题、讨论课程内容。而且，非遗线上课堂还设

置了学员之间的互动交流环节，例如学员可以在课程讨论区进行讨论，
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这种互动交流的方式，不仅丰富了学习

过程，还增进了学员之间的交流和合作，培养了学生的团队合作精神。 

  再次，非遗线上课堂注重实践与体验。在非遗线上课堂中，不仅

注重传授知识，更注重学员的实践与体验。通过在线视频演示和实践

练习，学员可以亲自动手制作非遗物品、演奏传统乐器、学习传统舞

蹈等。这种实践与体验的学习方式，不仅加深了对非遗内容的理解和

记忆，还培养了学员的动手能力和实际操作能力。同时，实践与体验

还让学员更加深入地了解和体会到非遗文化的博大精深，增强了对传

统文化的自豪感和认同感。 

  此外，非遗线上课堂还培养了学员的自主学习能力。在线学习要

求学员具备一定的自主学习能力和自我管理能力。在非遗线上课堂中，

学员需要根据教师的指导材料进行学习和实践，还需要自主完成作业

和报告。这种自主学习的过程，不仅锻炼了学员的自主学习能力和问

题解决能力，还培养了学员的学习计划和时间管理能力。这些能力在

今后的学习和工作中都非常重要，对学员的综合素质提升有着积极的

影响。 

  总之，非遗线上课堂是一种具有灵活多样、互动交流、实践体验

和自主学习能力培养特点的线上教育形式。通过非遗线上课堂的学习，

我深深体会到了非遗文化的魅力，不仅增长了知识，还培养了综合素

质和学习能力。非遗线上课堂为广大学习非物质文化遗产的年轻人提

供了便捷、丰富和有趣的学习方式，是传承和发扬传统文化的重要途

径。我相信，在非遗线上课堂的帮助下，越来越多的年轻人将加入到
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