
医疗技术考核评估授权表

目 录

（冲动行为干预治疗）医疗技术考核评估授权表

（感觉统合治疗）医疗技术考核评估授权表

（行为观察和治疗）医疗技术考核评估授权表

（行为矫正疗法）医疗技术考核评估授权表

（家庭康复训练）医疗技术考核评估授权表

（沙盘游戏治疗）医疗技术考核评估授权表

（视觉虚拟现实康复技术）医疗技术考核评估授权表

（松弛治疗）医疗技术考核评估授权表

（听力整合及言语训练）医疗技术考核评估授权表

（推拿）医疗技术考核评估授权表

（物理因子）医疗技术考核评估授权表

（物理治疗）医疗技术考核评估授权表

（悬吊训练）医疗技术考核评估授权表

（言语治疗）医疗技术考核评估授权表

（引导式教育）医疗技术考核评估授权表

（针灸）医疗技术考核评估授权表

（作业治疗）医疗技术考核评估授权表

（心肺复苏术）医疗技术考核评估授权表



医疗技术考核评估授权表

医疗技术 冲动行为干预治疗

科室 姓名 日期

考核内容及项目 标准分 实得分

住院医师 2

主治医师 3职称

副主任医师以上 5

3 年以上工作经验 3
工作年限

5 年以上工作经验 5

成功率>70 5

成功率>80 8
日常工作中此项技术操作

熟练度
成功率>90 10

1.患者准备

对家长做出访谈和评估

患儿记录下患儿冲动行

为发生的次数、频率，

10

评估个体情绪波动的情

况，情绪激动的发作频率

及持续时间。

10

通过心理测试及发育行

为评估个体在认知方面

的转变，对冲动的觉察能

力，理性思维能力。

10

了解个体在社会生活中、

学习等方面冲动行为。从

患儿家长中了解冲动行

为。

5

结合临床观察技巧，再采

用行为评定量表，确保结

果的准确性与可靠性。

10

考

核

评

估

授

权

标

准

技

术

考

核
2.冲动行为分析

准确记录和分析结果，做

出诊断，并开出行为治疗

医嘱。

5



帮助个体识别导致冲动

的不良思维模式和认知

偏差，学习用更理性和适

应性思维方式来应对情

境，进而调整行为。

5

教导个体如何识别、表达

调节自己的情绪，深呼吸、

放松训练，情绪宣泄的方

式，避免被强烈情绪驱动

而产生冲动行为。

5

包括延迟满足训练，让个

体逐渐学会在冲动产生

时延迟行动，以获得更好

的自我控制能力，还可以

进行行为替代训练，找到

更合适的行为来替代冲

动行为。

5

3.干预治疗

提高个体的人际交往能

力，优化个体所处的环境，

减少诱发冲动的刺激因

素。

5

4.治疗后复诊 治疗周期结束后，复诊、

评估其效果。
10

总分 100 分

考核

结果

合格       不合格

                            科主任签字：_________________

（考核说明：≥__90_分合格）



医疗技术考核评估授权表

医疗技术 感觉统合治疗

科室 姓名 日期

考核内容及项目 标准分 实得分

康复治疗士 2 分

康复治疗师 3 分职称

主管技师及以上 5 分

3 年以上工作年限 2 分

工作年限（入科培训后）

5 年以上工作年限 5 分

完成例数＞50 3 分

完成例数＞100 8 分

日常工作中此项技术操作

熟练度：

完成例数＞300 10 分

1.患者及家属宣教准备：向患者家属说明治疗的目

的、意义，操作过程，消除其顾虑及精神紧张。 5 分

2.遵医嘱治疗。在治疗操作前，应与家属访谈，充

分了解儿童的病史、病情及身体状况等，制定个

性化的治疗方案。

15 分

3.制定完治疗方案后，应该与家属进行有效沟通，

解释治疗方案、有无风险及预期效果。 10 分

考

核

评

估

授

权

标

准
技

术

考

核

4.治疗期间，严格遵守医疗安全操作规范，能够对

出现的情况，进行灵活处理。同时给予延续性的

家庭指导。

治疗中确保给孩子创造好玩有趣的情景，提供感

觉活动的机会，并且可以促进孩子进入和维持理

想的警醒度。

治疗中仔细地安排每一项治疗活动是对孩童恰到

好处的挑战，保证治疗活动是让孩童成功完成活

动。治疗师和孩童一起挑选活动选项，孩童和治

疗师共同建立合作的治疗关系。

治疗中引导孩童行为自我调节能力，有序处理情

绪。

35 分



5.建立双向反馈机制，及时向家属反馈治疗情况，

同时也应收集家属的反馈意见，对治疗方案进行

调整和优化，确保治疗的顺利进行。 10 分

6.治疗后复诊：治疗周期结束后，复诊、评估其效

果。

5 分

总分 100 分

考核
结果

合格       不合格

                            科主任签字：_________________

（考核说明：≥_90__分合格）

医疗技术考核评估授权表

医疗技术 行为观察和治疗

科室 姓名     日期

考

核

评

估

考核内容及项目 标准分 实得分



住院医师 2

主治医师 3职称

副主任医师以上 5

3 年以上工作经验 3工作年限

5 年以上工作经验 5

成功率>70 5

成功率>80 8

日常工作中此项技

术操作熟练度

成功率>90 10

技

术
1.患者准备 10

向患者家属说明观察的目的、

意义，操作过程，消除其顾虑

及精神紧张。

检查现场安全，评估环境安全，

减少对被观察者的干扰，确保

结果的客观性。

5

医务人员根据各年龄期儿童

的发育与行为，采取行为观察

技巧，包括非语言沟通和语言

沟通技巧。

10

根据被观察者的具体情况，灵

活调整观察方法，确保收集的

信息全面、准确。

10

考

核

2.行为观察

结合临床观察技巧，再采用行

为评定量表，确保结果的准确

性与可靠性。

10

授

权

标

准

3.行为治疗 准确记录和分析结果，做出诊

断，并开出行为治疗医嘱。
5



遵医嘱治疗。在治疗操作前，

应与家属访谈，充分了解儿童

的病史、病情及身体状况等，

制定个性化的治疗方案。

10

制定完治疗方案后，应该与家

属进行有效沟通，解释治疗方

案、有无风险及预期效果。

5

治疗期间，严格遵守医疗安全

操作规范，能够对出现的情况，

进行灵活处理。同时给予家庭

行为管理指导。

5

5



建立双向反馈机制，及时向家

属反馈治疗情况，同时也应收

集家属的反馈意见，对治疗方

案进行调整和优化，确保治疗

的顺利进行。

4.治疗后复诊
治疗周期结束后，复诊、评估

其效果。
5

总分 100 分

考核

结果

合格       不合格

                            科主任签字：_________________

（考核说明：≥_90__分合格）

医疗技术考核评估授权表

医疗技术 行为矫正治疗

科室 姓名 日期

考核内容及项目 标准分 实得分

治疗士 2

初级治疗师 3职称

主管治疗师及以上 5

3 年以上工作经验
3

考
核
评
估
授
权
标
准

工作年限
5 年以上工作经验

5



完成例>70 5日常工作中此项技
术操作熟练度 完成例>80 8



完成例>90 10

 详细地对每个患儿进行观察
与评定,评定在不同的环境背
景下患儿的行为表现。即评定
小儿的功能性行为分析，挑战
行为、预防以及其他功能障碍。
（5分）

评定与目标设定
设立患儿的短期目标和长期
目标,然后把目标综合起来创
造一个安全、干净及整齐,同
时又有秩序感的环境,在治疗
时间内引导患儿各项活动（10
分）

15 分

计划课题程序和常规计划每
天和每周的课题程序和常规,
这程序中要包括障碍儿所有
应该发展的、应该掌握的动作
和技巧以及情绪发展，行为管
理。（5分）

技
术
考
核

计划与操作准备 检课题前准备 要在课题前准
备好活动中所需要的工具,如
教具和桌、椅、木箱、等促进
工具,另外,还要准备好制造
有秩序感的环境，以及准备挑
战性行为的处理以及预防。
（5分）

10 分

功能性行为分析运用:熟练运
用行为矫正的方式。预判挑战
行为，避免挑战行为发生，支
持被期望的行为以及正确的
介入。同时针对患儿的配合，
采用游戏化方式进行，有效激
发儿童兴趣和主动性。（10
分）
儿童互动与参与度：在正向的
气氛中发展良好的互动交流，
建立信任和亲密关系，儿童积
极参与教育活动，表现出较高
的热情。（10分）
正向行为支持：1、满足感觉
需要；2、建立新的技巧；3、
制定个性化策略，例如：交换
条件、代币制度、正增强、交
替活动以及恰当处理过渡时
期。有效引导儿童养成良好行
为习惯和规范。（10分）

实施与操作

环境创设：营造冷静的气氛：
物理环境干净及整齐、有秩序
感的环境。与家长沟通良好、
能有效指导家长配合。（10

40 分



分）

过程熟练（5分）

评价
行为矫正效果评估：定期评估
行为矫正效果，评估儿童在功
能性行为的表现以及根据不
同的环境，情境下能做出合适
的功能行为。（10分）

15 分

总分 100 分

考核
结果

合格       不合格
                            科主任签字：_________________

（考核说明：≥__90_分合格）

医疗技术考核评估授权表

医疗技术 家庭教育康复

科室 康复科 姓名 日期

考核内容及项目 标准分 实得分

初级康复治疗师（士）及以上 5 分

入科培训后 5 分

日常工作中此项技术操作熟练度：成功率>95% 10 分

考

核

评

估

授

权

标

准

技

术

考

核

1. 评估与了解

（1）对孩子的身体状态、心理状态、认知水平、

行为特点、社交能力等多方面进行全面评估。

（2）对家长素质方面进行评估，包括其教育理念、

只是水平、教育能力等。

15 分



（3）家庭环境进行评估，包括其居住条件、学习

空间、家庭氛围等。

2. 制定计划

（1）根据评估结果，结合家庭实际情况，制定个

性化的康复计划。

（2）明确短期和长期目标，确定具体的康复内容

和方法，做到循序渐进

15 分

3. 准备训练环境和用具

（1）对家庭环境进行适宜孩子训练的改造

（2）根据计划辅助家长准备所需要的康复器材或

替代物

10 分

4. 训练实施

（1）按照训练计划，有规律且循序渐进的的开展

各项训练。

（2）保持耐心和积极的态度。

（3）将训练融入日常生活。

（4）适时拓展康复内容和领域，促进全面发展。

15 分

5. 记录与反馈

（1）密切观察孩子的训练过程中的表现和变化，

做好详细记录，以便分析进展和调整计划.

（2）及时给与肯定和鼓励，强化其积极行为和进

步。

10 分

6. 定期评估与调整

（1）定期对孩子进行再次评估，查看康复进展。

（2）根据新的评估结果，对训练计划进行调整和

优化。

15 分

总分 100 分

考核

结果

合格       不合格

                            科主任签字：_________________



（考核说明：≥__90_分合格）

医疗技术考核评估授权表

医疗技术 沙盘游戏治疗

科室 姓名 日期

考核内容及项目 标准分 实得分

初级治疗士 2 分

初级治疗师 3 分职称

中级治疗师及以上 5 分

3 年以上工作经验 3 分工作年限

5 年以上工作经验 5 分

考

核

评

估

授

权

标

准
成功率>70 5 分



成功率>80 8 分

日常工作中此项技术操作

熟练度

成功率>90 10 分

核对患者姓名和出生日期，向患者介

绍并解释操作目的，消除紧张感

5 分

患者准备
治疗过程舒适合理，游戏主题符合病

情，注意安全
10 分

物品准备
沙箱、沙具、手消毒液 5 分

着装 穿着工作服、戴口罩、戴帽 5 分

定位
结合患者病情，明确游戏内容 5 分

治疗过程引导语运用正确 15 分

治疗过程评估记录要领掌握到位 15 分

治疗时间把握准确 5 分

手法

治疗结束与家长沟通运用正确 15 分

治疗完毕，合理整理沙具

整理

清理用物，洗手

5 分

技

术

考

核

评价
回答问题全面、准确 10 分

总分 100 分

考核

结果

合格       不合格

                            科主任签字：_________________
（考核说明：≥__90_分合格）



医疗技术考核评估授权表

医疗技术 视觉虚拟现实康复训练

科室 康复科 姓名 日期

考

核

评

估

授

考核内容及项目 标准分 实得分
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