
 

中级卫生专业资格妇产科学主治医师（中级）模拟题 2021

年(136) 

(总分 91.XX02,考试时间 120 分钟) 

 

 

 

A1/A2 题型 

1. 关于围绝经期和绝经早期的症状，以下哪项不正确 

A. 常出现有排卵性功能失调性子宫出血 

B. 血管舒缩症状可持续 2～3年 

C. 出现"假性心绞痛"和高血压 

D. 会发生骨质疏松症 

E. 可出现焦虑、抑郁、多疑、恐怖感等症状 

2. 女性，15 岁，14 岁初潮。近 1年来月经周期 20～40 天 1次，经期 2～5天，经量不多，

BBT 单相，此例患者的最佳处理方案是 

A. 给予止血药物治疗 

B. 月经期子宫内膜活检 

C. 暂观察，不必给予特殊处理 

D. 给予促排卵药物治疗 

E. 给予雌-孕激素序贯治疗 

3. 下列关于痛经的治疗方法不正确的是 

A. 应重视精神心理治疗 

B. 月经时轻度不适是生理反应，无需药物治疗 

C. 有避孕要求的女性可用口服避孕药治疗 

D. 青春期少女可用前列腺素合成酶抑制剂治疗 

E. 大部分痛经女性单用口服避孕药疗效不佳，需联合前列腺素合成酶抑制剂 

4. 哪项不是围绝经期综合征患者的临床表现 

A. 月经紊乱 

B. 激动易怒，焦虑不安 

C. 皮肤干燥，色素沉着 

D. 肥胖、多毛 

E. 情绪低落，抑郁寡欢 

5. 下列哪种症状与绝经无关 

A. 潮热、出汗 

B. 肢体疼痛 

C. 激动易怒 

D. 下腹坠痛 

E. 外阴灼热感，分泌物减少 



 

6. 下列哪项与 Sheehan综合征一致 

A. 通常与产后高血压危象有关 

B. 由神经垂体缺血坏死导致 

C. 可导致泌乳素水平降低 

D. TSH 常升高 

E. FSH、LH 升高 

7. 26岁，不孕 3年，继发闭经 4个月。检查：无卵巢增大及多毛症，肌注黄体酮 20mg3 天，

停药 7天后有子宫出血，血 FSH 、LH 低值；垂体兴奋试验，LHRH 注射后 60分钟血中 LH

值升至注射前的 3 倍以上。提示病变部位在下列哪项 

A. 垂体 

B. 卵巢 

C. 子宫 

D. 丘脑下部 

E. 肾上腺 

8. 疑为子宫内膜不规则脱落，取内膜活检的时间应是 

A. 月经第 1日 

B. 月经第 5 日 

C. 月经干净后 3 日 

D. 月经周期中间 

E. 月经来潮前 12 小时 

9. 女性，49 岁，近 1年来月经周期缩短，经期延长，此次经量多且持续 10 日，检查子宫稍

大、稍软。本例止血应选择 

A. 给予氨甲苯酸 

B. 给予雌激素 

C. 给予大剂量黄体酮 

D. 给予大剂量丙酸睾酮 

E. 立即行刮宫术 

10. 21岁未婚妇女，继发性闭经 8个月。检查子宫双附件正常。每日肌内注射黄体酮 20mg ，

连用 5 日，停经后出现阴道流血。再静注 GnRH100μg 后 45 分钟，血中 LH 值增高近 3倍。

本例闭经的病变部位应在 

A. 下丘脑 

B. 腺垂体 

C. 卵巢 

D. 子宫 

E. 肾上腺 

11. 多囊卵巢综合征患者血清 FSH 和 LH 的变化是 

A. FSH 升高 

B. LH 偏低 

C. FSH/LH 比值≥3 

D. LH 升高，LH/FSH 比值≥2～3 

E. 无排卵前 FSH 峰值出现 

12. 28岁已婚女性，继发不孕 3 年，因月经 2个月 1次，雄激素升高和 B 型超声为多囊卵巢，

被诊断为多囊卵巢综合征。患者治疗的近期目标是 

A. 控制体重，调经，促排卵 



 

B. 预防代谢综合征 

C. 预防子宫内膜癌 

D. 治疗不孕不育 

E. 预防卵巢癌 

13. HRT 治疗主要的药物是 

A. 孕激素 

B. 雌激素 

C. 雄激素 

D. FSH 

E. GnRH 

14. 高催乳激素血症患者月经紊乱主要表现为 

A. 月经量多 

B. 月经频发 

C. 阴道不规则流血 

D. 月经量少 

E. 痛经 

15. 子宫内膜不规则脱落所致功血，下列哪项是错的 

A. 生育年龄妇女 

B. 月经周期正常而经期延长 

C. 阴道脱落细胞检查可做出诊断 

D. 基础体温呈双相型 

E. 子宫内膜具有分泌反应的腺体 

16. 生育年龄妇女最常见的闭经原因是 

A. 卵巢功能紊乱 

B. 生殖器结核 

C. 妊娠 

D. 生殖器肿瘤 

E. 生殖器炎症 

17. 40岁妇女闭经 2年余，考虑为子宫性闭经，必需的辅助检查方法是 

A. 静脉滴注 LH- RH100μg 

B. 测血中 FSH 及 LH 值 

C. 行阴道脱落细胞检查 

D. 肌注黄体酮 20mg 连用 3～5天 

E. 口服妊马雌酮 1.25mg，共 20天，后 10日加服甲羟孕酮 6mg 

18. 关于无排卵性功血的描述，以下哪项恰当 

A. 凝血功能障碍 

B. 有雌激素与孕激素刺激 

C. 缺乏雌激素刺激，但有孕激素刺激 

D. 缺乏雌激素及孕激素刺激 

E. 单一雌激素刺激，缺乏孕激素刺激 

19. 确定子宫性闭经，最简便可靠的方法是 

A. 碘油造影 

B. 阴道涂片 

C. 基础体温 



 

D. B超辅助诊断 

E. 雌激素、孕激素序贯试验 

20. 女性，19 岁，原发性闭经，查体示内外生殖器发育正常，以下哪项检查对诊断关系不大 

A. TSH 测定 

B. 染色体检查 

C. FSH、LH 测定 

D. PRL 测定 

E. 糖代谢的检查 

21. 青春期无排卵性功血患者，重度贫血，适宜的止血方法是 

A. 肌注黄体酮 

B. 口服小剂量己烯雌酚 

C. 肌注苯甲酸雌二醇 

D. 肌注丙酸睾酮 

E. 静脉滴注缩宫素 

22. 关于有排卵型功血中黄体功能不全的特点，哪项错误 

A. 孕激素水平较低，子宫内膜分泌反应不足 

B. 与卵泡期 FSH 分泌缺乏有关 

C. 与月经初潮、产后或绝经前等生理性因素无关 

D. 基础体温呈双相型，上升后持续时间较短 

E. 月经周期规律，可伴有不孕或流产 

23. 女性，35 岁，月经周期 5～7/30，经后仍有少许咖啡色分泌物持续 2～3 天，月经第 23

天测孕酮 25mmol/L，无 IUD 。B 超、妇科检查未见明显异常。考虑诊断为 

A. 黄体功能不足 

B. 无排卵型功血 

C. 子宫内膜炎 

D. 黄体萎缩不全 

E. 多囊卵巢综合征 

24. 女，46 岁，因功血给予诊刮，病理示内膜复杂型增生过长。下述哪种治疗是不恰当的 

A. 孕激素类宜选用炔诺酮 

B. 月经周期后半期加用孕激素 

C. 雌-孕激素序贯疗法 

D. 宫腔镜下内膜电切术 

E. 全子宫切除，保留双侧卵巢 

25. 青春期无排卵性功血患者，已知内膜呈萎缩型合并重度贫血止血应选用 

A. 肌内注射黄体酮 

B. 口服小剂量己烯雌酚 

C. 肌内注射苯甲酸雌二醇 

D. 肌内注射丙酸睾酮 

E. 静脉滴注缩宫素 

26. 女性，43 岁，月经周期延长，约 2 个月来潮 1 次，经期 8-10日，经量多。为确诊生殖

内分泌失常类型，在月经来潮前 4日检查，最有价值的辅助检查方法应是 

A. 测基础体温 

B. 测血清雌二醇值 

C. 超声测定子宫内膜的厚度 



 

D. 子宫内膜活组织检查 

E. 测尿孕二醇值 

27. 女性，25 岁，结婚 4年未孕，继发性闭经 8 个月就诊。检查子宫稍小。每日肌内注射黄

体酮注射液 5日，停药后不见阴道流血。行雌孕激素序贯试验出阴道流血。放射免疫法测定

FSH 值升高。本例应诊断为 

A. 下丘脑性闭经 

B. 垂体性闭经 

C. 肾上腺性闭经 

D. 卵巢性闭经 

E. 子宫性闭经 

28. 关于多囊卵巢综合征错误的是 

A. 雌酮高值 

B. 体内 FSH 呈低水平 

C. 体内 LH 呈持续高水平 

D. 胰岛素减少与黑棘皮病有关 

E. 雄激素过多持续无排卵 

29. 17岁女学生，月经周期紊乱，25~60 日 1次，性激素检查：雄激素升高，LH/FSH>2 ，面

部痤疮、多毛，血脂代谢未见明显异常，初步诊断为多囊卵巢综合征。下列合适的治疗措施

是 

A. 腹腔镜下卵巢打孔术 

B. 氯米芬促排卵 

C. 口服二甲双胍 

D. 孕激素后半周期疗法调整月经周期 

E. 服用抗雄药物螺内酯 

30. 单一雌激素治疗绝经综合征适用于 

A. 合并心血管疾病患者 

B. 合并肝脏疾病患者 

C. 子宫已切除患者 

D. 严重骨质疏松患者 

E. 合并糖尿病患者 

31. 高催乳激素血症患者出现头痛、眼花及视觉障碍，主要是因为 

A. 月经量增多 

B. 血催乳激素增高 

C. 垂体微腺瘤增大明显 

D. 血 LH 增高 

E. 血 FSH 增高 

32. 疑为无排卵性功血，理想取内膜活检的时间是 

A. 月经第 1 日 

B. 月经第 5 日 

C. 月经干净后 3 日 

D. 月经周期中间 

E. 月经来潮前 6 小时内 

33. 围绝经期妇女尿中促性腺激素排出量倾向于 

A. 不变 



 

B. 变多 

C. 变少 

D. 变化无常 

E. 以上都不是 

34. 对于功能失调性子宫出血恰当的是 

A. 功能失调性子宫出血是由于下丘脑-垂体-卵巢轴的病变引起的子宫出血 

B. 功能失调性子宫出血是由于贫血、营养不良及代谢紊乱而引起的子宫出血 

C. 功能失调性子宫出血是由于下丘脑-垂体-卵巢轴的器质性病变引起的子宫出血 

D. 功能失调性子宫出血是由子宫内膜病变引起的子宫出血，全身其他器官没有器质性病变 

E. 功能失调性子宫出血原因是促性腺激素或卵巢激素在释放或调节方面的暂时性变化 

35. 有关卵巢激素下述哪项是错误的 

A. 雌激素是由卵泡内膜细胞与颗粒细胞协同产生 

B. 孕激素是雄激素的前身，雄激素又是雌激素的前身 

C. ，雌三醇是雌二醇与雌酮的代谢产物 

D. 孕二醇是孕酮的主要代谢产物 

E. 孕激素在血内呈游离状态 

36. 关于无排卵功血的子宫内膜病理，以下哪项不正确 

A. proliferativephaseofendometrium:发生在月经后半期甚至月经期 

B. simplehyperplasiaofendometrium:腺体增生伴有轻至中度结构异常 

C. complexhyperplasiaofendometrium:腺上皮呈复层或假复层排列，有核分裂 

D. atrophicendometrium:腺上皮为单层立方或低柱状细胞 

E. atypicalhyperplasiaofendometrium见于功血的复杂型增生过长 

37. 关于无排卵功血的手术治疗下列哪项不正确 

A. 刮宫术最常用，既能明确诊断，又能迅速止血 

B. 更年期出血患者在激素治疗前宜常规刮宫 

C. 更年期功血最好在子宫镜下分段诊断 

D. 年龄超过 40 岁的顽固性功血，可通过激光行子宫内膜去除术 

E. 年龄超过 40岁，病理为子宫内膜简单型增生过长的功血应行子宫切除术 

38. 关于功血，下述正确的是 

A. 生育年龄功血常与妊娠相关性子宫出血有关 

B. 无排卵型功血比有排卵型功血多见 

C. 青春期功血常伴随甲状腺疾病 

D. 排卵型功血子宫内膜不同步化造成流血时间长，不易自止 

E. 生育年龄不会有无排卵型的功血 

39. 女性，36岁，月经稀发伴经量少 1年，并出现头痛、眼花及视野缺损。检测血清催乳激

素 200ng/ml，还应进行哪项检查最有诊断价值 

A. 宫腔镜检查 

B. 雌孕激素试验 

C. 子宫输卵管碘油造影 

D. 颅脑 CT 或 MRI 

E. 盆腔 B 超检查 

40. 关于经前期综合征的说法正确的是 

A. 多发生于初潮后的几年内 

B. 典型表现为下腹疼痛 



 

C. 多有生殖器官器质性病变 

D. 月经来潮后症状明显加重 

E. 可用抗抑郁剂和抗焦虑剂治疗 

41. 疑为多囊卵巢综合征，行超声检查的最佳时间是 

A. 月经期 

B. 月经来潮 6小时内 

C. 月经前数日 

D. 月经周期的 3～5日 

E. 排卵期 

42. 垂体性闭经的原因可能是 

A. 神经性厌食 

B. 希恩综合征 

C. 卵巢早衰 

D. 宫腔粘连 

E. 雄激素不敏感综合征 

43. 35岁，结婚 3年未孕，月经周期 3～4/24～25 天，经量正常。妇科检查：子宫正常大小，

附件（-）。月经来潮 6 小时诊刮结果为部分内膜分泌反应正常，部分分泌反应不良。本病例

最可能的诊断是下列哪项 

A. 正常月经 

B. 无排卵型功能失调性子宫出血 

C. 黄体功能不全 

D. 子宫内膜脱落不全 

E. 子宫内结核 

44. 功能失调性子宫出血是指 

A. 生育年龄的异常子宫出血 

B. 青春期或更年期的异常子宫出血 

C. 调节生殖的神经内分泌机制失常的子宫出血 

D. 伴有轻度子宫内膜非特异性炎症的子宫出血 

E. 以上都不是 

45. 可以诊断子宫性闭经的检查项目是 

A. 雌激素试验阳性 

B. 孕激素试验阳性 

C. 垂体兴奋试验阴性 

D. 雌孕激素序贯试验阴性 

E. 孕激素试验阴性 

46. 26岁妇女，第一胎产后出血达 800ml，产后无乳汁分泌。现产后 11个月尚未见月经来潮，

自觉畏寒，周身无力，毛发脱落明显。本例属于 

A. 子宫性闭经 

B. 卵巢性闭经 

C. 垂体性闭经 

D. 下丘脑性闭经 

E. 肾上腺性闭经 

47. 关于多囊卵巢综合征病生机制错误的是 

A. 下丘脑-垂体-卵巢轴调节功能异常 



 

B. 胰岛素抵抗和高胰岛素血症 

C. 肾上腺内分泌功能异常 

D. 甲状腺功能亢进 

E. 高胰岛素血症 

48. 关于围绝经期概念，正确的是 

A. 绝经前后因性激素减少所致的一系列症状称围绝经综合征 

B. 一侧卵巢切除可导致绝经 

C. 绝经后进入老年期 

D. 绝经之前称绝经前期 

E. 绝经就是月经停止 

49. 关于绝经综合征临床表现，错误的是 

A. 月经紊乱 

B. 潮热、多汗 

C. 心悸、失眠 

D. 黑棘皮征 

E. 焦虑、易怒 

50. 溴隐亭治疗高催乳激素血症的机制是 

A. 是多巴胺受体抑制剂 

B. 是多巴胺受体激动剂 

C. 与催乳激素竞争受体 

D. 能拮抗促甲状腺激素对垂体的刺激 

E. 直接杀死垂体微腺瘤细胞 

51. 青春期功血的治疗原则是 

A. 减少月经量 

B. 调整周期，减少月经量 

C. 止血、调整周期 

D. 促进子宫发育 

E. 调整垂体和性腺的功能 

52. 功血时用性激素止血，下列哪项不正确 

A. 雌激素可用于黄体萎缩不全 

B. 内膜增生过长可采用孕激素 

C. 更年期止血可用雄激素 

D. 无排卵性功血萎缩性内膜可用雌激素 

E. 无排卵性功血可用克罗米芬促排卵 

53. 为了鉴别患者是排卵型或无排卵型功血，下述哪项辅助检查是无意义的 

A. 周期性孕激素测定 

B. 基础体温测定 

C. 月经前半周期做诊断性刮宫 

D. 周期性阴道脱落细胞涂片检查 

E. 经前做宫颈黏液结晶检查 

54. 关于子宫出血的机制，下述哪项正确 

A. 孕酮的撤退抑制血管内皮素(ET)的合成 

B. 孕激素抑制子宫内膜的酸性黏蛋白多糖(AMPS) 的生成和聚合 

C. 月经前血 E、P 水平下降，从而合成 PGF2α下降 



 

D. 月经来潮前 3～5天，子宫内膜螺旋动脉痉挛性收缩 

E. 月经来潮前 4～24 小时，螺旋动脉血流淤滞 

55. 下列哪项不是高雄激素血病常见的临床表现 

A. 多毛 

B. 肥胖 

C. 男性化 

D. 黑棘皮症 

E. 月经过多 

56. 内异症痛经特点除外 

A. 部位多为下腹深部和腰骶部 

B. 向会阴、肛门和大腿内侧放射 

C. 原发性痛经，进行性加重 

D. 伴有直肠刺激症状 

E. 疼痛程度与病灶大小不一定成正比 

57. 多囊卵巢内分泌激素测定哪项不正确 

A. FSH／LH>3 

B. 血清睾酮水平较高 

C. 尿 17-酮皮质类固醇正常或轻度升高 

D. LH／FSH>3 

E. 胰岛素水平高 

58. 有关黄体发育不全，下述哪项是正确的 

A. 多见于青春期妇女 

B. 基础体温单相 

C. 月经周期缩短 

D. 经期延长 

E. 体温下降缓慢 

59. 30岁，2年前足月自娩，产后因大量出血发生失血性休克，继发闭经伴乏力就诊。使用

内分泌药物治疗，结果如下：雌、孕激素序贯治疗后有子宫出血；给促卵泡成熟素(hMG) ，

宫颈黏液量增加，但未出现子宫出血；给 LHRH 进行垂体兴奋试验，注射后 30 分钟血 LH

不增高。系下列哪个部位发生异常引起闭经 

A. 丘脑下部 

B. 垂体前叶 

C. 垂体后叶 

D. 卵巢 

E. 子宫 

60. 无排卵性功血子宫内膜病理变化，错误的是 

A. 单纯型增生 

B. 复杂型增生 

C. 极度增生 

D. 不典型增生 

E. 萎缩型子宫内膜 

61. 用孕激素治疗闭经出现撤退性出血，表示 

A. 子宫内膜癌 

B. 子宫内膜结核 



 

C. 子宫内膜对雌激素不起反应 

D. 子宫内膜已受雌激素影响 

E. 子宫内膜已受 LH 影响 

62. 多囊卵巢综合征的内分泌特征正确的是 

A. 雄激素过多 

B. 孕激素过多 

C. 卵泡刺激素过多 

D. 黄体生成激素过少 

E. 胰岛素过少 

63. 腹腔镜下多囊卵巢的典型特征不包括 

A. 卵巢体积增大 

B. 包膜增厚呈珍珠色 

C. 卵巢包膜下见多个卵泡 

D. 卵巢表面血管增多呈网状 

E. 卵巢表面有切迹 

64. 围绝经期内分泌器官功能发生变化最早的是 

A. 卵巢功能衰退 

B. 下丘脑功能衰退 

C. 垂体功能衰退 

D. 卵巢分泌雌激素增加 

E. 丘脑分泌促性腺激素释放激素减少 

65. 绝经综合征的主要治疗方法是 

A. 调整月经周期 

B. 促排卵治疗 

C. 抗焦虑治疗 

D. 激素替代治疗 

E. 口服避孕药 

66. 与痛经无关的疾病是 

A. 盆腔炎症性包块 

B. 无排卵性功血 

C. 子宫黏膜下肌瘤 

D. 子宫内膜异位症 

E. 子宫腺肌病 

67. 何种辅助检查可以确诊无排卵性功血 

A. 经前宫颈黏液见椭圆型细胞 

B. 基础体温呈双相型 

C. B型超声检查可见子宫内膜增厚 

D. 经前期诊断性刮宫，病理检查显示增生期子宫内膜 

E. 经前期妇科检查，子宫增大、变软 

68. 围绝经期功血的激素变化是 

A. LH 水平低 

B. FSH 水平低 

C. FSH 及 LH 均低 

D. FSH 及 LH 均高 
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