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引言



引言

今天是我们的传
统节日——端午
节，在此我向大
家宣布我们今天
的端午节中队活

动方案
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活动背景与意义



活动背景与意义

1

在端午佳节即将到来之际，我

们策划此次中队活动，旨在让

同学们更加深入地了解端午节

的文化内涵，弘扬中华民族的

优秀传统文化

通过活动，我们希望同

学们能够感受到家的温

馨、民族文化的魅力，

同时增进同学间的友谊

和团队合作能力

2
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活动目标



活动目标

了解端午节的由来和
习俗：传承中华民族
的传统文化

营造节日氛围：让同学们
度过一个有意义的端午节

增进同学间的
友谊：加强班
级凝聚力

培养同学们的动手
能力和团队合作精

神
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活动内容与安排



活动内容与安排

3.1 端午节知识竞赛：我们将组
织一场端午节知识竞赛，通过问
答形式让同学们了解端午节的由
来、习俗以及与端午节相关的诗
词歌赋等知识

3.2 包粽子DIY活动：我们将邀请家
长志愿者教授同学们如何包粽子，
让大家亲手体验包粽子的乐趣，同
时了解端午节的传统食品文化

3.4 制作端午主题手抄报或手工制
作：同学们可以自由创作端午主题
的手抄报或进行相关手工制作，展
示自己的创意和艺术才能

3.3 端午节故事分享会：同学们
可以分享关于端午节的传说和故
事，增加活动的趣味性，同时增
进同学间的友谊
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活动流程与时间安排
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