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学校食品安全与营养健康管理规定 
 

 

 

第 45 号 
 

 

 

《学校食品安全与营养健康管理规定》已经 2022 年 8 月 20 日教育部 

第 20 次部务会议、2022 年 12 月 18 日国家市场监督管理总局第 9 次局 

务会议和 2022 年 2 月 2 日国家卫生健康委员会第 12 次委主任会议审 

议通过，现予发布，自 2022 年 4 月 1 日起施行。 

 

教育部部长 陈宝生 
 

 

 

国家市场监督管理总局局长  张茅国家卫生健康委员会主任  马晓伟 
 

2022 年 2 月 20 日 
 

 

 

学校食品安全与营养健康管理规定 
 

 

 

第一章 总则 
 

 

 

第一条 为保障学生和教职工在校集中用餐的食品安全与营养健康，加 

强监督管理，根据《中华人民共和国食品安全法》 (以下简称食品安全 

法)、《中华人民共和国教育法》《中华人民共和国食品安全法实施条 

例》等法律法规，制定本规定。 

 

第二条 实施学历教育的各级各类学校、幼儿园(以下统称学校)集中 

用餐的食品安全与营养健康管理，合用本规定。 
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本规定所称集中用餐是指学校通过食堂供餐或者外购食品(包括从供餐 

单位订餐)等形式，集中向学生和教职工提供食品的行为。 

 

第三条 学校集中用餐实行预防为主、全程监控、属地管理、学校落实 

的原则，建立教育、食品安全监督管理、卫生健康等部门分工负责的工 

作机制。 

 

第四条 学校集中用餐应当坚持公益便利的原则，环绕采购、贮存、加 

工、配送、供餐等关键环节，健全学校食品安全风险防控体系，保障食 

品安全，促进营养健康。 

 

第五条 学校应当按照食品安全法律法规规定和健康中国战略要求，建 

立健全相关制度， 落实校园食品安全责任，开展食品安全与营养健康的 

宣传教育。 

 

第二章 管理体制 
 

 

 

第六条 县级以上地方人民政府依法统一领导、组织、协调学校食品安 

全监督管理工作以及食品安全突发事故应对工作， 将学校食品安全纳入 

本地区食品安全事故应急预案和学校安全风险防控体系建设。 

 

第七条 教育部门应当指导和催促学校建立健全食品安全与营养健康相 

关管理制度， 将学校食品安全与营养健康管理工作作为学校落实安全风 

险防控职责、推进健康教育的重要内容，加强评价考核；指导、监督学 
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校加强食品安全教育和日常管理， 降低食品安全风险， 及时消除食品安 

全隐患，提升营养健康水平，积极协助相关部门开展工作。 

 

第八条 食品安全监督管理部门应当加强学校集中用餐食品安全监督管 

理， 依法查处涉及学校的食品安全违法行为； 建立学校食堂食品安全信 

用档案， 及时向教育部门通报学校食品安全相关信息； 对学校食堂食品 

安全管理人员进行抽查考核，指导学校做好食品安全管理和宣传教育； 

依法会同有关部门开展学校食品安全事故调查处理。 

 

第九条 卫生健康主管部门应当组织开展校园食品安全风险和营养健康 

监测，对学校提供营养指导，倡导健康饮食理念，开展适应学校需求的 

营养健康专业人员培训； 指导学校开展食源性疾病预防和营养健康的知 

识教育,依法开展相关疫情防控处置工作；组织医疗机构救治因学校食 

品安全事故导致人身伤害的人员。 

 

第十条 区域性的中小学卫生保健机构、妇幼保健机构、疾病预防控制 

机构，根据职责或者相关主管部门要求， 组织开展区域内学校食品安全 

与营养健康的监测、技术培训和业务指导等工作。 

 

鼓励有条件的地区成立学生营养健康专业指导机构， 根据不同年龄阶段 

学生的膳食营养指南和健康教育的相关规定， 指导学校开展学生营养健 

康相关活动，引导合理搭配饮食。 

 

第十一条 食品安全监督管理部门应当将学校校园及周边地区作为监督 
 

检查的重点， 定期对学校食堂、供餐单位和校园内以及周边食品经营者 
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开展检查； 每学期应当会同教育部门对本行政区域内学校开展食品安全 

专项检查，催促指导学校落实食品安全责任。 

 

第三章 学校职责 
 

 

 

第十二条 学校食品安全实行校长(园长)负责制。 
 

 

 

学校应当将食品安全作为学校安全工作的重要内容， 建立健全并落实有 

关食品安全管理制度和工作要求，定期组织开展食品安全隐患排查。 

 

第十三条 中小学、幼儿园应当建立集中用餐陪餐制度，每餐均应当有 

学校相关负责人与学生共同用餐， 做好陪餐记录， 及时发现和解决集中 

用餐过程中存在的问题。 

 

有条件的中小学、幼儿园应当建立家长陪餐制度，健全相应工作机制， 

对陪餐家长在学校食品安全与营养健康等方面提出的意见建议及时进 

行研究反馈。 

 

第十四条 学校应当配备专(兼)职食品安全管理人员和营养健康管理 

人员，建立并落实集中用餐岗位责任制度，明确食品安全与营养健康管 

理相关责任。 

 

有条件的地方应当为中小学、 幼儿园配备营养专业人员或者支持学校聘 

请营养专业人员，对膳食营养均衡等进行咨询指导，推广科学配餐、膳 

食营养等理念。 
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第十五条 学校食品安全与营养健康管理相关工作人员应当按照有关要 

求，定期接受培训与考核，学习食品安全与营养健康相关法律、法规、 

规章、标准和其他相关专业知识。 

 

第十六条 学校应当建立集中用餐信息公开制度，利用公共信息平台等 

方式及时向师生家长公开食品进货来源、 供餐单位等信息， 组织师生家 

长代表参预食品安全与营养健康的管理和监督。 

 

第十七条 学校应当根据卫生健康主管部门发布的学生餐营养指南等标 

准， 针对不同年龄段在校学生营养健康需求， 因地制宜引导学生科学营 

养用餐。 

 

有条件的中小学、幼儿园应当每周发布学生餐带量食谱和营养素供给 

量。 

 

第十八条 学校应当加强食品安全与营养健康的宣传教育，在全国食品 

安全宣传周、全民营养周、中国学生营养日、全国碘缺乏病防治日等重 

要时间节点，开展相关科学知识普及和宣传教育活动。 

 

学校应当将食品安全与营养健康相关知识纳入健康教育教学内容， 通过 

主题班会、课外实践等形式开展时常性宣传教育活动。 

 

第十九条 中小学、幼儿园应当培养学生健康的饮食习惯，加强对学生 

营养不良与超重、肥胖的监测、评价和干预，利用家长学校等方式对学 

生家长进行食品安全与营养健康相关知识的宣传教育。 
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第二十条 中小学、幼儿园普通不得在校内设置小卖部、超市等食品经 

营场所，确有需要设置的，应当依法取得许可，并避免售卖高盐、高糖 

及高脂食品。 

 

第二十一条 学校在食品采购、食堂管理、供餐单位选择等涉及学校集 

中用餐的重大事项上， 应当以适当方式听取家长委员会或者学生代表大 

会、教职工代表大会意见，保障师生家长的知情权、参预权、选择权、 

监督权。 

 

学校应当畅通食品安全投诉渠道， 听取师生家长对食堂、外购食品以及 

其他有关食品安全的意见、建议。 

 

第二十二条 鼓励学校参加食品安全责任保险。 
 

 

 

第四章 食堂管理 
 

 

 

第二十三条 有条件的学校应当根据需要设置食堂，为学生和教职工提 

供服务。 

 

学校自主经营的食堂应当坚持公益性原则，不以营利为目的。实施营养 

改善计划的农村义务教育学校食堂不得对外承包或者委托经营。 

 

引入社会力量承包或者委托经营学校食堂的， 应当以招投标等方式公开 

选择依法取得食品经营许可、 能承担食品安全责任、社会信誉良好的餐 

饮服务单位或者符合条件的餐饮管理单位。 
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学校应当与承包方或者受委托经营方依法签订合同， 明确双方在食品安 

全与营养健康方面的权利和义务， 承担管理责任， 催促其落实食品安全 

管理制度、履行食品安全与营养健康责任。承包方或者受委托经营方

应 当依照法律、法规、规章、食品安全标准以及合同约定进行经营，

对食 品安全负责，并接受委托方的监督。 

 

第二十四条 学校食堂应当依法取得食品经营许可证，严格按照食品经 

营许可证载明的经营项目进行经营， 并在食堂显著位置悬挂或者摆放许 

可证。 

 

第二十五条 学校食堂应当建立食品安全与营养健康状况自查制度。经 

营条件发生变化，再也不符合食品安全要求的，学校食堂应当即将整改； 

有发生食品安全事故潜在风险的， 应当即将住手食品经营活动，并及时 

向所在地食品安全监督管理部门和教育部门报告。 

 

第二十六条 学校食堂应当建立健全并落实食品安全管理制度，按照规 

定制定并执行场所及设施设备清洗消毒、 维修保养校验、原料采购至供 

餐全过程控制管理、 餐具饮具清洗消毒、 食品添加剂使用管理等食品安 

全管理制度。 

 

第二十七条 学校食堂应当建立并执行从业人员健康管理制度和培训制 

度。 患有国家卫生健康委规定的有碍食品安全疾病的人员， 不得从事接 

触直接入口食品的工作。 从事接触直接入口食品工作的从业人员应当每 
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年进行健康检查， 取得健康证明后方可上岗工作， 必要时应当进行暂时 

健康检查。 

 

学校食堂从业人员的健康证明应当在学校食堂显著位置进行统一公示。 
 

 

 

学校食堂从业人员应当养成良好的个人卫生习惯， 加工操作直接入口食 

品前应当洗手消毒，进入工作岗位前应当穿戴清洁的工作衣帽。 

 

学校食堂从业人员不得有在食堂内吸烟等行为。 
 

 

 

第二十八条 学校食堂应当建立食品安全追溯体系，如实、准确、完整 

记录并保存食品进货查验等信息， 保证食品可追溯。鼓励食堂采用信息 

化手段采集、留存食品经营信息。 

 

第二十九条 学校食堂应当具有与所经营的食品品种、数量、供餐人数 

相适应的场所并保持环境整洁，与有毒、 有害场所以及其他污染源保持 

规定的距离。 

 

第三十条 学校食堂应当根据所经营的食品品种、数量、供餐人数，配 

备相应的设施设备，并配备消毒、更衣、盥洗、采光、照明、通风、防 

腐、防尘、防蝇、防鼠、防虫、洗涤以及处理废水、存放垃圾和废弃物 

的设备或者设施。 就餐区或者就餐区附近应当设置供用餐者清洗手部以 

及餐具、饮具的用水设施。 

 

食品加工、贮存、陈列、转运等设施设备应当定期维护、清洗、消毒；
 

保温设施及冷藏冷冻设施应当定期清洗、校验。 
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第三十一条 学校食堂应当具有合理的设备布局和工艺流程，防止待加 

工食品与直接入口食品、 原料与成品或者半成品交叉污染， 避免食品接 

触有毒物、不洁物。制售冷食类食品、生食类食品、裱花蛋糕、现榨果 

蔬汁等， 应当按照有关要求设置专偶尔者专用操作区， 专间应当在加工 

制作前进行消毒，并由专人加工操作。 

 

第三十二条 学校食堂采购食品及原料应当遵循安全、健康、符合营养 

需要的原则。 有条件的地方或者学校应当实行大宗食品公开招标、 集中 

定点采购制度，签订采购合同时应当明确供货者食品安全责任和义务， 

保证食品安全。 

 

第三十三条 学校食堂应当建立食品、食品添加剂和食品相关产品进货 

查验记录制度，如实准确记录名称、规格、数量、生产日期或者生产批 

号、保质期、进货日期以及供货者名称、地址、联系方式等内容，并保 

留载有上述信息的相关凭证。 

 

进货查验记录和相关凭证保存期限不得少于产品保质期满后六个月； 没 

有明确保质期的， 保存期限不得少于二年。食用农产品的记录和凭证保 

存期限不得少于六个月。 

 

第三十四条 学校食堂采购食品及原料，应当按照下列要求查验许可相 

关文件，并留存加盖公章(或者签字)的复印件或者其他凭证： 

 

(一)从食品生产者采购食品的， 应当查验其食品生产许可证和产品合 
 

格证明文件等； 

【精品文档】 第 10 页 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/69504133430

4011143

https://d.book118.com/695041334304011143
https://d.book118.com/695041334304011143

