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图中的小朋友怎么啦？
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谁来说一说？

感冒了会怎么样？
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打喷嚏

鼻塞
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咳嗽

发热
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我们现在一起来

看看小故事吧。
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大眼猫早上起床，不刷牙，不洗脸。
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大眼猫特别喜欢去人多、热闹的地方玩。
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大眼猫特别爱玩泥巴。
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甲型H1N1流感悄悄地溜进了森林里。
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大眼猫全身发热，流鼻涕，咳

嗽，全身都不舒服。
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河马医生用了很久很久时间才把大眼

猫治好。
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       1、大眼猫为什么会生病?

       2、那我们可以像大眼猫那

样吗，我们该怎么做呢？
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勤洗手常通风，个人卫生要用功；

打喷嚏用纸擦，避免病毒传给他；

饮食均运动好，休息充足勿疲劳；

流感前种疫苗，感染几率就会小；

流感期戴口罩，人多地方我绕道。
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早晚刷牙及洗脸；
每天洗澡；

小朋友，个人卫生很重要！
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衣服应每天更换及清洗；

每天梳理及定时洗头发、洗澡；
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常洗手。
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 预防流行性感冒

注：视频需在联网情况下播放观看。

http://video.baomihua.com/anquanjiaoyu/33455047
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